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1. Preambulo

O presente Plano de Formacdo foi elaborado, a fim de dar resposta as necessidades
sentidas pelo Agrupamento de Escolas do Cadaval (AEC) no ambito da organizacdo e da
(re)valorizacdo dos seus docentes e ndo docentes, tendo sido apresentado, na reuniao
de 22 de julho de 2024, ao Conselho Pedagdgico, que o aprovou. A sua atualizacao foi
apresentada e aprovada na reunido de Conselho Pedagdgico de xx de julho de 2025,

tendo também sido aprovada.

Visa conjugar a resposta aos imperativos da legislagdo em vigor com as metas e os
objetivos presentes no Projeto Educativo do AEC e as necessidades sentidas por todos

os agentes educativos.

2. Introducao

O Agrupamento de Escolas do Cadaval (AEC), que integra toda a oferta educativa
publica do concelho do Cadaval, € uma organizacdo constituida por 2 jardins de
infancia, 1 escola do 1.2 ciclo, 8 escolas do 1.2 ciclo com jardim de infancia e 1 escola

com 2.2 e 3.2 ciclos e secundario.

Entendida como um processo integral e continuo de aprendizagem no decurso do seu
desempenho profissional, a formacdo para docentes e ndo docentes deve alinhar-se
com a evolucdo da sociedade e responder a necessidade de atualizacdo e de
aprofundamento de conhecimentos e ao desenvolvimento de competéncias. Desse
modo, a formagdo profissional pode representar um contributo para o sucesso da
escola, para o seu desenvolvimento organizativo e para as suas boas praticas

pedagdgicas.

Nesse sentido, a formacgdo profissional é sustentada pela metas definidas no Projeto
Educativo do AEC, das quais se destaca a valorizacao da formacao continua dos agentes

educativos, através da promoc¢do da formacdo continua do pessoal docente e nao
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docente, tendo em vista a melhoria das suas competéncias profissionais e da
organizagdo de um plano de formagdo, a partir do levantamento das necessidades e

das areas prioritarias de interesse, em colaboragdao com o Centro de Formagao CFAE

Centro-Oeste.

Para dar cumprimento a meta enunciada, procedeu-se ao levantamento das
necessidades de formacdo dos docentes em cada um dos Departamentos Curriculares,
sendo que os constrangimentos cientifico-didaticos sentidos advém das suas vivéncias

letivas.

Quanto as necessidades de formagdo para nao docentes, foram elencadas pelos

respetivos responsaveis, apds audicao dos intervenientes.

3. Enquadramento

A criacdo do Plano de Formacdo assenta nos seguintes diplomas legais:

e Decreto-Lei n.2 50/1998, de 11 de margo;

e Decreto-Lei n2 15/2007, de 19 de janeiro;

e Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, alterado e republicado pelo
Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de julho;

e Despacho n.2 18038/2008, de 4 de julho;

e Decreto-Lei n.2 75/2010, de 23 de junho, alterado pelo Decreto-lei n.2
41/2012, de 21 de fevereiro, e pelo Decreto-Lei n.2 146/2013, de 22 de
outubro;

e Decreto Regulamentar n.2 26/2012, de 21 de fevereiro;

e Decreto-Lei n.2 22/2014, de 11 de fevereiro

O Plano de Formacgdo tem também por base a legislacdo de suporte ao Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular, de modo a corresponder as necessidades
decorrentes dos documentos emanados pela tutela e dos documentos orientadores do

AEC, nomeadamente:
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e O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria;

® As Aprendizagens Essenciais;

e A Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania;

e O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho e demais legislagdo complementar;
® O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e demais legislagdo complementar;
® Projeto Educativo do Agrupamento;

e Plano Anual de Atividades do AEC.

4. Objetivos

O presente Plano de Formacgdo tem como objetivo basilar potenciar, qualificando, os
diferentes recursos humanos, docentes e ndo docentes, do Agrupamento, tendo em
atengdo os vdrios documentos orientadores, Projeto Educativo, Requlamento Interno e

Plano Anual de Atividades.

Objetivos especificos:

e Contribuir para a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens,
através da permanente atualizacdo e do aprofundamento de
conhecimentos, nas vertentes tedrica e pratica;

e Contribuir para o aperfeicoamento das competéncias profissionais dos
docentes nos varios dominios da atividade educativa, quer a nivel do
Agrupamento, quer a nivel da sala de aula;

e Promover a autoformacdo, a pratica da investigacdo e a inovacdo
educacional;

e Fomentar a aquisicdo de capacidades, competéncias e saberes que
favorecam a construcao do Projeto Educativo;

e Estimular os processos de mudanca, suscetiveis de gerar dinamicas
formativas;

® Apoiar programas de reconversao profissional, de mobilidade profissional e
de complemento de habilita¢des;

e \Valorizar a escola enquanto local de trabalho e de formagdo/investigacao;
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e Contribuir para a melhoria da qualidade dos servicos prestados a
comunidade escolar;

® Responder a necessidade de promogao na carreira dos funcionarios, tendo

em vista a sua realizacdo profissional e pessoal.

5. Monitorizagao e Avaliagao

Ao Conselho Pedagdgico compete monitorizar a execugdo do Plano de Formacdo,
produzindo e aplicando os instrumentos necessdrios a avaliacAo, bem como
apresentando o relatorio final de avaliacdo. Nesse relatdrio, evidencia-se o seu grau de
concretizacAo e o impacto da formacdo na melhoria das praticas educativas, segundo
os resultados recolhidos em inquéritos de satisfacdao, aplicados aos agentes educativos

e aos encarregados de educacdo, e também os resultados dos alunos.

Constituindo-se como um documento dinamico, o Plano de Formacdo e avaliado no
final de cada ano letivo e revisto sempre que se julgue conveniente. Para a revisao
regular do documento deverdo ser consideradas as ofertas disponiveis e os interesses
dos agentes educativos, alteracOes de legislaco, documentos orientadores da vida

escolar do Agrupamento ou outras mudancas relevantes para o referido Plano.

Na tabela 6.1. Levantamento das necessidades para pessoal docente, esta refletido o
balanco das atividades realizadas durante os anos letivos 2023/2024 e 2024/2025,

através do seguinte cédigo de cores:

e Verde: acdo/tema realizado;
e Vermelho: agdo/tema n3o realizado;

® Preto: Sem informacdo disponibilizada.
6. A¢oes de Formacgdo

Com base no levantamento de necessidades solicitado aos docentes e nao docentes,
elaboraram-se os quadros seguintes, que poderdo ser objeto de alteracio consoante a

apresentacdo de propostas de novas acOes de formacao.
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6.1. Levantamento das necessidades para pessoal docente

Departamento
Area de
Coordenagao

Grupo Tematica 2023/2024

Tematica
2024/2025

Tematica 2025/2026
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Inteligéncia

Emocional

= Mindfulness

= Cuidados com a

voz na docéncia

= Expressoes
artisticas
« Escrita Criativa

» Ciéncias = Primeiros
Pré-Escolar 100 experimentais socorros e
. primeiros
" Mdsica S0Corros
psicolégicos
= Ciéncias
experimentais
= Expressao
musical
= Primeiros
Socorros
=« Avaliagao
Pedagogica
= Primeiros « PLNM o
Socorros « Inteligéncia = Nogdes Basicas
» Avaliagdo Artificial de Primeiros
1.2 CEB " Pedagégica = Inteligéncia Socorros
. = PLNM Emocional » Inteligéncia
e o
= Expressdes = Pensamento é.rtllflual no 1.2
foti iclo
artisticas iti _ o
. . critico = Escrita Criativa
» Escrita Criativa « Educacdo
Ambiental
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Departamento
de Linguas

Formagao

especifica na

= Formagao

especifica na
componente
cientifica da area

» Desenvolvimento

das competéncias
da leitura e escrita
(Concecao,
implementagao de
estratégias de

componente ) <o d
iscipli animagao de
cientifica da area disciplinar ) ¢ ]
120 o N leitura e escrita,
disciplinar * Promover agdes o
200 criagdo de
210 | " Formacdo no ambito da materiais
220 especifica na dldat|c? pedagogicos,
300 componente ejsptj:‘aflca das elaboragdo de
320 cientifica das disciplinas atividades
330 areas = Formacdo no interdisciplinares a
iscipli artir do texto
350 disciplinares ambito da p e
~ . _ solitario)
= Formacgao no Cidadania
AL . » Reconto em sala de
ambito do * Formacdo no
s L aula
Ptzrtugues Lingua ambito do
Ndo Materna Portugués Lingua | " Formagao
Nao Materna especifica do grupo
de Portugués
= Utilizacdo de
ferramentas
= Formacao digitaiscom IA a
especifica para usar em seguranca
Inglés nos dos alunos
diversos = Avaliacdo
» Capacitagao dominios que
330 P ¢ | : inovadora no
. releve para a
digital pN contexto da IA
Formacao
Cientifica = Excel para
= Capacitacio avaliagdo dos
- alunos
digital
* Formacgdo da
didatica do Inglés
= Existéncia de
350 | | 0 e

formacao

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
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relacionada com
Espanhol, Lingua
Estrangeira Il.

Ciéncias
Sociais e
Humanas

Formacao

especifica na

* Promover agdes
no ambito da

=A¢des no ambito

componente idAti
200 . t?f' q didatica da area disciplinar
cientifica das (fi
, especifica da do grupo
areas disciplina
disciplinares
» A¢cdes no ambito
. N da area
ormacao
¢ disciplinar do
especifica na grupo =AcBes no ambito
componente
400 . p . = Impressdo em 3D | da area disciplinar
cientifica das q
areas para a disciplina O grupo
disciplinares de Historia da
Cultura e das
Artes.
Formacgao
especifica na = Formagado ]
410 componente especifica para o "Area de IA
cientifica das grupo de generativa
areas filosofia.
disciplinares
*Desenvolvimento
de competéncias
digitais, nivel 3
=Didatica dos
sistemas de
420 informacado
geografica

=Detecdo remota
em geografia
*A-GPS de

SmartPhones

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
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»Analise regional em
Geografia
=Recursos

pedagogicos de
Geografia na Web

= Praticas de

aprendizagem
autdonoma e pratica

Formagao

especifica na

* Incluir agdes de

Essenciais:
Scratch, Python,
Geogebra e
calculadora
grafica

formacao .
430 componente g Componente
o especifica de o
cientifica das cientifica do grupo
, todos os grupos
areas o
o disciplinares.
disciplinares
*Comunidades
cooperativas de
aprendizagem”
Em laboratérios = Em laboratérios N
230 *Programacao e
STEAM STEAM. L.
robdtica
= Atividade
experimental
» Devera ter lugar
uma formacgao
Matematica e . .
intensiva e de
Ciéncias .
Experimentais
temas de
temas que fazem .
Matematica que
parte das novas
. fazem parte das
Aprendizagens
500 novas | e

Aprendizagens
Essenciais,
nomeadamente
Scratch, Python,
Geogebra e
calculadora
grafica, no
ambito do

10
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Pensamento
Computacional.

Formacgdao em
Ciéncia
experimental

Formacao ao

Maior formacdo
na ciéncia
experimental

Formacgao ao

= Area da aplicagdo

das calculadoras
graficas ao ensino
da Fisica e da

Quimica
510 nivel de nivel de
calculadoras calculadoras "Aplicacdes da IA no
graficas graficas ensino
Formagao em » Programacao
programacao Python, IA e
Python chatboots
= AcOes de
AcBes de formacao
formacdo sobre continua sobre
Avaliacao Avaliacdo
Pedagdgica Pedagdgica, para
AcBes de todos os
docentes.
formacao sobre o
520 modelo STEAM e | = AcOes de *Formacao interna
asua formacao sobre o | no ambito das TIC
implementagdo modelo STEAM e
interdisciplinar asua
AcBes de implementacao.
formacao com " AcBes de
saidas de campo formacdo com
(curriculo local) saidas de campo
nesta regiao.
* Formacao
Formagao hardware, redes, | =IA
hardware, redes, arduino/robdtica
550 = Marketing Digital

arduino/robdtica
e |A (Inteligéncia
Artificial)

e IA (Inteligéncia
Artificial),
Marketing
Digital.

=Arduino

11
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= A formacdo

deveria ser
orientada para as
260 aprendizagens
620 | essenciaisde |
cada uma das
matérias
constantes nas

mesmas.

Formacao para

docentes:
"Projetar e
funcionar coma | 240 - Nada a referir
= Formacao sobre impressora 3D",
contelidos exploragdo de 530/600:
Expressoes ireci > rogramas
direcionados a p. .8 _ - Formacio
realizacdo e digitais
montagem de relacionados especifica para os
cinema, utilizacdo | com as Artes docentes em
240 de materiais e Visuais, Oficinas programas no
530 técnicas de Ceramica, ambito das artes
600 artisticas, Gravura, visuais (ilustrater,
ceramica, Serigrafia, photopea, affinity).
instrumentos Estanho e *Formacao em
igitai i Esmalte. ..
digitais aplicados cerimica e
as diversas = Formagdo em azulejaria.
disciplinas de cerimica
artes
= Instrumentos
digitais aplicados
as diversas
disciplinas de
artes
= Ter formagao »Estimulagao
especifica, pelo sensorial em
. CFAE, como por snoezelen e
Educacdo . .
. 910 | - exemplo: musicoterapia
Especial

perturbacdo do -Formacgio para

espectro do

autismo, Assistentes

Operacionais no

12
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multideficiéncia,

sala snoezelen.

desenvolvimento
de metodologias
de ensino
estruturado

*Implementagdo da

comunicacao
Aumentativa e
Alternativa em
contexto escolar

Metodologias

ativas (como
desenvolver
projetos e
dinamicas...)

Educacdo para a
Sexualidade
Ilgualdade e

Identidade de
Género

* Educacdo para a
Sexualidade
* [gualdade e

Identidade de
Género

= Desenvolvimento

* Inteligéncia

artificial
(pensamento
critico, riscos,
ética,...)

» Educacdo para a

Cidadania (no
geral)

= Desenvolvimento

Cidadania e 110e Desenvolvimento socioemocional socioemocional
. os . .
Desenvolvi- outros socioemocional (como trabalhar | . Gest3o de
mento (como trabalhar emocoes e
Grupos conflitos:
emocgdes e afetos...) o
ot ) estratégias
afetos... .
* Salde Mental o ) .
Gestio d » Tematicas ligadas a
estdo de
* Primeiros saude
conflitos
(estratégias) Socorros » Direitos Humanos
, = Literacia o
Satde Mental = Primeiros socorros
financeira

Primeiros » Metodologias
Socorros ativas / trabalho de
Literacia projeto
financeira

Equi Formagao em * Formacdo em » Gestdo de equipas

quipa

Diretiva ) Avaliacao Avaliagao e motivacdo de

Formativa. Formativa. professores

13



gy
r %

N DAVAL

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Contigo, a construir o futuro.

EINOVACAO

Formacao nos

* Formacgao nos

» Gestdo de recursos

Observatodrio
da Qualidade

ODS, no ambito ODS, no ambito humanos e
da parceriacom o | da parceria com financeiros
Aspiring 0 Aspiring - Promoco de
Geoparque Geoparque
Oeste, do CCVnE | Oeste, do CCvne | Praticas
e de outras e de outras pedagogicas
oportunidades oportunidades inovadoras
que surjam ao gue surjam ao
longo do ano longo do ano
= Formagdao em * Formagao em
PLNM. PLNM.
= Acdode * Formacgao no
capacitacao ambito de
“Novas equipas
abordagens na educativas
aprendizagem da « Avaliacio das
leitura e da
escrita” aprendizagens
» Metodologias
ativas
* Formacao

especifica sobre
como conduzir o
processo de
avaliacdo, recolher
e analisar dados,
elaborar relatorios
e planos de
melhoria.

Os dados explanados na tabela anterior foram recolhidos aquando das reunides dos

Grupos Disciplinares,nos pontos referentes a preparacado dos anos letivos seguintes. No

entanto, seria pertinente que os avaliadores procedessem ao levantamento das

necessidades que constam nos relatérios de Avaliagdo do Desempenho Docente, no

campo “ldentificacdo e fundamentacdo das necessidades de formacao”.

14
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De uma forma geral, constata-se que a maior parte dos Grupos Disciplinares solicita

formacao especifica nas suas areas.

6.2. Levantamento das necessidades para pessoal ndao docente

Tematica Impacto esperado

2024/2025

Tematica 2025/2026

Impacto esperado

Técnicas de

= Melhoria no
atendimento ao
puiblico atendimento ao
publico

= Celeridade na

resposta as
solicitagdes do
publico

Area Juridica

Contratagao

publica e
sistemas

= Procedimento

administrativo e
medidas de

= modernizacao

administrativa

Relagao com os .
= Aprimoramento

alunos
no trato e na

relacdo com os
alunos

= Melhoria na

intervencao em
situagdes de
conflitos e de
indisciplina

Area Financeira

= Contabilidade
Publica
= Gestao

orcamental

Iniciagdo a
catalogacao e

= Melhoria na

organizacao dos
recursos da

funcionamento do
software de
gestdo biblionet Biblioteca Escolar
(dirigida a
funcionaria da
Biblioteca Escolar,
arealizar coma

Dr.2 Tania Camilo)

Desenvolvimento
pessoal

= liderancae

gestdo de
equipas

= Cidadania

organizacional,
produtividade e
clima de
trabalho

= Gestdo de

conflitos

15
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= Qualidade e

técnicas de
atendimento
publico

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel

Valorizacao de

cada individuo no
seio da
comunidade
educativa

Promocdo do

bem-estar da
Comunidade
Escolar

Construcao de

uma Escola mais
segura, mais
saudavel e mais
sustentavel

Informatica

Inovar — Gestdo
das plataformas

Melhoria da
eficiéncia dos
servigos
administrativos

14 de julho de 2025

Equipa:

Ricardo Santos
Anabela Amaro
Aida Santos
Cristina Carsmar
Dina Lopes

Tiago Cabral
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