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1. ENQUADRAMENTO

Num mundo crescentemente global e interdependente,
educar para a cidadania consiste em habilitar as criancas e 0s
fjovens com o0s instrumentos necessarios para explorarem
plenamente os seus direitos e deveres enquanto cidaddos

participativos...

Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania (29
de agosto de 2025)

Uma Cultura de Cidadania efetiva e de colaboracdo ndo se apresenta nem se impde:
constroi-se. E um processo em que se tenta envolver todos os intervenientes na criacdo de

algo comum, em que todos possam dar o seu contributo e em que se possam rever.

A componente de Cidadania e Desenvolvimento nas escolas enquadra-se na seguinte

legislagao:

e Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho - “estabelece o curriculo dos ensinos basico e
secundario, os principios orientadores da sua concecao, operacionalizagao e avaliacao
das aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os
conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcangar
as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria”;

e Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto - “procede a regulamentacdo das ofertas
educativas do ensino basico (...), designadamente o ensino basico geral e os cursos
artisticos especializados, definindo as regras e procedimentos da concegdo e
operacionalizagao do curriculo dessas ofertas, bem como da avaliacéo e certificagao
das aprendizagens”;

e Portaria n.° 226-A/2018, de 7 de agosto - “procede a regulamentagdo dos cursos
cientifico humanisticos [do ensino secundario] (...), designadamente dos cursos de
Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioeconomicas, Linguas e Humanidades e de Artes
Visuais” e “define ainda as regras e procedimentos da concegéo e operacionalizagdo do
curriculo dos cursos previstos (...), bem como da avaliagdo e certificacdo das
aprendizagens”;

e Portaria n.° 235-A/2018, de 23 de agosto - “procede a regulamentagdo dos cursos
profissionais de nivel secundario de dupla certificacdo, escolar e profissional” e “define
ainda as regras e procedimentos da concegado e operacionalizagdo do curriculo dos

cursos previstos (...), bem como da avaliagao e certificagao das aprendizagens”.



e Aprendizagens Essenciais (Componente Curricular), de 1 de setembro - sdo o
documento de orientagdo curricular base na planificacido, realizagao e avaliagao do
ensino e da aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das areas de
competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO).

A operacionalizagao curricular da Educagéo para a Cidadania concretiza-se a dois niveis: ao

nivel do agrupamento de escolas e ao nivel de cada turma.

Foi nesta perspetiva, de adequacgao contextual e de construgao colaborativa, que foi construida

a Estratégia de Educacéao para a Cidadania do Agrupamento de Escolas do Cadaval.

2. PRINCIPIOS

A Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola (EECE) no Agrupamento de Escolas do
Cadaval, seguindo os principios da Estratégia Nacional de Educacgéao para a Cidadania (ENEC)
e do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), contributos fundamentais
para a consecucdo do ideal da formacéo integral do aluno, pretende investir numa vertente
humanistica, no desenvolvimento de uma cidadania ativa, na promocéo do bem-estar individual

e coletivo, "no desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais".

Implementar esta abordagem implica "a constatagcdo de que a Cidadania ndo se aprende

simplesmente por processos retdéricos, por ensino transmissivo, mas por processos vivenciais".

Trata-se, portanto, de uma viagem de formagao do Ser integral, de cidadaos criticos, criativos,

interventivos e preparados para o mundo e para a vida.

E um caminho que se inicia, uma viagem orientada por uma bulssola sempre em busca de

alinhamento, de (re)ajuste, de fazer o melhor pela formagao dos alunos...
A Estratégia de Educacao para a Cidadania orienta-se pelos seguintes trés principios:

- Concecgao nao abstrata de cidadania;
- Identificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade;

- ldentificacdo de competéncias essenciais de formacao cidada.
A abordagem assenta fundamentalmente em trés eixos:

- Atitude civica individual;
- Relacionamento interpessoal;

- Relacionamento social e intercultural.



3. ARTICULAGAO COM O PROJETO EDUCATIVO

A EECE é desenvolvida em estreita articulagdo com o Projeto Educativo do Agrupamento e
com 0s seus objetivos gerais, contribuindo para o desenvolvimento dos Objetivos Operacionais

enunciados e o cumprimento das Metas estabelecidas.

Objetivo Geral A: Promover a qualidade das aprendizagens e o desenvolvimento holistico e
sucesso educativo de todos, com base num efetivo contributo para a concretizagdo dos

objetivos de desenvolvimento sustentavel e em estreita articulagdo com o curriculo local.

Objetivo Geral B: Promover condigdes para o comprometimento coletivo de toda a
comunidade educativa para com a visdo, missao, principios e valores inscritos no Projeto

Educativo do Agrupamento.

Objetivo Geral C: Promover relacionamentos de proximidade entre o AEC e as familias e
estabelecer parcerias e protocolos de colaboragcdo com instituicbes publicas e privadas de

ambito local, regional, nacional e internacional.

4. OBJETIVOS DA EECE

A EECE tem como principal funcdo integrar as vertentes pessoal, relacional e social,
promovendo a reflexdo, o envolvimento e uma atitude ativa de cidadania, contribuindo para “o

incremento de atitudes e comportamentos, de didlogo e respeito pelos outros”.

Esta abordagem é alicer¢gada nos seguintes objetivos:

e Desenvolver competéncias pessoais e sociais.
e Promover pensamento critico.
e Desenvolver competéncias de participagao ativa.

e Desenvolver conhecimentos em areas nao formais.

5. IMPLEMENTAGAO DA ESTRATEGIA

A implementag¢ao da Educagao para a Cidadania é desenvolvida em varias fases, procurando:

e identificar as questdbes mais prementes, importantes e significativas para o nosso
contexto e para os alunos do nosso Agrupamento (de acordo com as AE e PASEO);

e pbr em pratica os principios e as metodologias que se propdem para o desenvolvimento
da cidadania, criando oportunidades de intervencédo na reflexdo, escolhas e agoes a

realizar;



e envolver, de forma gradual e o mais possivel, todos os elementos da comunidade

educativa.

5.1. OPERACIONALIZAGAO

A nivel curricular a area de Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida, de acordo com o

ciclo e nivel de ensino, essencialmente, através de trés abordagens complementares.

Nivel de Ensino

Organizagao

Pré-escolar

Organizacao transversal, no ambito das diferentes areas de aprendizagem,
dos temas e projetos, sob coordenacao do educador.

1.° ciclo

Organizacao transversal, no ambito das diferentes disciplinas da matriz,
dos temas e projetos, sob coordenacao do professor titular.

2.° ciclo

Disciplina autbnoma com um tempo letivo semanal (regime semestral) e
que se complementa com uma abordagem interdisciplinar planeada em
Equipa Educativa, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos o0s
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educagao.

3.% ciclo

Disciplina auténoma com um tempo letivo semanal (regime semestral) e
que se complementa com uma abordagem interdisciplinar planeada em
Equipa Educativa, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos o0s
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educagao.

Nos Cursos de Educacdo e Formacdo (CEF) ¢é abordada
transversalmente, no ambito das diferentes componentes de formacao,
dos temas e projetos, sob coordenacdo do diretor de turma,
procedendo-se ao cruzamento dos temas adotados para esta componente
com os da disciplina de Cidadania e Mundo Atual.

Ensino Secundario
Cursos Cientifico Humanisticos
e Cursos Profissionais

Organizacao transversal, no &mbito das diferentes disciplinas da matriz e
UFCDs, dos temas e projetos, sob coordenagao do diretor de turma.

O professor titular

de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do

Conselho de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e encarregados de
educacdo, devem elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a
Educacao para a Cidadania.

Neste plano (incluido no PLANO de TURMA) devem constar as dimensodes do 2.° grupo

de Educacao para a Cidadania a implementar, as iniciativas e as visitas a realizar, bem

como as entidades externas a envolver.

O plano devera ser aprovado em reuniao de conselho de turma, no qual devem participar

os representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacgao.




Apés aprovacao do plano, os pais e encarregados de educacao deverao ser informados
de todas as atividades a desenvolver no ambito da concretizagdao dos projetos que

envolvam Educacgéao para a Cidadania.

Em sintese, a operacionalizacdo da Cidadania e Desenvolvimento no Agrupamento

organiza-se em trés vertentes:
Especificamente

Na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 2.° e 3.° Ciclos e nos projetos e atividades

desenvolvidos por grupos de alunos/ turmas, planeados em Equipa Educativa.
Transversalmente

Na gestao curricular disciplinar e multidisciplinar, do Pré-escolar ao Ensino Secundario.
Globalmente

Em projetos e atividades do Agrupamento em todos os anos de escolaridade nomeadamente:
Programa Eco-Escolas; Projeto de Educacdo para a Saude; Parlamento dos Jovens;
Orcamento Participativo, Clube do Desporto Escolar; Clube de Programacdo e Robdtica,
Revista Voz do Estudante, Radio Escola Azul, Programa de Mentorias, Atitude Positiva, PNC,

PNA, Programa das Artes Fernanda Botelho, Todos Contam...

5.2. QUADRO CONCEPTUAL E DIMENSOES DA EDUCAGAO PARA A CIDADANIA

No ambito da Educacdo para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, pretende-se que os alunos aprendam e adquiram conhecimentos e
competéncias que os ajudem no seu desenvolvimento individual e na sua participagao civica,
no quadro da democracia, dos valores constitucionais e da defesa dos Direitos Humanos. Esta
concecao de Educacgao para a Cidadania enquadra-se no disposto no Decreto-Lei n.o 55/2018,
de 6 de julho, na sua redacao atual, e esta alinhada com a visao proposta pelo Conselho da
Europa.

Nesta ENEC, a Educacao para a Cidadania, a operacionalizar através da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas
varias disciplinas dos ensinos basico e secundario, congrega oito dimensdes a implementar ao
longo da escolaridade obrigatéria, a saber: Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes
Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira e Empreendedorismo, Saude,

Risco e Seguranga Rodoviaria, Media e Pluralismo e Diversidade Cultural.



Obrigatoriedade Dimensdes

Direitos Humanos

L Democracia e Instituicoes Politicas
Obrigatorias em todos os

1 anos de escolaridade
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Obrigatorias em pelo menas Saude

um ano de escolaridade em

cada periodo: ao longo do " CE Lt
P g Risco e Seguranca Rodoviaria

1.° ciclo do ensino basico,

ao longo do conjunto dos

2.% e 3.° ciclos do ensino Pluralismo e Diversidade Cultural

basico e ao longo do ensino
secundario Media

No 1.° grupo, as dimens6es devem ser abordadas em cada ano de escolaridade de todos
os niveis e ciclos de ensino. No 2.° grupo, a escola deve escolher, pelo menos, um ano
de escolaridade para cada uma das dimens6es (uma vez no 1.° Ciclo, uma vez no 2.° e 3.°
ciclo e uma vez no Ensino Secundario), em conformidade com a respetiva Estratégia de

Educacgao para a Cidadania.

Assim:
Saude Risco e Pluralismo Media Total
Seguranga e (conjunto
Rodoviaria | Diversidade do1°e2°

Cultural Grupos)
1.° Ciclo 1.°ano X 5
2.°ano X 5
3.°ano X 5
4.°ano X 5
2°e3.° 5.°ano X 5

Ciclo

6.° ano X 5
7.°ano X 5




Saude Risco e Pluralismo Media Total
Seguranca e (conjunto
Rodoviaria | Diversidade do1°e2°

Cultural Grupos)
8.°ano X 5
9.°ano X 5
Secundario 10.° ano X X 6
11.°ano X 5
12.° ano X 5

5.3. AVALIAGAO DA COMPONENTE DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO (C.D.)

No 1.° ciclo do ensino basico a componente de C.D. é avaliada de forma qualitativa, sob a

responsabilidade do professor titular.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico a avaliagdo € quantitativa, sob proposta do professor da

disciplina, sendo da responsabilidade do Conselho de Turma.

No ensino secundario, nos cursos profissionais e nos cursos de educagao e formacao, a

avaliagao é qualitativa e é da responsabilidade do Conselho de Turma.

Os critérios de avaliacado da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 2.° e 3.° ciclos sédo

especificos, revistos anualmente e validados pelo Conselho Pedagadgico.

A participagdo dos alunos em atividades e projetos de cidadania deve ficar registada nos
Planos de Turma e em documento proprio no final de cada ciclo de ensino, bem como, no

certificado de conclusao do ensino secundario.

As praticas de auto, hetero e coavaliagdo sdo incentivadas com o objetivo de se tornarem uma

pratica regular e sistematica na avaliagdo desta componente.

As formas de recolha de informacdo deverdao ser diversificadas e devem ser utilizadas

diferentes técnicas e instrumentos de avaliagéo.

5.4. PROJETOS E PARCERIAS

O apoio ao desenvolvimento dos dominios de Cidadania no Agrupamento € consubstanciado

através dos seguintes projetos e parcerias.



Dominios Projetos Parcerias Internas Parcerias Externas
Sgude ) , Equipa de Intervengao Unidade de Saude
Risco e Seguranca Educacédo para a Saude | Escolar o

o Familiar do Cadaval
Rodoviaria PES

ABAE
. Camara Municipal do
Saude . PES Cadaval
Desenvolvimento Eco-Escolas
. Valorsul
Sustentavel

Aspiring Geoparque
Oeste

Direitos Humanos

Programa de Mentorias

Equipa de Intervengao
Escolar

Direitos Humanos

Integragéo dos alunos
estrangeiros

EIE (Marisa Delgado)

Direitos Humanos

Inclusdo dos alunos

Educacgao Especial

Risco e Seguranca

Equipa de Intervengao

Académico de Torres
Vedras

Rodoviaria Atitude Positiva Escolar Camara Municipal do
Cadaval
Saude Clube do Desporto Camara Municipal do

Escolar

Cadaval

Democracia e
Instituicoes Politicas

Parlamento dos Jovens

Assembleia da
Republica

IPDJ- Instituto Portugués
do Desporto e Juventude

Democracia e

Instituicdes Politicas Orcamento Particioativo DGEstE
Literacia Financeira e ¢ P IGeFE
Empreendedorismo
Coopval
Revista Voz do g;?;;nircrhe lad
Todos Estudante / Clube de gricola do
Jornalismo Cai\daval -
Camara Municipal do
Cadaval
Direcao-Geral da
Educacéao (DGE)
Plano Nacional de Instituto do Cinema e do
Todos Cinema / Audiovisual (ICA)
Plano Nacional das Artes Cinemateca
Portuguesa-Museu do
Cinema (CP-MC)
Camara Municipal do
Todos Radio Escola Azul Cadaval

Radio Miudos




Todos

Eco-Escolas
PES

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Clube de Programacao e

Robdtica

Clube Ciéncia Viva na
Escola

Camara Municipal do
Cadaval

Desenvolvimento

Ecovalor - Separa e

Camara Municipal do
Cadaval

Sustentavel Ganha
Valorsul
Camara Municipal do
Cadaval
Associagao Gritos da
Programa das Artes Minha Danga
Todos

Fernanda Botelho

Centro de Estudos
Comparatistas da
Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa

Direitos humanos
Saude

Risco e Seguranca
Rodoviaria
Pluralismo e
Diversidade Cultural

Equipa de Intervengao
Escolar

CAA

Atitude Positiva

POCH

Programa Nacional de
Promocéao do Sucesso
Escolar

Académico de Torres
Vedras

Desenvolvimento
Sustentavel

Educacao Ambiental
Saude

Igualdade de Género
Risco

Mundo do Trabalho
Bem-Estar para Todos

Clube Ciéncia Viva na
Escola

Eco-Escolas
PES

Clube de Programacao e

Robdtica

Instituto Politécnico de
Leiria — Polo de Peniche

Literacia Financeira e

Projeto Todos Contam

Conselho Nacional de
Supervisores
Financeiros (Banco de
Portugal, Comissao do
Mercado de Valores
Mobiliarios e Autoridade

Empreendedorismo de Supervisao de
Seguros e Fundos de
Pensdes);
Ministério da Educacao,
Ciéncia e Inovacgao
Pluralismo e

Diversidade Cultural

Programa Erasmus+

Todos

Acdes de Sensibilizacao

Associacdes de Pais

Todos

Acdes de Sensibilizacado

Associacao de
Estudantes
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Os projetos e parcerias sdo dindmicos podendo surgir alteragdes ao longo do tempo, em

articulacédo com o Projeto Educativo e o Plano Anual de Atividades.

6. MONITORIZAGAO E AVALIAGAO DA EECE

6.1. Monitorizagao

Indicadores

Responsaveis

Calendarizacao

Fontes e Instrumentos
de Recolha de dados

A - Integragao no Curriculo

- N.° de articulagdes curriculares
/DAC que envolvam a
Cidadania.

- Qualidade do sucesso - % de
alunos com obtencéao de nivel 4
ou 5 na disciplina de C.D. nos

2.°e 3.°ciclos.

B. Abordagens metodolégicas

- N.° de atividades e/ou projetos no
ambito da C.D. integrados nos
Planos de Turma.

- Tipologia de atividades

(privilegiando metodologias ativas).

C. Envolvimento da Comunidade

- Grau de participagao de
elementos da comunidade nas
atividades dinamizadas

(baixo / médio / elevado).

Coordenadores
das Equipas
Educativas

Diretores de
Turma

Coordenadora da
EECE

Coordenadores de
projetos

Coordenadores de
Departamento

Docentes

Avaliagao
intercalar ao longo
do ano

No final de cada
ano letivo

Planos de Turma

Memorandos das
Equipas Educativas

Atas dos Conselhos de
Turma de final de periodo

Estatistica da avaliagao

Relatérios das atividades
e projetos

Questionarios
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6.2. Avaliagao

A avaliagdo pretende identificar o impacto da EECE, assente em indicadores monitorizados

regularmente.

A avaliagdo da EECE decorrera no final de cada ano letivo, tendo por base os resultados da

monitorizagao efetuada ao longo do ano.

Intervém nesta avaliagdo os responsaveis pela monitorizagdo e o Observatério da Qualidade.

Cabe ao Conselho Pedagoégico analisar os dados da monitorizagédo, procedendo a avaliagéo

anual da EECE e a sua atualizagdo sempre que se considere necessario.
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