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- Compreender/interpretar

1.° CEB
DEPARTAMENTO 1.° Ciclo do Ensino Basico NIVEL DE ENSINO ANO 2.°
‘ Regime misto
Componentes dos Curriculo | Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Educacdo Artistica, Educacéo Fisica, Apoio ao Estudo e Oferta Complementar
Objeto de Avaliagao Dominio Ponderacao Descritores Operativos Perfil do
Aluno
- Identificar intencdes comunicativas de textos orais
Portugués Oralidade 20 - Compreender e interpretar enunciados orais AB,CD,E,

- Selecionar informacao relevante F,G,H,1,J
- Falar com clareza e articular de modo adequado
- Usar principios de cooperacao e cortesia
- Produzir discursos com diferentes fins comunicativos
- Planear, produzir e avaliar o seu préprio discurso
- Recontar histdrias e narrar situacoes
- Ler com articulagao correta, entoagao e velocidade adequadas

Leitura 20 - Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas mailiscula e A B, C D, E,
minuscula F,G,H,1I,J
- Compreender e identificar informacao essencial e explicita nos textos
- Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcao de sentidos do
texto
- Escrever textos curtos com diversas finalidades

Escrita 20 - Redigir frases e textos coerentes e coesos, mobilizando elementos A B,C, D, E,
gramaticais e regras convencionais de escrita F,G H I J
- Utilizar o ponto final na delimitacao de frases e a virgula em
enumeracoes
- Proceder a revisdo de texto
- Ouvir ler e ler textos literarios AB,C, D E,

Educacéao Literaria 20 - Recontar, exprimir opiniées/apreciacoes F,G HIJ




|

Gramatica

20

- Classificar as palavras quanto ao numero de silabas

- ldentificar e distinguir silaba tonica de atona

- ldentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e
comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjeicéo

- Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e
adjetivos

- Reconhecer a flexao nominal e adjetival quanto ao nimero

- Conhecer a forma do infinitivo dos verbos

- Conhecer as estruturas de coordenacao copulativa e disjuntiva

- Usar com adequacdo conectores de tempo, causa, de explicacdo e de
contraste

- Depreender o significado de palavras

- Mobilizar regras de ortografia

Matematica

NUmeros e Operacées

25

- Ler e representar numeros no sistema de numeracao decimal até 1000
- ldentificar o valor posicional de um algarismo

- Identificar nimeros pares e impares

- Adicionar, subtrair e multiplicar nimeros naturais

- Comparar e ordenar nimeros

- Realizar estimativas

- Reconhecer fracoes

- Resolver problemas

Geometria e Medida

25

- Situar-se e situar objetos no espaco

- Identificar e comparar solidos geométricos

- Identificar poligonos e circulos nos sélidos geométricos

- Descrever figuras no plano

- Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas

- Reconhecer e relacionar entre si: hora, dia, semana, més e ano
- Resolver problemas

A B, C D E,
F,1,J

Organizacao e Tratamento de
Dados

25

- Organizar e representar dados
- Interpretar a informacao representada
- Resolver problemas

A, B,CD,F,
1, J

Resolucao de problemas,
Raciocinio e Comunicacao

25

- Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas

=]

A B, C D, E
F,G,H,1,J

(9]
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Estudo do Meio

Sociedade

25

- Reconhecer a importancia de fontes documentais

- Reconhecer datas, factos e locais significativos da sua historia

- Estabelecer rela¢des, numa linha de tempo

- Reconhecer a importéncia de diferentes formas de resolucdo pacifica de
conflitos

- Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos

- Reconhecer influéncias de outros paises e culturas no seu dia-a-dia

- Valorizar a aplicagio dos Direitos da Crianga

A, B,C, D, E,
G, 1, J




- Distinguir os principais orgaos do corpo humano e suas funcoes

Natureza 25 - Identificar a importancia dos ossos e dos musculos A B, C D, E,
- Refletir sobre fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicolagico F,H, I,J
- Reconhecer a importancia da vacinagao e o uso correto dos medicamentos
- |dentificar situagbes e comportamentos de risco para a salide e seguranca
- Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor
- Localizar Portugal, na Europa e no Mundo
- ldentificar as carateristicas do estado do tempo de acordo com as
esta¢des do ano
- Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico
- Categorizar seres vivos
- Relacionar as carateristicas dos seres vivos com o seu habitat
- Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis
Tecnologia 25 - Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacao de recursos tecnoldgicos | A, B, C, D, E,
) ) ) |) J
- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive
Sociedade/natureza/ 25 - Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos AB,C, D, E,
tecnologia - Reconhecer a existéncia de bens comuns & humanidade e a necessidade da , G, H L, J
sua preservagao
- Comparar meios de comunicacao e de informacao
Apropriacao e | 7,5 - Observar diferentes universos visuais, utilizando um vocabulario especifico | A, B, C, D, G,
Educagao Artistica Artes Visuais | Reflexao e adequado |, J
- Dialogar sobre o que vé e sente
Interpretacao e | 7,5 - Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de | A, B,C,D,F,
Comunicacéo comunicag¢ao visual G,H,I
- Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades visuais
- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes
Experimentacao | 10 técnicas A B, C, D, E,
e Criacao - Selecionar técnicas e materiais ajustando-os a intencdo expressiva das | F, G, H, I, J
suas representacoes
- Manifestar capacidades expressivas e criativas
- Apreciar os seus trabalhos e dos seus colegas
Experimentacdao | 10 - Criar ambientes sonoros AB G, 1, J
Musica e criacao
Interpretacao e - Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., com diferentes A B, C, D E,
comunicacao 7,5 intencionalidades expressivas F,G,H, 1,
- Realizar sequéncias de movimentos corporais
- Comunicar através do movimento corporal
Apropriacéo e 7,5 - Partilhar as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos | A, B, C, D, E,
reflexao de musica F,G, H, I,




Danca Apropriacao e 7,5 - Distinguir diferentes possibilidades de movimentacao do corpo no espaco | A, B, C, D, E,
Reflexao - Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas F,GH,I
-Utilizar movimentos do corpo
Interpretacaoe | 7,5 - Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico A B, D, E F,
Comunicagao - Emitir apreciacoes sobre trabalhos de danca G, HIJ
Experimentacao | 10 - Recriar sequéncias de movimentos B, C,D, E F,
e Criacao - Criar pequenas sequéncias de movimento e/ou coreografias G lJ
Apropriacao e 7,5 - Identificar diferentes estilos e géneros de teatro A B, C D, G,
Exp. Dram./ | Reflexao - Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo 1, J
Teatro Interpretacaoe | 7,5 -Exprimir opiniées pessoais e estabelecer relacao entre acontecimentosda | A, B, C, D, F,
Comunicagao vida real e as situacoes dramaticas G, H, |
Experimentacao | 10 - Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo A, B, C, D, E,
e Criacao - Produzir pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios F,G,H, I,
- Lancar uma bola (distancia, precisao)
Educacao Fisica Pericias e Manipulac¢oes 30 - Lancar e receber a bola com as duas maos B,C,D,E, F,
- Rolar a bola nos membros superiores e inferiores (deitado) G, J
- Fazer toques de sustentacao de um balao
- Conduzir a bola com os pés, numa zona definida
- Saltar para um plano superior
Deslocamentos e Equilibrios 30 - Realizar saltos de coelho no solo B,C,D,EF,
- Saltar em comprimento G,
- Saltar em altura
Jogos 40 - Praticar jogos A B, C DE,
- Cumprir regras F,G,J
Autonomia 100 - Realizar tarefas de forma autonoma
Métodos de estudo - Identificar e expor dlvidas A /B,C, D E,
Apoio ao Estudo Organizacao e apresentacao - Explorar diferentes estratégias de estudo F, |
Aplicacao de conhecimentos - Aplicar o conhecimento em novas situagdes
- Articular conhecimentos
Cidadania digital 100 - Compreender a necessidade de praticas seguras na utilizacao de | A, B, C, D, E,
Oferta Complementar | Criar e inovar dispositivos digitais F,G,H, I, J

“Literacia Digital”

Investigar e pesquisar

Comunicar e colaborar

- Adotar uma atitude responsavel no uso das tecnologias e em ambientes
digitais

- Conhecer programas informaticos para desenho e ilustracao e explorar as
suas funcionalidades

- Processamento de frases/texto

- Resolver problemas matematicos, com apoio em ferramentas digitais

- Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramenta de
apoio

- Apropriar-se de métodos de trabalho, nas pesquisas e recolha de
informagao




- Realizar pesquisas de acordo com o tema a desenvolver
- Comunicar e colaborar com os colegas utilizando ferramentas digitais
- Desenvolver a autonomia e o pensamento computacional

Instrumentos de Participa(;éo oral
avaliagao*: Fichas formativas
Fichas de trabalho
Questionarios
Trabalhos praticos
Grelhas de observagao
Trabalhos individuais

Autoavaliagao
AREAS DE COMPETENCIAS DO PA
A Linguagens e textos D Pensamento critico e pensamento criativo G Bem-estar, saude e ambiente ) Consciéncia e dominio do corpo
B Informacgdo e comunicacdo E Relacionamento interpessoal H Sensibilidade estética e artistica
€ Raciocinio e resolugdo de problemas F  Desenvolvimento pessoal e autonomia I Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
O Coordenador de Departamento 0] D‘rbtor
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