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1. Identificação 

Entidade Agrupamento de Escolas do Cadaval 

Período de referência 2025 

Data de elaboração 30/04/2026 

Responsável pela elaboração Equipa de Gestão do Risco 

Responsável pela validação Paulo Sérgio de Jesus Henriques, Diretor / RCN 

Documentos de suporte 
consultados 

PPR/Matriz de avaliação de riscos e Plano de Ação; Relatório de Progresso de abril de 2025; PAA 
2024/2025; PAA 2025/2026. 

2. Enquadramento e objetivo 

O presente relatório é elaborado no âmbito do Regime Geral de Prevenção da Corrupção, aprovado pelo Decreto-Lei n.º 109-E/2021, de 9 de dezembro, na sua redação 

atual. Este regime estabelece a adoção e execução de instrumentos de prevenção de riscos de corrupção e infrações conexas, incluindo o Plano de Prevenção de Riscos, o 

Código de Conduta, o programa de formação, o canal de denúncias e os mecanismos de controlo interno aplicáveis. 

A execução do PPR exige a identificação das áreas de atividade mais expostas a riscos, a avaliação da probabilidade e do impacto desses riscos, a definição de medidas 

preventivas e corretivas e o acompanhamento da respetiva implementação. O relatório anual, a elaborar em abril do ano seguinte ao período de execução, deve apresentar 

o grau de execução das medidas previstas, os desvios ou constrangimentos identificados e a previsão de concretização das medidas ainda não concluídas. 

Neste contexto, o presente relatório avalia a execução do PPR do Agrupamento de Escolas do Cadaval no período de referência de 2025. A análise considera a matriz de 

riscos, o plano de ação, o relatório de progresso, as evidências documentais disponíveis, a informação recolhida junto dos responsáveis e as ações de formação, 

comunicação e sensibilização realizadas. 
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O relatório pretende apoiar a tomada de decisão, reforçar a cultura de integridade, consolidar a prestação de contas e orientar a atualização dos instrumentos de 

prevenção. Assume também uma função de melhoria contínua, ao identificar medidas já concluídas, medidas em curso e áreas que exigem acompanhamento adicional no 

próximo ciclo de monitorização. 

 

3. Metodologia 

• Análise do PPR em vigor e das medidas nele previstas. 

• Verificação de evidências documentais e procedimentais. 

• Recolha de informação junto das áreas responsáveis pela execução. 

• Consideração do relatório intercalar de outubro, quando aplicável. 

• Registo dos constrangimentos, decisões e necessidades de revisão. 

 

4. Síntese executiva 

Nível global de execução do PPR Execução global avançada. A média de execução das 43 medidas monitorizadas é de 
89,5%, com predominância de medidas integralmente implementadas. 

Situação global das medidas 32 medidas concluídas (100%), 6 medidas em execução avançada (75%), 3 medidas em 
execução parcial (50%) e 2 medidas em execução inicial (25%). 

Riscos que exigem maior 
acompanhamento 

Cibersegurança, ameaças externas de ataques cibernéticos, uso indevido de bens e 
equipamentos, monitorização da execução dos contratos, controlo de subsídios, formação 
em ética e integridade, favorecimento de alunos ou encarregados de educação e utilização 
de IA com dados não controlados. 

Principais constrangimentos 
Reavaliação formal dos riscos ainda não realizada, auditorias internas por executar, plano 
de formação por consolidar, necessidade de reforço da recolha de evidências, digitalização 
de registos e atualização contínua dos controlos tecnológicos. 

Decisões propostas para o período 
seguinte 

Reavaliar os riscos no próximo ciclo, planear auditorias internas aos processos críticos, 
concluir as ações de formação, publicar a conta de gerência, reforçar a monitorização de 
contratos, subsídios, inventário, cibersegurança e utilização de IA. 

 

5. Quadro central de monitorização das medidas 

Área/processo Risco associado Medida prevista Responsável % execução Evidência disponível Desvio ou constrangimento 
Previsão de plano 
implementação 

Contratação Pública Fraude na adjudicação de contratos – 
Favorecimento indevido de fornecedores 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Coordenador Técnico e 
Diretor 

100% Implementado e registado em atas. NA NA 

Contratação Pública Conflitos de interesse – Relações pessoais ou 
empresariais que influenciam decisões. 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Declarações de conflitos de interesse 

NA NA 
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Área/processo Risco associado Medida prevista Responsável % execução Evidência disponível Desvio ou constrangimento 
Previsão de plano 
implementação 

Contratação Pública Falsificação de documentos – Manipulação de 
cadernos de encargos ou propostas. 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificações em conselho administrativo 

NA NA 

Contratação Pública Aquisição de bens e serviços sem 
correspondência a necessidades reais, para 
benefício próprio e/ou de outrem 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificações em conselho administrativo 

NA NA 

Contratação Pública Sobrefaturação e desvios financeiros Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificações em conselho administrativo 

NA NA 

Contratação Pública Manipulação do processo de concurso: 
ausência de isenção, escolha incorreta do 
procedimento contratual para fracionamento 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificação em conselho administrativo. 
Contratação de entidade externa para apoio 
na execução dos procedimentos de 
contratação 

NA NA 

Contratação Pública Falta de monitorização na execução dos 
contratos 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 75% Registos de acompanhamento de contratos Realização de formação para gestores de 
contrato. 
Elaboração de manual de procedimentos 
de apoio 

31/12/2026 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Duplo financiamento na sobreposição de 
despesas de candidaturas por fundos EU 

Implementação de mecanismos de 
verificação 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificação em conselho administrativo. 

NA NA 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Desvio de fundos – Uso indevido de verbas da 
escola ou de projetos financiados 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificação em conselho administrativo. 

NA NA 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Manipulação de despesas – Registo de 
despesas inexistentes ou inflacionadas 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado e registado em atas. 
Verificação em conselho administrativo. 

NA NA 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Falta de controlo na atribuição de subsídios Implementar mecanismos de controlo na 
atribuição de subsídios 

Conselho Administrativo 75% Plataforma informática INOVAR Consulta e 
email. 
Processo individual do pedido de subsídio. 

Definir procedimento de avaliação e 
validação da documentação 

31/12/2026 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Falta de prestação de contas e transparência Elaborar e divulgar os relatórios financeiros Conselho Administrativo 75% Relatório de contas aprovado em conselho 
geral e submetido ao tribunal de contas. 

Publicação do relatório de contas de 
gerência na página eletrónica da escola 

31/05/2026 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Pagamentos irregulares a fornecedores Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado através da reconciliação 
bancária. 
Manual do Sistema de Controlo Interno 

NA NA 

Gestão Financeira e 
Orçamental 

Registos inadequados de despesas Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Administrativo 100% Implementado através da reconciliação 
bancária. 
Manual do Sistema de Controlo Interno 

NA NA 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Falta de qualificação para funções críticas Implementar Planos de Formação nos 
domínios de apoio à gestão: administrativas, 
financeiras, jurídica, CCP, RGPC, fundos EU, 
controlo interno, cibersegurança, em 
programa contínuo de capacitação 

Conselho Administrativo 50% Ações de formação e sensibilização RGPC, 
MENAC, matriz de risco e reuniões com 
docentes, técnicos superiores, assistentes 
técnicos e assistentes operacionais. 

Plano de formação assinalado como 
parcialmente implementado no relatório 
de progresso. 

31/12/2026 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Nepotismo e favoritismo na contratação e 
promoção 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Diretor e Conselho 
Administrativo 

100% Procedimentos de contratação  NA NA 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Manipulação de horários e assiduidade Implementar registo eletrónico de 
assiduidade acompanhado de rede 
informática fiável 

Encarregado de 
coordenação dos 
assistentes operacionais; 
área de pessoal 

100% Registos de assiduidade NA NA 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Uso indevido de bens, equipamentos e 
recursos da escola 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Diretores de instalações 50% Inventário digital de equipamentos e prática 
de registo de utilização dos equipamentos, 
ainda não totalmente digital. 

Encontra-se em implementação um 
projeto piloto INOVAR Gestão de recursos 

31/12/2026 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Conflitos interpessoais e assédio no trabalho Desenvolver formação e sensibilização sobre 
integridade e ética profissional 

Diretor 25% Registos de formação Formação desenvolvida pelo município 
para pessoal não docente 
Pouca disponibilidade de Formação para 
docentes nesta área 

31/12/2026 
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Área/processo Risco associado Medida prevista Responsável % execução Evidência disponível Desvio ou constrangimento 
Previsão de plano 
implementação 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Acumulação ilegítima de funções Registo de autorização de acumulação de 
funções e atuação disciplinar quando 
necessário 

Diretor 100% Pedidos de autorização Comunicação sobre a necessidade de 
pedido de acumulação de funções 

30/09/2026 

Gestão de Recursos 
Humanos 

Exercício de ato para o qual não detém 
competência 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Geral 100% Não foram detetadas situações em que 
tenham sido estabelecidos contratos 
Registos nos processos individuais dos 
profissionais 

NA NA 

Área Patrimonial - Abates Bem abatido irregular (continuar nos serviços, 
sem autorização, sem auto de abate, 
utilização indevida, para fins privados) 

Regularizar o inventário Conselho Administrativo 100% Inventário regularizado efetuado no mínimo 2 
vezes ao ano e abates efetuados de acordo 
com a Legislação. 
2 profissionais alocados ao controlo do 
inventário. 

NA NA 

Área Patrimonial - 
Inventário de Bens 

Equipamento não inventariado (etiquetado ou 
a utilização indevida para fins privados); 
Peculato; Peculato de uso; Abuso de poder. 

Regularizar o inventário Conselho Administrativo 100% Inventário regularizado efetuado no mínimo 2 
vezes ao ano e abates efetuados de acordo 
com a Legislação 
2 profissionais alocados ao controlo do 
inventário. 

NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Fraude na atribuição de notas, pressão para 
alteração 

Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho de Turma, 
coordenador de grupo e 
departamento e 
conselho pedagógico, 
diretor 

100% Atas dos conselhos de Turma NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Falsificação de certificados / diplomas Implementação das medidas preventivas e 
corretivas 

Coordenador técnico e 
diretor 

100% É efetuado o controlo através do livro de 
termos e respetivas pautas. 
Verificação da Apostilha e dos carimbos 
obrigatórios 

NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Venda ilegal, cedência de exames e conteúdos 
avaliativos 

Restringir o acesso a funcionários específicos, 
na reprografia 

Encarregada operacional 
e aos que trabalham na 
reprografia 

100% Não existem situações detetadas NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Professores realizam sessões de 
acompanhamento escolar / explicações de 
forma privada com acesso privilegiado aos 
instrumentos de avaliação 

Implementar e divulgar o código de conduta 
e declaração de não incompatibilidade 

Diretor 100% Pedidos de acumulação de funções 
Envio de email no início do ano letivo, com 
possibilidade de recursos a sensibilizar sobre 
esta temática 

NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Desigualdade no acesso a recursos 
pedagógicos 

Implementação do código de conduta e do 
canal de denúncias 

Diretor 100% Publicitação dos recursos existentes NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Discricionariedade na 
autorização dos pedidos (mudança de turma; 
Abuso de poder; 
Corrupção passiva para ato lícito; 
Tráfico de Influência.) 

Definição de critérios-base para a mudança 
de turma 

Diretor 100% Os pedidos de trocas de turma são efetuados 
de acordo com ordem cronológica e de 
acordo com os critérios definidos 

NA NA 

Avaliação e Gestão 
Pedagógica 

Renovação/Inscrição de estudante em 
situação de não conformidade; 
Corrupção passiva para ato ilícito; 
Abuso de poder. 

Fazer verificação dos processos Serviços administrativos 100% Verificação da Apostilha e dos carimbos 
obrigatórios 

NA NA 

Relação com a 
Comunidade Escolar 

Atendimento: Parcialidade, falta de isenção, 
tratamento diferenciado do público; 
Corrupção passiva para ato ilícito; 
Abuso de poder. 

Implementar de formação sobre princípios 
gerais da atividade administrativa 

Equipa Diretiva 100% Registo de formação dos Assistentes Técnicos NA NA 

Relação com a 
Comunidade Escolar 

Cobrança ilegal de taxas, serviços e donativos Divulgar o valor de taxas e de serviços Equipa Diretiva 100% Publicitação dos valores das taxas e de 
serviços 
Os pagamentos são efetuados em local 
distinto de onde é passado o recibo 

NA NA 

Relação com a 
Comunidade Escolar 

Favorecimento de alunos ou encarregados de 
educação 

Plano de Formação para a Integridade: 
conduta 

Equipa Diretiva 25% Registos de formação Realização de formação 31/12/2026 
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Área/processo Risco associado Medida prevista Responsável % execução Evidência disponível Desvio ou constrangimento 
Previsão de plano 
implementação 

Relação com a 
Comunidade Escolar 

Falta de comunicação transparente com pais e 
alunos 

Continuar a Disseminar informação em 
canais digitais acessíveis. 

Conselho Pedagógico e 
Equipa Diretiva 

100% Divulgações efetuadas NA NA 

Relação com a 
Comunidade Escolar 

Uso indevido de instalações escolares Continuar a Implementação das medidas 
preventivas e corretivas já existentes 
Registo de cedência e ocupação do espaço 

Diretor e Municípios 100% A utilização das instalações escolares é 
efetuada mediante solicitação ao município e 
ao agrupamento de escolas. 
Não foram detetadas situações de utilização 
indevida 

NA NA 

Gestão de Dados e 
Tecnologia 

Uso indevido de dados pessoais: roubo ou 
exposição 

Verificação periódica da segurança 
informática 

Docentes 75% Procedimentos de verificação e manutenção 
dos sistemas de firewall, antivírus, 
armazenamento e segurança dos dados. Não 
foram reportadas anomalias. 

Devido à constante necessidade de 
atualização é necessário o 
acompanhamento contínuo 

31/12/2026 

Gestão de Dados e 
Tecnologia 

Uso de software desatualizado e sem 
licenciamento 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Equipa Diretiva 75% Existência de entidade externa para gestão 
informática, hardware e software, bem como 
sistemas antivírus e firewall. 

Devido à constante necessidade de 
atualização é necessário o 
acompanhamento contínuo 

31/12/2026 

Gestão de Dados e 
Tecnologia 

Cibersegurança frágil Verificação periódica da segurança 
informática 

Docentes 75% Monitorização contínua da segurança 
informática, incluindo firewall, antivírus, 
armazenamento e segurança dos dados. Não 
foram reportadas anomalias. 

Medida de natureza contínua, exigindo 
atualização permanente. 

31/12/2026 

Gestão de Dados e 
Tecnologia 

Alteração indevida de registos escolares Verificação periódica da segurança 
informática aquando alertas 

Docentes 100% Credenciais de acesso e definição de 
diferentes tipologias de acesso. Com registo 
informático de alterações efetuadas. 
Não foram registadas situações. 

NA NA 

Gestão de Dados e 
Tecnologia 

Utilização da IA na educação com acesso a 
dados não controlados 

Supervisão pedagógica. Plano de Formação 
para a Integridade. Formação em IA 

Equipa Diretiva 50% Registos de Formação 
Formação interna em IA por docente do 
Agrupamento 

Necessidade de abranger maior número de 
profissionais 

31/12/2026 

Conjuntura Geopolítica e 
Segurança 

Ameaças externas de ataques cibernéticos – 
Interferência nos sistemas informáticos da 
escola. 

Sensibilização segurança informática e 
dados, controlo acessos 

Docentes 100% Sessões de sensibilização sobre segurança 
informática, dados e controlo de acessos 
realizadas com assistentes técnicos, docentes 
e técnicos especializados. 

Medida de natureza contínua, exigindo 
atualização permanente. 

31/12/2026 

Conjuntura Geopolítica e 
Segurança 

Movimentos migratórios e desafios de 
integração escolar 

Implementar as medidas preventivas e 
corretivas 

Conselho Pedagógico 100% Trabalho realizado pela Assistente Social 
junto das famílias em articulação com a área 
de alunos e diretores de turma. 
Oferta de PLNM a todos os alunos 

NA NA 

Conjuntura Geopolítica e 
Segurança 

Atentados ou incidentes de violência em 
escolas 

Sensibilização, parceria com Autarquia, 
Proteção Civil 

Diretor e Município 100% Não foram detetadas situações Medida de natureza contínua, exigindo 
atualização permanente. 

31/12/2026 
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6. Situações de risco elevado ou máximo 

Área Situação de risco Nível de 
risco 

Medidas adotadas Evolução face a 
outubro 

Ação adicional 
necessária 

Gestão de 
Recursos 
Humanos 

Uso indevido de bens, 
equipamentos e recursos 
da escola 

Elevado Inventário digital de 
equipamentos e prática de 
registo de utilização dos 
equipamentos. 

Medida totalmente 
implementada 

Manter a verificação 
periódica 

Gestão de 
Dados e 
Tecnologia 

Cibersegurança frágil Elevado Verificação e manutenção 
dos sistemas de firewall, 
antivírus, armazenamento 
e segurança dos dados. 

Monitorização 
contínua, sem 
anomalias reportadas. 

Manter a verificação 
periódica, a 
atualização de 
ferramentas e o 
controlo de acessos. 

Conjuntura 
Geopolítica e 
Segurança 

Ameaças externas de 
ataques cibernéticos – 
Interferência nos sistemas 
informáticos da escola. 

Elevado Sensibilização sobre 
segurança informática, 
dados e controlo de 
acessos. 

Ação concluída, sem 
anomalias reportadas. 

Manter ações de 
sensibilização, controlo 
de acessos e 
atualização dos 
procedimentos de 
segurança informática. 
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7. Formação, comunicação e sensibilização 

Ação Destinatários Data N.º 
participantes 

Webinar promovido pelo 
MENAC 

Diretor, Equipa Diretiva, 
Equipa de Gestão de 
Risco 

05/fev/2025 1 

Sessão de esclarecimento 
promovida pela ANDAEP 

Diretor, Equipa Diretiva, 
Equipa de Gestão de 
Risco 

10/fev/2025 2 

Regime Geral da Prevenção 
para a Corrupção para Escolas 

Diretor, Equipa Diretiva, 
Equipa de Gestão de 
Risco 

10/fev/2025 2 

Estratégia Nacional 
Anticorrupção, Normativos e 
instrumentos RGPC 

Diretor, Equipa Diretiva, 
Equipa de Gestão de 
Risco 

4 e 
10/fev/2025 

1 

Metodologia de gestão do 
risco, Matriz de risco RGPC 

Diretor, Equipa Diretiva, 
Equipa de Gestão de 
Risco 

12/fev/2025 8 

Reuniões separadas da Equipa 
Diretiva com grupos 
disciplinares, docentes, 
técnicos superiores, 
assistentes técnicos e 
assistentes operacionais 

Docentes Entre 06 e 
21/mar/2025 

270 

Enquadramento legal e 
importância do RGPC 

Diretores, Subdiretores, 
Equipas de Gestão do 
Risco e Canal de 
Denúncias, Docentes e 
Pessoal Técnico e 
Operacional 

07/11/2025 15 

Código de Conduta Diretores, Subdiretores, 
Equipas de Gestão do 
Risco e Canal de 
Denúncias, Docentes e 
Pessoal Técnico e 
Operacional 

07/11/2025 15 

 

No que se refere às atividades realizadas com os alunos, as mesmas são planeadas de acordo com o Plano Anual de Atividades e podem constituir evidência complementar de sensibilização, 

prevenção ou mitigação indireta de riscos. A grelha seguinte apresenta a compilação das atividades identificadas com realização em 2025, abrangendo os anos letivos de 2024/2025 e 2025/2026. 

Foram analisados o PAA 2024/2025 e o PAA 2025/2026, considerando apenas atividades com realização em 2025. A seleção inclui atividades diretamente ou potencialmente relacionadas com os 

riscos da matriz, bem como atividades sobre ética, corrupção, bullying, ciberbullying, cibersegurança, literacia financeira, cidadania, direitos humanos, inclusão, ambiente, segurança, saúde pública e 

temas próximos. 

Total de atividades identificadas: 239 
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Critério de leitura: a correspondência com a matriz deve ser entendida como evidência de sensibilização, prevenção ou mitigação indireta. A validação final deve confirmar a execução efetiva e as 

evidências disponíveis. 

Síntese por tema associado 

Tema N.º 
Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 117 
Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 67 
Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 53 
Literacia financeira e transparência 36 
Cibersegurança, cidadania digital e IA 23 
Bullying, violência, segurança pessoal e comportamentos de risco 10 

 

N.º Data de realização em 
2025 

Atividade e síntese Tema e risco associado Fonte 

1 27/fevereiro/2025 SBV Solidário 
Síntese: Dinamização de uma sessão de (in)formação sobre Suporte Básico de EQEDU Vida 
destinada a professores e assistentes operacionais do Correia Agrupamento. Objetivos: * 
Desenvolver ações de sensibilização e formação sobre práticas de prevenção em contexto 
profissional e institucional; * Contribuir para a promoção da Saúde e do Bem-Estar da 
comunidade escolar; * Desenvolver autonomia e diferentes competências através da escolha, 
organização, divulgação e implementação de ações... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Epidemias e surtos; falta de 
equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 2 

2 12/março/2025 Mente sã em corpo são 
Síntese: Experienciar uma aula de yoga no estúdio Satya. EQEDU Correia Objetivos: * Criar 
oportunidades de conhecer e experienciar diferentes modalidades de cuidado com a saúde 
física e mental; * Contribuir para a promoção da Saúde e do Bem-Estar dos formandos; * 
Desenvolver autonomia e diferentes competências através da escolha, organização e 
implementação de ações práticas. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 2 

3 19/março/2025 Venha zumbar connosco 
Síntese: Dinamização de uma sessão de zumba aberta a toda a comunidade. EQEDU Correia 
Objetivos: * Promover ações que visam o benefício pessoal e coletivo; * Contribuir para a 
promoção da Saúde e do Bem-Estar da comunidade; * Desenvolver autonomia e diferentes 
competências através da escolha, organização, divulgação e implementação de ações 
práticas. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 2 

4 Janeiro a junho de 2025 " Mãe, conta-me uma história" - Cada criança leva um livro da sala para casa ao fim de 
semana , para as mães lerem ou contarem. 
Síntese: Neste projeto, cada criança leva para casa um livro da sala ao final de EB1 Alguber 
semana, com o objetivo de ser lido ou contado pelos pais ou responsáveis. Através deste 
momento, pretendo promover o gosto pela leitura desde a primeira infância, criando uma 
rotina que envolva as famílias no processo educativo. Objetivos principais do projeto: 
•Estimulação da Linguagem Oral: Através da leitura ou reconto de histórias, pretende-se 
fomentar a expressão oral, encorajando a... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 3 

5 27/junho/2025 Recolha de tampinhas 
Síntese: Os alunos da escola irão fazer uma recolha de tampas ao longo do ano EB1 Chão 
letivo para entregar a uma instituição solidária. Margarida Guilherme; Mendes 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 3 

6 08/janeiro/2025 Comemoração do Dia de Reis 
Síntese: As turmas da EB N.º 1 do Cadaval irão cantar “As Janeiras” a diferentes EB n.º 
instituições da Vila do Cadaval: Pré-Escolar - Lar de Idosos e Junta de Freguesia do Cadaval e 
Pêro Moniz; 1.º Ano - Posto da GNR; 2.º Ano - Bombeiros Voluntários do Cadaval; 3.º Ano - 
Agrupamento de Escolas do Cadaval; 4.º Ano - Câmara Municipal do Cadaval. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 9 

7 Janeiro a junho de 2025 Horta Pedagógica 
Síntese: Com a colaboração da Junta de Freguesia de Alguber, EE e restante EB1 Alguber; 
comunidade escolar e local dinamizar uma Horta Pedagógica na Escola. Fernandes · Permitir 
o contacto com a Natureza e biodiversidade, desenvolvendo Noivo respeito pela sua 
preservação. · Iniciar na “arte” do cultivo (semear, plantar, cuidar, e acompanhar o 
crescimento das plantas), respeitando os ritmos das plantas. · Desenvolver a compreensão 
em relação à produção de vegetais. · Realizar... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 
Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes 
por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 10 

8 27/fevereiro/2025 Desfile de Carnaval pelas ruas da localidade e articulação com o Lar de Alguber 
Síntese: Elaboração de motivos carnavalescos para oferecer aos utentes do EB1 Alguber; 
Centro Social e Paroquial de Alguber; Fernandes Desfile de Carnaval pelas principais ruas da 
aldeia e deslocação ao Lar Noivo de Alguber; Decoração dos espaços escolares; Canções e 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 10 
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jogos alusivos ao Carnaval; Viver a tradição e os costumes ligados ao Carnaval; Desenvolver o 
sentido estético, imaginação e criatividade; Vivenciar a alegria do Carnaval. 

9 06/março/2025 Concerto Pedagógico da Banda da Armada 
Síntese: Os alunos assistem e interagem no Concerto Pedagógico realizado pela EB1 Painho 
Banda da Armada intitulado "Projeto tartaruga", (cantam diversas músicas ensaiadas 
anteriormente, a partir de material disponibilizado pelo responsável da atividade). Com esta 
atividade pretende-se promover o gosto pela música, sensibilizar para a proteção dos animais 
marinhos e da importância do trabalho coletivo. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 11 

10 19/março/2025 Futebol com os Pais 
Síntese: Comemorar o Dia do Pai é sempre uma forma de reconhecimento e EB1 Murteira; 
gratidão pelos exemplos que representam, por todos os afetos e para Correia promover uma 
união que fortalece e enriquece o relacionamento entre Cristina pais e filhos, em todas as 
idades. Desta forma, no dia 19 de março, os Cristina alunos e os pais da EB1/JI da Murteira 
juntam-se para realizarem uma C.Machado atividade de futebol. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 11 

11 21/março/2025 Plantar uma árvore Plantar flores 
Síntese: Para celebrar o início da chegada da Primavera e para comemorar o Dia JI Peral da 
Árvore, decidimos plantar uma árvore. Sofia Morgado Pedimos a colaboração da Junta de 
Freguesia do Peral, para que nos ajudassem a plantar a árvore e para que nos dessem uma 
árvore. Desta forma, decidimos em conjunto plantar uma árvore de fruto (nespereira). A 
junta de freguesia também se prontificou a ceder flores para que pudéssemos plantar em 
vasos. Dar a conhecer à criança diversos tipos de... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 11 

12 31/março/2025 "Mercadinho da primavera" 
Síntese: No âmbito do projeto “Todos Contam”, desenvolvido pelo JI, será EB1 Figueiros; 
dinamizado um mercadinho da primavera, com convite às famílias e toda Marques a 
comunidade escolar. No mercadinho serão vendidos diferentes produtos confecionados pelas 
crianças e oferecidos pelas famílias, como por exemplo, bolos para vender à fatia, produtos 
hortícolas, livros e/ou brinquedos em 2.ª mão (em bom estado), trabalhos artesanais,... 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 14 

13 31/março/2025 Floricultura de suculentas 
Síntese: Depois de recuperados e pintados os pneus do J.I., decidimos realizar JI Peral uma 
atividade de jardinagem de suculentas. Sofia Morgado A atividade inicialmente ia ser feita só 
pela assistente operacional do CAF, mas entretanto sugeri que o fizéssemos com a 
colaboração das crianças. Promover o contacto com a natureza. Incentivar para o cuidado 
com as plantas. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 14 

14 31/março/2025 Teatro " A maior flor do Mundo" 
Síntese: Assistir à peça de teatro " A maior flor do mundo", apresentada pela EB1 Alguber; 
professora Sofia Almeida. Fernandes Proporcionar o contato dos alunos com a realidade 
teatral (ver ao vivo); Contribuir para o enriquecimento cultural e literário; Reconhecer a 
importância de José Saramago na história da Literatura Portuguesa; Reconhecer o contributo 
do teatro, enquanto atividade lúdica, para o desenvolvimento da consciência social do 
indivíduo. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 14 

15 Março a abril de 2025 “Brincar, Aprender e Descobrir: A Semana Mais Divertida do Ano!” De 31 de março a 4 de 
abril. 
Síntese: Em Assembleia de Escola, os alunos propuseram um conjunto de EB1 Alguber; 
atividades que gostariam muito de desenvolver na semana do Fernandes Agrupamento: 
Noivo Estimular a criatividade e a expressão através da participação no concurso de talentos, 
incentivando as crianças a demonstrarem as suas aptidões artísticas; Promover a atividade 
física de forma lúdica, incentivando a prática de jogos tradicionais e a realização de uma 
caminhada cultural pela localidade; Desenvolver... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Epidemias e surtos; falta de 
equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 15 

16 01/abril/2025 Visita à Quinta Porto Nogueira - Alguber Peddy paper cultural 
Síntese: Compreender a importância histórica e cultural da Quinta de Porto EB1 Alguber; 
Nogueira, explorando a sua arquitetura do século XVIII e as suas Fernandes diferentes 
funções ao longo do tempo; Noivo Conhecer o processo de produção dos vinhos regionais, 
desde a plantação das vinhas até à transformação na adega, compreendendo a importância 
económica e cultural da vitivinicultura na região; Explorar a biodiversidade da quinta, 
observando a fauna e a flora das vinhas e percebendo... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 16 

17 03/abril/2025 Plantar para colher 
Síntese: Construção de uma horta pedagógica, com a colaboração do funcionário JI Peral da 
Junta de Freguesia do Peral. Sofia Morgado Dar a conhecer à criança o que é uma horta. 
Levar a criança a perceber a importância de cultivar os alimentos. Dar a conhecer à criança 
diversos produtos agrícolas. Incentivar a criança a participar socialmente. Incentivar à 
partilha. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 17 

18 04/abril/2025 Mercadinho de Chão de Sapo 
Síntese: Será realizada um mercado com venda de produtos locais/regionais com EB1 Chão o 
apoio da comunidade escolar e alunos. Margarida Guilherme; Mendes 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 18 
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19 04/abril/2025 Feira da Primavera 
Síntese: Feira da Primavera - venda e compra de produtos oferecidos pelos EB n.º pais/EE 
para angariação de fundos para a Educar Mais. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 18 

20 04/abril/2025 Assembleia de Escola 
Síntese: Reunião de todas as crianças e alunos da Escola a fim de serem EB1 Figueiros; 
conversados/debatidos alguns assuntos previamente ponderados sobre Marques dinâmicas e 
espaços escolares. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 18 

21 04/abril/2025 Mercadinho da Páscoa 
Síntese: Dinamizar um mercadinho da Páscoa com alguns produtos locais, assim EB1 Alguber; 
como alguma doçaria tradicional. Fernandes Promover o contacto com a comunidade 
envolvente; Gerir a venda dos Noivo produtos e praticar cálculos. Envolver todos os 
elementos da comunidade escolar e local; Permitir a angariação de fundos para a aquisição 
de alguns materiais lúdico pedagógicos. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 18 

22 Abril a junho de 2025 Horta Pedagógica. 
Síntese: As crianças tratam a terra e plantam diferentes sementes e legumes. EB1 Dagorda; 
Observação do desenvolvimento das plantas. Domingos 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 19 

23 05/maio/2025 Teatro Muzumbos: "A vida secreta das polinizadoras". 
Síntese: A peça "A vida secreta das polinizadoras" - um espetáculo dedicado JI e EB1 
inteiramente à importância das espécies polinizadoras, incentivando as Capinha crianças a 
cuidar da natureza que nos rodeia. Uma peça de Teatro muito Reis Patrício; interativa, 
musical e cheia de aprendizagem. Duarte 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 19 

24 15/maio/2025 Comemoração do dia da Família 
Síntese: A escola EB1/JI do Vilar e os 3 Assobios promovem um encontro EB1 Vilar; especial 
entre famílias numa viagem interativa pelo saber dos avós e o Mendonça seu papel no 
mundo atual. Juntos irão aprender e recordar as brincadeiras dos amigos de todas as idades. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 19 

25 23/maio/2025 " Mercadinho da primavera" - E.B.1 de Sobrena e J. I do Peral 
Síntese: Início às 9h no J.I do Peral. JI Peral Encerramento - 13h Conceicao Esta atividade 
envolve a participação de toda a comunidade escolar, visando o convívio entre os dois ciclos. 
O valor da receita desta feira, reverte para ambas as escola, sendo aplicado numa das visitas 
de estudo. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 19 

26 18/junho/2025 Visita ao Oceanário 
Síntese: O Oceanário de Lisboa dá a conhecer o oceano e os seus habitantes, JI e EB1 
estimulando uma cidadania ambiental mais ativa. Capinha Reis Patrício; Duarte 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 20 

27 18/junho/2025 Visita de Estudo ao Campo Aventura - Colour Shot - Alcoentre 
Síntese: - Promover o contacto com a natureza, despertando o interesse e o EB1 Alguber; 
respeito pelo meio ambiente; Fernandes - Fomentar a socialização e o espírito de equipa 
através da participação Noivo em jogos tradicionais e atividades em grupo; - Estimular a 
curiosidade e o sentido de descoberta, proporcionando experiências diferentes do contexto 
escolar habitual; - Incentivar a autonomia e a autoconfiança, ao permitir que as crianças 
realizem tarefas simples de forma... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 20 

28 27/junho/2025 Festa de Encerramento do ano escolar 
Síntese: - Celebrar o final do ano letivo com alegria, valorizando o percurso, as EB1 Alguber; 
aprendizagens e os progressos dos alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo; Fernandes - Promover 
a expressão artística das crianças através de coreografias, Noivo música e dança, estimulando 
a criatividade e a autoconfiança; - Fomentar o espírito de grupo e a cooperação, através da 
preparação e apresentação de trabalhos em equipa; - Incentivar o envolvimento das famílias 
na vida escolar,... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 21 

29 27/junho/2025 Recolha de tampinhas 
Síntese: Os alunos da escola irão fazer uma recolha de tampas ao longo do ano EB1 Chão 
letivo para entregar a uma instituição solidária. Margarida Guilherme; Mendes 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 22 

30 08/janeiro/2025 Comemoração do Dia de Reis 
Síntese: As turmas da EB N.º 1 do Cadaval irão cantar “As Janeiras” a diferentes EB n.º 
instituições da Vila do Cadaval: Pré-Escolar - Lar de Idosos e Junta de Freguesia do Cadaval e 
Pêro Moniz; 1.º Ano - Posto da GNR; 2.º Ano - Bombeiros Voluntários do Cadaval; 3.º Ano - 
Agrupamento de Escolas do Cadaval; 4.º Ano - Câmara Municipal do Cadaval. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 31 

31 Janeiro a março de 2025 DAC Literacia em Saúde e Primeiros Socorros 
Síntese: As turmas do 3.º ano irão participar em sessões formativas, promovidas EB n.º pelos 
Bombeiros V. Cadaval, sobre: feridas/ arranhões; queimaduras; Sacramento; mordeduras e 
picadas; engasgamento; traumatismos. Campos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 32 

32 Janeiro a junho de 2025 Horta Pedagógica 
Síntese: Com a colaboração da Junta de Freguesia de Alguber, EE e restante EB1 Alguber; 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 

PAA 2024/2025, pág. 32 
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comunidade escolar e local dinamizar uma Horta Pedagógica na Escola. Fernandes · Permitir 
o contacto com a Natureza e biodiversidade, desenvolvendo Noivo respeito pela sua 
preservação. · Iniciar na “arte” do cultivo (semear, plantar, cuidar, e acompanhar o 
crescimento das plantas), respeitando os ritmos das plantas. · Desenvolver a compreensão 
em relação à produção de vegetais. · Realizar... 

Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 
Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes 
por falhas de segurança. 

33 27/fevereiro/2025 Desfile de Carnaval pelas ruas da localidade e articulação com o Lar de Alguber 
Síntese: Elaboração de motivos carnavalescos para oferecer aos utentes do EB1 Alguber; 
Centro Social e Paroquial de Alguber; Fernandes Desfile de Carnaval pelas principais ruas da 
aldeia e deslocação ao Lar Noivo de Alguber; Decoração dos espaços escolares; Canções e 
jogos alusivos ao Carnaval; Viver a tradição e os costumes ligados ao Carnaval; Desenvolver o 
sentido estético, imaginação e criatividade; Vivenciar a alegria do Carnaval. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 33 

34 06/março/2025 Concerto Pedagógico da Banda da Armada 
Síntese: Os alunos assistem e interagem no Concerto Pedagógico realizado pela EB1 Painho 
Banda da Armada intitulado "Projeto tartaruga", (cantam diversas músicas ensaiadas 
anteriormente, a partir de material disponibilizado pelo responsável da atividade). Com esta 
atividade pretende-se promover o gosto pela música, sensibilizar para a proteção dos animais 
marinhos e da importância do trabalho coletivo. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 34 

35 07/março/2025 Visita de estudo ao Museu Quake - Lisbon Earthquake Museum e ao Museu Nacional dos 
Coches 
Síntese: O Quake proporciona uma visita temática que em forma EB1 Chão de narrativa, 
permite-nos ver, sentir e compreender o Terramoto de EB1 Vilar; Lisboa 1755. Mendonça; 
Sob a forma de viagem no tempo, é um convite a descobrirmos mais Geada sobre o 
Terramoto, a época do Iluminismo, sobre Lisboa e eventos sísmicos O Quake une 
entretenimento com um experiência sensorial e pedagógica. Não nos leva apenas à Lisboa do 
século XVIII, como nos convida a desempenhar um papel no desenrolar... 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 34 

36 07/março/2025 Veterinários por um dia - vamos cuidar da saúde dos nossos animais. 
Síntese: Atendendo o gosto que os alunos têm pelos animais, possuindo alguns, EB1 Painho 
quer em casa quer na escola, é importante saber que cuidados devemos ter com os mesmos. 
Assim, a presença de um veterinário na escola serve para prestar alguns esclarecimentos 
sobre o bem-estar animal, os cuidados básicos de saúde, alimentação e higiene, bem como a 
reprodução dos animais. Além disso, os alunos terão oportunidade de ficar a saber como é o 
dia a dia da profissão de veterinário. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 34 

37 19/março/2025 Futebol com os Pais 
Síntese: Comemorar o Dia do Pai é sempre uma forma de reconhecimento e EB1 Murteira; 
gratidão pelos exemplos que representam, por todos os afetos e para Correia promover uma 
união que fortalece e enriquece o relacionamento entre Cristina pais e filhos, em todas as 
idades. Desta forma, no dia 19 de março, os Cristina alunos e os pais da EB1/JI da Murteira 
juntam-se para realizarem uma C.Machado atividade de futebol. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 34 

38 28/março/2025 Aulas-Concerto do Quinteto de Cordas 
Síntese: No âmbito do projeto de descentralização do Serviço Educativo da EB n.º Orquestra 
Sinfónica de Lisboa em parceria com o Plano Nacional das Garcia Artes e com o apoio da 
Direção Geral das Artes, irão realizar-se duas Vieira Aulas-Concerto do Quinteto de Cordas, 
no Auditório dos Bombeiros Maria Voluntários do Cadaval. Rafael; Dias Queimado; Rodrigues 
Guerreiro do Céu 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 35 

39 31/março/2025 Semana do Agrupamento 
Síntese: Atividades diversas envolvendo Encarregados de Educação e EB1 Murteira; 
Associação de Pais, tendo como objetivos: Geada Dar a conhecer algumas atividades 
realizadas na escola; Divulgar atividades dos alunos nas diferentes áreas; Desenvolver o gosto 
pela escola; Sensibilizar a comunidade escolar a viver os valores da Paz e da não Violência; 
Desenvolver atividades de preservação do Planeta; Incentivar e capacitar pais para escolhas 
alimentares mais adequadas; etc. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Bullying, violência, segurança pessoal e 
comportamentos de risco 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Incidentes de violência em escolas; conflitos 
interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2024/2025, pág. 35 

40 31/março/2025 Sessão de esclarecimento sobre prevenção rodoviária com a GNR. 
Síntese: Esclarecimento, por parte, da GNR sobre a prevenção rodoviária EB1 Vilar; 
Mendonça 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 36 

41 31/março/2025 Tesouros inclusivos: natação e jogos 
Síntese: Os alunos irão visitar a piscina municipal durante a aula de natação do EB n.º aluno 
Santiago, de seguida irão desenvolver atividades lúdicas no CAA. Garcia 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 39 

42 31/março/2025 "Jogos desportivos" 
Síntese: A atividade refere-se à prática de diferentes jogos de equipa: atividades EB1 
Figueiros; com estafetas e com obstáculos. Marques Promoção de atividade ao ar livre. 
Promover a prática de exercício físico como medida de prevenção para a saúde. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 39 

43 31/março/2025 "Mercadinho da primavera" 
Síntese: No âmbito do projeto “Todos Contam”, desenvolvido pelo JI, será EB1 Figueiros; 
dinamizado um mercadinho da primavera, com convite às famílias e toda Marques a 
comunidade escolar. No mercadinho serão vendidos diferentes produtos confecionados pelas 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 39 
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crianças e oferecidos pelas famílias, como por exemplo, bolos para vender à fatia, produtos 
hortícolas, livros e/ou brinquedos em 2.ª mão (em bom estado), trabalhos artesanais,... 

44 31/março/2025 Teatro " A maior flor do Mundo" 
Síntese: Assistir à peça de teatro " A maior flor do mundo", apresentada pela EB1 Alguber; 
professora Sofia Almeida. Fernandes Proporcionar o contato dos alunos com a realidade 
teatral (ver ao vivo); Contribuir para o enriquecimento cultural e literário; Reconhecer a 
importância de José Saramago na história da Literatura Portuguesa; Reconhecer o contributo 
do teatro, enquanto atividade lúdica, para o desenvolvimento da consciência social do 
indivíduo. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 39 

45 Março a abril de 2025 “Brincar, Aprender e Descobrir: A Semana Mais Divertida do Ano!” De 31 de março a 4 de 
abril. 
Síntese: Em Assembleia de Escola, os alunos propuseram um conjunto de EB1 Alguber; 
atividades que gostariam muito de desenvolver na semana do Fernandes Agrupamento: 
Noivo Estimular a criatividade e a expressão através da participação no concurso de talentos, 
incentivando as crianças a demonstrarem as suas aptidões artísticas; Promover a atividade 
física de forma lúdica, incentivando a prática de jogos tradicionais e a realização de uma 
caminhada cultural pela localidade; Desenvolver... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Epidemias e surtos; falta de 
equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 40 

46 Março a abril de 2025 A família vem à escola 
Síntese: Ao longo da semana, alguns Encarregados de Educação deslocam-se à EB1 Painho; 
escola para dinamizar atividades com os alunos da T19 1.ºC e T10 (JI): Gomes Azeitona T10 
(JI) 31.03.25 - Sessão de manicure - 13h30 01.04.25 - Elaboração de uma árvore da Páscoa - 
13h30 02.04.25 -Sessão de pilates - 14horas T19 31.03.25 - Aula de Educação Física: "Jogos 
em Grupo" - 14horas 01.04.25 - Realização de uma experiência: "Um vulcão". - 10 horas 
01.04.25 - Realização de um Atelier de... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 41 

47 31/março/2025 Tea Time 
Síntese: Os alunos terão contacto com a tradição britânica “Chá das Cinco”, JI Peral através 
do visionamento de vídeos sobre a tradição. Será servido chá Isabel acompanhado de scones 
ou biscoitos. Será trabalhado o vocabulário, em Inglês, relativo a esta tradição. Os objetivos 
desta atividade são: - reconhecer realidades interculturais distintas e reconhecer elementos 
da cultura anglo-saxónica. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 41 

48 Março a abril de 2025 Semana do Agrupamento 
Síntese: - Sessão de Pintura de quadros - E. E. da turma 22; JI Peral - Sessão de culinária - E.E. 
da turma 21; - Sessão de jogos tradicionais - E.E. turma 22, - "Mural da Amizade, numa 
parede do recreio da escola" - alunos das turmas 21 e 22; - " Aula de ginástica" - articulação 
com o Prof: Edgar Henriques; - " Caminhada pela natureza/piquenique" - alunos das turmas 
21 e 22/Prof.ª titulares; - "Sessão "Suporte de vida básico para crianças"- E.E. (Bombeiro); - 
"Semear para Colher"-... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 42 

49 01/abril/2025 Visita à Quinta Porto Nogueira - Alguber Peddy paper cultural 
Síntese: Compreender a importância histórica e cultural da Quinta de Porto EB1 Alguber; 
Nogueira, explorando a sua arquitetura do século XVIII e as suas Fernandes diferentes 
funções ao longo do tempo; Noivo Conhecer o processo de produção dos vinhos regionais, 
desde a plantação das vinhas até à transformação na adega, compreendendo a importância 
económica e cultural da vitivinicultura na região; Explorar a biodiversidade da quinta, 
observando a fauna e a flora das vinhas e percebendo... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 43 

50 01/abril/2025 Brincadeiras no parque 
Síntese: A turma fará um percurso na natureza, com jogos desportivos. EB n.º Garcia 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 43 

51 01/abril/2025 A enfermeira vem à escola 
Síntese: A EE do José Pedro fará uma apresentação da sua profissão e uma EB n.º abordagem 
aos cuidados de saúde primários, no âmbito do DAC Vieira Literacia da Saúde e Primeiros 
Socorros. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 44 

52 02/abril/2025 Ateliers de Expressões. O teatro vem à escola "Missão Aprender", com "Os 3 assobios". 
Síntese: Realização de atividades das variantes de Expressões em ateliers. EB1 Dagorda Um 
espetáculo desenvolvido com e para as crianças, onde serão utilizados diversos instrumentos 
musicais, que visam trabalhar emoções, diversas temáticas e diferentes problemáticas do 
meio ambiente e do dia a dia, como a alimentação, os transportes, os valores da família e da 
amizade, entre outros. A partir de canções originais. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Epidemias e surtos; falta de 
equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 44 

53 02/abril/2025 Escola na horta - plantação com os EE 
Síntese: Os EE vêm à escola plantar alfaces e ervas aromáticas. EB n.º Vieira 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 45 

54 03/abril/2025 Mãos na massa: confeção de broas 
Síntese: As turmas farão broas da páscoa para venda na feira da primavera. EB n.º Rodrigues 
Guerreiro 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 46 



RGPC | Relatório anual de avaliação da execução do PPR 

Página 14 

N.º Data de realização em 
2025 

Atividade e síntese Tema e risco associado Fonte 

55 04/abril/2025 Mercadinho de Chão de Sapo 
Síntese: Será realizada um mercado com venda de produtos locais/regionais com EB1 Chão o 
apoio da comunidade escolar e alunos. Margarida Guilherme; Mendes 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 46 

56 04/abril/2025 Mercadinho da EB1/JI da Dagorda. 
Síntese: Realização de um mercado no campo exterior da escola com produtos EB1 Dagorda 
locais, com a a participação da Associação de pais e Encarregados de Educação. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 47 

57 04/abril/2025 Feira da Primavera 
Síntese: Feira da Primavera - venda e compra de produtos oferecidos pelos EB n.º pais/EE 
para angariação de fundos para a Educar Mais. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 47 

58 04/abril/2025 Assembleia de Escola 
Síntese: Reunião de todas as crianças e alunos da Escola a fim de serem EB1 Figueiros; 
conversados/debatidos alguns assuntos previamente ponderados sobre Marques dinâmicas e 
espaços escolares. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 47 

59 04/abril/2025 Mercadinho da Páscoa 
Síntese: Dinamizar um mercadinho da Páscoa com alguns produtos locais, assim EB1 Alguber; 
como alguma doçaria tradicional. Fernandes Promover o contacto com a comunidade 
envolvente; Gerir a venda dos Noivo produtos e praticar cálculos. Envolver todos os 
elementos da comunidade escolar e local; Permitir a angariação de fundos para a aquisição 
de alguns materiais lúdico pedagógicos. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 47 

60 04/abril/2025 Tea Time 
Síntese: Os alunos terão contacto com a tradição britânica “Chá das Cinco”, JI e EB1 através 
do visionamento de vídeos sobre a tradição. Será servido chá Lourenço acompanhado de 
scones ou biscoitos. Será trabalhado o vocabulário, em Abreu Inglês, relativo a esta tradição. 
Os objetivos desta atividade são: Brites reconhecer realidades interculturais distintas e 
reconhecer elementos da cultura anglo-saxónica. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 47 

61 05/maio/2025 Teatro Muzumbos: "A vida secreta das polinizadoras". 
Síntese: A peça "A vida secreta das polinizadoras" - um espetáculo dedicado JI e EB1 
inteiramente à importância das espécies polinizadoras, incentivando as Capinha crianças a 
cuidar da natureza que nos rodeia. Uma peça de Teatro muito Reis Patrício; interativa, 
musical e cheia de aprendizagem. Duarte 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 48 

62 15/maio/2025 Comemoração do dia da Família 
Síntese: A escola EB1/JI do Vilar e os 3 Assobios promovem um encontro EB1 Vilar; especial 
entre famílias numa viagem interativa pelo saber dos avós e o Mendonça seu papel no 
mundo atual. Juntos irão aprender e recordar as brincadeiras dos amigos de todas as idades. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 48 

63 23/maio/2025 " Mercadinho da primavera" - E.B.1 de Sobrena e J. I do Peral 
Síntese: Início às 9h no J.I do Peral. JI Peral Encerramento - 13h Conceicao Esta atividade 
envolve a participação de toda a comunidade escolar, visando o convívio entre os dois ciclos. 
O valor da receita desta feira, reverte para ambas as escola, sendo aplicado numa das visitas 
de estudo. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 49 

64 29/maio/2025 A Quinta-feira de espiga na nossa aldeia - preservar tradições 
Síntese: Os alunos, com famíliares e elementos da comunidade que pretendam EB1 Painho 
participar na atividade, realizam uma caminhada/passeio pelos campos para recolher o ramo 
da espiga. Esta atividade visa dar continuidade a a uma tradição que nos últimos anos tem 
caído no esquecimento e promover o convívio entre a comunidade escolar e local. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 49 

65 05/junho/2025 Concurso "Uma Aventura Literária 25" 
Síntese: Os alunos vão participar na cerimónia de entrega de prémios do EB1 Painho 
Concurso "Uma aventura Literária 25", já que ficaram classificados em 1.º lugar EX-aequo na 
Categoria de Recomendação de um Livro. Com a participação neste concurso procurou 
promover-se o gosto pela leitura e desenvolver estratégias que permitam melhorar a 
produção escrita dos alunos, bem como o seu pensamento crítico e a sua capacidade de 
argumentar. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 49 

66 12/junho/2025 Visita de Estudo a Santarém 
Síntese: Os alunos irão conhecer a cidade de Santarém. Lá irão visitar: o Jardim JI e EB1 da 
Liberdade, a livraria "Aqui há Gato" (onde vão assistir a uma sessão Abreu de leitura) e os 
alunos do 3º e 4ºano irão visitar o Casa Brasil, onde Brites realizarão várias atividades e 
ficarão a conhecer melhor a história de Portugal. No final, vão almoçar às Portas do Sol. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 49 

67 12/junho/2025 Livraria "Aqui há gato" e Casa do Brasil 
Síntese: Com o objetivo de promover o gosto pela leitura e audição de histórias, EB1 Painho 
bem como dar a conhecer o período da descoberta do Brasil e da permanência da capital do 
reino nesse pais, os alunos irão deslocar-se à Livraria "Aqui há gato" e à Casa do Brasil. Irão 
também conhecer alguns espaços da cidade de Santarém: Jardim da Liberdade e Portas do 
Sol. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 50 

68 12/junho/2025 Visita à livraria/ biblioteca " Aqui há gato"; Jardim da Liberdade; Casa Brasil e Portas do Sol - 
Santarém 
Síntese: - Promover o gosto pela leitura e pelo contacto com os livros através da EB1 Alguber; 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 50 
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visita à livraria/biblioteca "Aqui há Gato", incentivando hábitos de leitura; Fernandes - 
Fomentar a descoberta e valorização do património cultural e histórico da cidade de 
Santarém, através da visita às Portas do Sol e à Casa Brasil; - Desenvolver o espírito de 
observação, curiosidade e interesse pelo meio envolvente, ao explorar espaços culturais e 
naturais, como o Jardim da Liberdade; -... 

69 18/junho/2025 Visita ao Oceanário 
Síntese: O Oceanário de Lisboa dá a conhecer o oceano e os seus habitantes, JI e EB1 
estimulando uma cidadania ambiental mais ativa. Capinha Reis Patrício; Duarte 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 50 

70 18/junho/2025 Visita de estudo ao Pavilhão do Conhecimento e ao Oceanário de Lisboa 
Síntese: No Pavilhão do Conhecimento os alunos terão oportunidade de explorar EB n.º o 
mundo e estimular o conhecimento científico. No Oceanário os alunos irão conhecer os 
Oceanos e muitas espécies marinhas. Serão sensibilizados para a defesa das espécies e a 
conservação dos seus habitats naturais. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 51 

71 18/junho/2025 Visita de Estudo ao Campo Aventura - Colour Shot - Alcoentre 
Síntese: - Promover o contacto com a natureza, despertando o interesse e o EB1 Alguber; 
respeito pelo meio ambiente; Fernandes - Fomentar a socialização e o espírito de equipa 
através da participação Noivo em jogos tradicionais e atividades em grupo; - Estimular a 
curiosidade e o sentido de descoberta, proporcionando experiências diferentes do contexto 
escolar habitual; - Incentivar a autonomia e a autoconfiança, ao permitir que as crianças 
realizem tarefas simples de forma... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 51 

72 20/junho/2025 "Parque Aquático" 
Síntese: Com a realização do "Mercado da primavera" na Semana do EB1 Figueiros; 
Agrupamento, a EB1/JI de Figueiros conseguiu a angariação de 410 €. Marques Foi elaborada 
uma Assembleia de Escola para ouvir as propostas dos alunos de como aplicar este valor. Foi 
decidido em Assembleia de Escola, por votação final, a visita a um parque aquático, a realizar 
ainda este ano letivo. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 51 

73 20/junho/2025 Festa final de ano/Arraial - Mercadinho 
Síntese: Realização de uma festa de encerramento do ano letivo/arraial, onde os EB1 Painho 
alunos e as famílias celebram o final de mais um ano letivo com músicas, e uma atividade 
surpresa preparada pelos pais. De seguida, haverá um lanche e/ou churrasco partilhado. 
Realização de um Mercado com produtos construídosu reciclados oferecidos pelos EE. Com 
esta atividade pretende-se, por exemplo, fomentar a proximidade entre a Escola e as famílias, 
reforçar os laços afetivos entre os... 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 51 

74 Junho de 2025 Vivita de estudo à livraria Aqui há gato. 
Síntese: Visita de estudo à Livraria Aqui há gato; à Casa Brasil; ao Jardim da EB n.º Liberdade e 
ao Jardim das Portas do Sol (PRA). Alexandre Isabel 1.º e 2.º anos - 25 de junho Helena 3.º e 
4.º anos - 26 de junho Batista Fernandes; Reis Magalhães; Maria Vieira 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 52 

75 27/junho/2025 Visita de estudo - Feijão Verde Fun Park 
Síntese: Com esta visita de estudo pretende-se proporcionar momentos de EB1 Painho; 
convívio e partilha entre os alunos. Além disso, através da realização das Gomes atividades 
propostas irá proporcionar-se aos alunos Azeitona momentos/experiências que permitem 
aliar a diversão ao conhecimento, através de diferentes dinâmicas de grupo que promovem a 
interação entre todas as crianças 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 52 

76 27/junho/2025 Festa de Encerramento do ano escolar 
Síntese: - Celebrar o final do ano letivo com alegria, valorizando o percurso, as EB1 Alguber; 
aprendizagens e os progressos dos alunos do pré-escolar e do 1.º ciclo; Fernandes - Promover 
a expressão artística das crianças através de coreografias, Noivo música e dança, estimulando 
a criatividade e a autoconfiança; - Fomentar o espírito de grupo e a cooperação, através da 
preparação e apresentação de trabalhos em equipa; - Incentivar o envolvimento das famílias 
na vida escolar,... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 53 

77 Fevereiro de 2025 Moinhos Enamorados 
Síntese: Realização de moinhos com quadras escritas, alusivas ao dia 14 de G200 fevereiro e 
conta com a participação do Português, HGP, Cidadania, Inglês, EV/ET e Matemática. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 57 

78 12/março/2025 Apresentação de livros escritora Vanda Pinto 
Síntese: A escritora Vanda Pinto virá à nossa escola, a convite da colega Maria G300 José 
Marinho, fazer a apresentação das suas obras (Conta-me um Oliveira clássico e Conta-me um 
clássico outra vez). 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 57 

79 31/março/2025 Tea Time 
Síntese: Os alunos terão contacto com a tradição britânica “Chá das Cinco”, JI Peral através 
do visionamento de vídeos sobre a tradição. Será servido chá Isabel acompanhado de scones 
ou biscoitos. Será trabalhado o vocabulário, em Inglês, relativo a esta tradição. Os objetivos 
desta atividade são: - reconhecer realidades interculturais distintas e reconhecer elementos 
da cultura anglo-saxónica. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 57 
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80 Março de 2025 Roteiro Queirosiano. 
Síntese: Visita guiada pelos espaços físicos d`"Os Maias". G300 Objetivos: Santos - 
Reconhecer espaços físicos da ação de "Os Maias"; - Adquirir e aplicar conhecimentos 
literários; - Desenvolver apreciação estética pelas obras literárias. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 57 

81 03/abril/2025 Tea Time 
Síntese: Os alunos terão contacto com a tradição britânica “Chá das Cinco”, EB1 Vilar; através 
do visionamento de Mendonça vídeos sobre a tradição. Será servido chá acompanhado de 
scones ou biscoitos. Será trabalhado o vocabulário, em Inglês, relativo a esta tradição. Os 
objetivos desta atividade são: reconhecer realidades interculturais distintas e reconhecer 
elementos da cultura anglo- saxónica. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 58 

82 27/fevereiro/2025 Visita de estudo ao Palácio-Convento de Mafra 
Síntese: Visita de estudo guiada ao Palácio-Convento de Mafra G400/410 - Caracterizar o 
absolutismo joanino; - integrar a edificação do Convento de Mafra no contexto económico da 
exploração do ouro brasileiro; - apreciar o património artístico representado pelo 
monumento. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 59 

83 15/janeiro/2025 Visita de estudo ao Museu dos Coches 
Síntese: - Reconhecer as características do Absolutismo Joanino; G400/410 - apreciar o 
património artístico e cultural. Martins 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 59 

84 28/janeiro/2025 Visita ao Museu dos Jerónimos 
Síntese: A visita de estudo ao Museu dos Jerónimos será orientada por um guião. G400/410 
Os objetivos principais são: Martins - consolidar aprendizagens; - reconhecer características 
do estilo Manuelino; - valorizar o património artístico cultural. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 59 

85 28/janeiro/2025 Visita de estudo ao Quake - Museu do Terramoto de Lisboa 
Síntese: Visita de estudo ao Quake - Museu do Terramoto de Lisboa G400/410 - Motivar em 
relação a conteúdos a abordar; Martins - compreender os acontecimentos de 1 de novembro 
de 1755 (através de uma simulação do sismo desse dia); - reconhecer o plano urbanístico de 
Lisboa Pombalina. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 59 

86 05/fevereiro/2025 Visita ao Assembleia da República no âmbito do Parlamento dos Jovens 
Síntese: Visita à Casa da Democracia e à Assembleia da República. Esta visita G400/410 surge 
do convite do Deputado Marco Claudino que esteve presente na Fernandes sessão de 
esclarecimento do tema da edição deste ano letivo do Parlamento dos Jovens. Os alunos irão 
também ser recebidos pelos deputados da Assembleia durante o Plenário. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 60 

87 28/abril/2025 A Filosofia e a Liberdade 
Síntese: Pretende-se criar um momento de reflexão e de debate em torno da G400/410 
noção de liberdade com recurso ao pensamento de filósofos-chave que Coito Fernandes; 
tenham abordado esse mesmo tema. Para isso, a atividade vai iniciar-se Santos com a leitura 
de alguns textos curtos de carácter filosófico sobre o tema Tomé da liberdade por parte de 
alunos do 10º e do 11º anos de escolaridade, a Sousa partir dos quais os alunos e os 
professores vão discutir algumas das propostas... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 60 

88 Maio de 2025 XXV Interescolas Diocesano do 2º e 3º ciclo de EMRC, Óbidos 
Síntese: Pretende-se com esta atividade descobrir o valor humano da esperança G400/410 
nas suas várias vertentes em clima de festa, encontro e partilha. Coito Fernandes; O encontro 
terá os seguintes momentos: Santos 1. Peddy-paper dentro das muralhas da vila de Óbidos; 
Tomé 2. Ateliers de diferentes instituições de solidariedade, voluntariado e Sousa vocacional; 
ateliers lúdicos e culturais inspirados no mundo medieval (instrumentos, música, danças, pão 
e azulejo); 3. Intervenção e... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 60 

89 Maio de 2025 Visita de Estudo ao DinoParque. 
Síntese: Visita ao Dino Parque, esta tem como objetivo promover a G200 
articulação/interdisciplinaridade. P.L.Esperança O orçamento apresentado é apenas uma 
estimativa, será atualizado logo que possível. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 60 

90 Janeiro a junho de 2025 Academia Digital para Pais 
Síntese: Esta atividade possibilita aos encarregados de educação um melhor G550 
acompanhamento do desempenho escolar dos filhos, assegura Rodrigues; instrumentos de 
valorização pessoal e profissional, bem como, o Rua Custódio envolvimento ativo dos alunos 
formadores voluntários nas sessões de Teresa formação. Marina 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 61 

91 Janeiro a junho de 2025 Projeto Líderes Digitais. 
Síntese: Sensibilização, junto das comunidades educativas, com vista ao G550 
desenvolvimento da Cidadania Digital, procurando-se contribuir para a Conceição formação 
de cidadãos confiantes e aptos a lidar com os desafios do Cristina digital, de forma segura e 
responsável. Martins; Rodrigues; Vicente Soares 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Cibersegurança frágil; ameaças externas 
de ataques cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não 
controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 61 

92 Fevereiro a abril de 2025 Concurso regional Centro Circular 
Síntese: O Centro Circular é um jogo online promovido pela Comissão de G550 Coordenação 
e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDR Centro) Rodrigues destinado a sensibilizar a 
comunidade escolar da região para a importância da economia circular. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 61 
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93 Janeiro a junho de 2025 Computação com a UBBU 
Síntese: Introdução da ciência da computação através da plataforma UBBU. G550 Realização 
de atividades, jogos e desafios na plataforma. Rodrigues 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 62 

94 Fevereiro de 2025 Sessões de Suporte Básico de Vida 
Síntese: - Sessões práticas de Suporte Básico de Vida, ministradas pelo Corpo de G520 
Bombeiros do Cadaval a todas as turmas do 9ºano e 10.2. Sessões Clemente; realizadas em 
contexto sala de aula. - Aprendizagens essenciais da disciplina de Ciências Naturais do 9ºa no 
e da disciplina de ADR do ensino profissional: . Efetuar o exame do paciente (adulto e 
pediátrico) com base na abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation); . 
Implementar procedimentos do alarme em caso... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 62 

95 31/março/2025 Visita de Estudo: - Passeio Matemático por Leiria: Olhar a cidade de outra perspectiva - Dia 
aberto IPL 
Síntese: - Passeio Matemático por Leiria: Olhar a cidade de outra perspectiva - G500 Criado 
no âmbito das celebrações do Ano Internacional do Turismo Carvalho Sustentável para o 
Desenvolvimento, este roteiro convida a redescobrir a cidade de Leiria de uma perspetiva 
matemática e de valorização do património natural e cultural. (secundário - 60min (versão 
curta) / 1h30min (versão longa) - Presencial no Centro Histórico de Leiria - Calçado 
confortável e garrafa de água) - Dia aberto... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 65 

96 Março de 2025 Saída de Campo - "Afloramentos da Península de Peniche" e "Da ponta da Consolação à Praia 
de São Bernardino". 
Síntese: Trabalho prático no campo. G520 . Explicar características litológicas e texturais de 
rochas sedimentares com base nas suas condições de génese. . Explicar a importância de 
fósseis (de idade/de fácies) em datação relativa e reconstituição de paleoambientes. . Aplicar 
princípios: horizontalidade, sobreposição, continuidade lateral, identidade paleontológica, 
interseção e inclusão. . Identificar laboratorialmente rochas sedimentares, magmáticas e 
metamórficas no campo em... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 65 

97 Março de 2025 Saída de Campo - Da Praia Azul à Foz do Rio Sizandro e Laboratório de Paleontologia e 
Paleoecologia da Sociedade de História Natural de Torres Vedras. 
Síntese: Trabalho prático de campo: G520 . Explicar o ciclo litológico com base nos processos 
de génese e características dos vários tipos de rochas selecionando exemplos que possam ser 
observados em amostras de mão no laboratório e no campo. . Utilizar princípios de raciocínio 
geológico (atualismo, catastrofismo e uniformitarismo) na interpretação de evidências de 
factos da história da Terra (sequências estratigráficas, fósseis, tipos de rochas e formas de 
relevo). . Relacionar a... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 66 

98 Abril de 2025 Workshops "Elaboração de Questionários online" e "Estatística Descritiva com o Software 
Excel" 
Síntese: - Elaboração de Questionários Online - Neste workshop pretende-se G500 efetuar 
uma abordagem à elaboração de questionários online através da Carvalho plataforma Google 
Drive. Esta ferramenta rápida e simples de utilizar Soares permite recolher informação das 
mais variadas naturezas e pode aplicar- se em todas as áreas do conhecimento. Na 
elaboração de qualquer questionário é necessário definir previamente todos os elementos 
sobre os quais vai incidir o estudo, estabelecer de... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 66 

99 01/abril/2025 Sessão / Workshop - prevenção de incêndios florestais 
Síntese: Os Bombeiros Voluntários do Cadaval virão à escola dinamizar sessões EQEDU para 
os alunos do 2º Ciclo, no âmbito da prevenção de fogos florestais. Maria Ramos Silva Rego 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 66 

100 Maio de 2025 Saídas de campo - "À descoberta da Serra do Montejunto". 
Síntese: 3 Saídas de campo, com os alunos do 8º ano- 8ºA+B; 8ºC+D e 8ºE+F. G520 
Aprendizagens essenciais: Dias; Brigite . Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da 
escola (níveis de organização biológica, biodiversidade) a partir de dados recolhidos no 
campo. . Relacionar os fatores abióticos - luz, água, solo, temperatura – com a sua influência 
nos ecossistemas, apresentando exemplos de adaptações dos seres vivos a nesses fatores e 
articulando com saberes de outras... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 67 

101 03/fevereiro/2025 «Ode a Montejunto» - Estudos e pintura mural na EB2 Cadaval (Bloco 4) 
Síntese: Projeto de articulação vertical no âmbito das Artes Visuais para o Clube 
desenvolvimento dos estudos/pintura do mural no Bloco 4, integrando dos Santos projetos 
dos alunos do 2.º Ciclo ao Secundário, sob a temática do património local centrado na 
homenagem à Serra de Montejunto e sua biodiversidade. Objetivos específicos: 
Compreender os princípios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos 
culturais; Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo,... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 74 

102 31/março/2025 Estudo e pintura do mural (junto ao campo de jogos do bloco 4). 
Síntese: Pretende-se envolver os alunos do 2º ciclo e secundário no projeto de G240/530/600 
criar um projeto para decorar o muro envolvente ao campo de jogos do Cristina bloco 4. Este 
projeto será desenvolvido ao longo do ano. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 74 
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103 15/janeiro/2025 Visita de estudo guiada à Coleção Berardo, "Do Primeiro Modernismo às Vanguardas do 
século XX", no Centro Cultural de Belém, Lisboa. 
Síntese: Os alunos irão contatar com os principais movimentos da arte do século 
G240/530/600 XX: Sónia Aprendizagens essenciais da disciplina de Educação Visual do 9.º ano 
a adquirir: . Refletir sobre as manifestações culturais do património global (obras e artefactos 
de arte - pintura, escultura, desenho, assemblage, instalação, design, etc. . Dominar os 
conceitos de plano, ritmo, espaço, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em 
diferentes contextos e modalidades... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 79 

104 05/fevereiro/2025 Visitas de estudo no âmbito da disciplina Materiais e Tecnologias 12.º C 
Síntese: As visitas de estudo decorrem no âmbito da disciplina Materiais e G240/530/600 
Tecnologias e têm como finalidade as alunas conhecerem e da Silva presenciarem processos 
de transformação e fabrico de produtos. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 80 

105 19/fevereiro/2025 Visita de Estudo à Rodristeel, Oficina de Metalomecânica, Lda, Rualutec Zona Industrial do 
Cadaval 
Síntese: A Visita de estudo decorre no âmbito da disciplina Materiais e G240/530/600 
Tecnologias e tem como finalidade as alunas conhecerem e da Silva presenciarem processos 
de transformação e fabrico de produtos. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 80 

106 21/março/2025 PROJETO “Bosque da Leitura” 2024/25 
Síntese: Convidam-se todos os elementos da nossa comunidade escolar a G240/530/600 
participar na construção de uma instalação da Silva artística na biblioteca escolar. O principal 
objetivo da presente proposta é, através da construção de uma árvore com folhas de árvores 
octotones (aulas de Educação Visual/Educação Tecnológica/Desenho A) e fauna do nosso 
concelho (património natural), incentivar os alunos a desenvolver a imaginação a criatividade, 
a expressividade e valorizar o nosso... 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 80 

107 18/maio/2025 Exposição de Rua de Esculturas Gigantes - Dia Internacional dos Museus - 18 de Maio, projeto 
promovido pelo Museu do Cadaval 
Síntese: No âmbito das comemorações do Dia Internacional dos Museus 2025, o 
G240/530/600 Serviço do Museu Municipal, integrado na Divisão de Desenvolvimento 
Cristina Educativo (DDE) no âmbito da Cultura convida o Agrupamento de Cláudio Escolas do 
Cadaval, através do Curso de Artes Visuais do AEC a Sousa; participar na iniciativa Exposição 
de Rua de Esculturas Gigantes, a Santos integrar no Dia Internacional dos Museus. A iniciativa 
pretende a elaboração e produção de “esculturas... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 82 

108 12/junho/2025 Mostra de Trabalhos de EV e ET 
Síntese: Em Educação Visual (6.º ano), sob inspiração cubista e da obra de Clube Picasso, os 
alunos criaram retratos em relevo com materiais reutilizados, Neves promovendo a 
expressão pessoal e a sustentabilidade. Em Educação Tecnológica (6.º ano), construíram 
estruturas com técnica de treliça em papel e cadeiras de baloiço com molas de madeira, 
valorizando a experimentação técnica. No 5.º ano, foi realizado o projeto interdisciplinar 
“Figuras do Tangram”, com a produção das peças em... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 83 

109 21/janeiro/2025 10º Aniversário da BE2/ Festa da Ajudaris 
Síntese: Celebração do aniversário da inauguração da BE2, em simultâneo com a BIB 2 
apresentação do livro de Histórias da Ajudaris' 24, subordinado à temática "Planeta", no qual 
9 turmas do AEC (1º e 2º ciclos) terão os seus textos publicados. Evento realizado no âmbito 
da RBC- Rede de Bibliotecas do Cadaval - aberto a alunos, docentes e famílias, com os 
objetivos de promoção do gosto pela leitura, escrita, expressão plástica e cidadania, dado 
que a verba resultante da venda dos... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. Falta de 
prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de 
despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 87 

110 Janeiro de 2025 Celebração do 10º aniversário da BE2 com Mala d' Estórias 
Síntese: Leitura, contação e representação de histórias com o projeto Mala BIB 2 d'Estórias, 
para celebração do 10º aniversário da inauguração da BE2. O evento decorrerá na Biblioteca 
Municipal do Cadaval, para as turmas do 1º ciclo e pré-escolar da EB1/JI do Cadaval. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 87 

111 03/abril/2025 Encontro com a escritora Selma Santos - apresentação do livro "Tropelias, sonhos e manias" 
Síntese: Encontro com a autora Selma Presado Santos, para apresentação do BIB 2 seu livro 
às turmas do 3º e 4º anos da EB1 do Cadaval , no âmbito da Semana da Leitura, na Biblioteca 
Escolar 2. Eventual venda de livros, sem obrigatoriedade de compra. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 87 

112 04/abril/2025 Livros imaginários - atelier criativo 
Síntese: Proporcionar um desafio criativo onde os alunos criam na ferramenta BIB 1 digital 
CANVA a capa de um livro imaginário e um breve resumo da historia explorando o texto 
publicitário. 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2024/2025, pág. 87 

113 04/maio/2025 Acolhimento de um grupo de alunos alemães 
Síntese: Acolhimento de grupo de alunos, para promoção de interação com Clube alunos 
estrangeiros e aprendizagem e discussão acerca da temática da Ferreira responsabilidade e 
sustentabilidade ambiental: participação em Ferreira aulas,visita à Serra de Montejunto, 
visita à Real Fábrica do Gelo, visita Henriques ao Museu do Cadaval e ao Moinho das 
Castanholas; saída de campo à ESTM (atividades de pesquisa acerca das espécies marinhas - 
MARE); visita à praia para prática de atividade... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 91 
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114 06/janeiro/2025 Boutique do Dia de Reis - Projeto de Educação Financeira 
Síntese: "Boutique do Dia de Reis”, com reutilização de brinquedos e outros EQEDU materiais 
trazidos pelos alunos do 7.º A, no âmbito da aplicação de Penas princípios de gestão 
financeira sustentável - projeto: Contigo, @ contar para o futuro. Pretende-se com esta 
atividade angariar fundos para ajudar a realizar sonhos dos alunos. A atividade será realizada 
no átrio do Bloco I. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 98 

115 21/janeiro/2025 Saída de campo - Mercado da fruta e Mercado do Peixe e Museu da Cerâmica - Caldas da 
Rainha 
Síntese: No âmbito do Projeto de Educação Financeira do Agrupamento (Contigo, EQEDU @ 
contar para o futuro) - Concurso Todos Contam - durante o período da Ferreira; manhã as 
turmas 6ºA; 6ºB e 6ºC irão realizar entrevistas aos Santos; compradores e aos vendedores, 
nos mercados da fruta e do peixe, Maria respetivamente, em Caldas da Rainha e a turma 6ºD 
irá fazer a rota Santos; Bordaliana. Santos; De tarde todas as turmas irão visitar o Museu da 
Cerâmica. L.Pinto Silva Lourenço; Marques 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 98 

116 Fevereiro de 2025 Visita de Estudo à Serra da Estrela 
Síntese: Visita de estudo à Serra da Estrela, incluindo uma experiência EQEDU desportiva, 
uma noite num Alojamento Turístico e uma visita ao Museu Pereira do Queijo. Como 
objetivos específicos para esta atividade temos: Jorge - Desenvolver habilidades físicas em 
desportos de inverno; Louro; - Proporcionar o contacto com uma nova modalidade 
desportiva, fomentando hábitos saudáveis e competências sociais; - Promover o espírito de 
equipa, a comunicação interpessoal e a gestão de... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 99 

117 06/março/2025 Visita de Estudo à loja das tortas de Azeitão e à fábrica da coca-cola. 
Síntese: Criar uma experiência positiva no cliente. EQEDU Reconhecer a importância do 
relacionamento intrapessoal e interpessoal. Gomes Perceber a importância da comunicação 
interna e externa da entidade. Paula Reconhecer a importância do trabalho de equipa e do 
setor da qualidade nas diferentes entidades a visitar. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 99 

118 07/março/2025 Visita de estudo à Plataforma logística Alcanena do Intermaché e Fábrica da Renova 
Síntese: Criar uma experiência positiva no cliente. EQEDU Identificar o papel do e-consumidor 
como fonte de informação e de Farinha comunicação das marcas. Gomes Reconhecer a 
importância do relacionamento intrapessoal e interpessoal. Ana Cristina Perceber a 
importância da comunicação interna e externa da entidade. Reconhecer a importância do 
trabalho de equipa e do setor da qualidade nas diferentes entidades a visitar. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 99 

119 Abril de 2025 Banca de comida 
Síntese: Disponibilização de uma banca de comida para convívio da comunidade EQEDU 
escolar. Santos Pereira Paula Carlos Teresa 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 100 

120 02/abril/2025 Visita à Fábrica Renova (Torres Novas) e Caminhada na Serra 
Síntese: Na Renova, aprenderão sobre o processo de fabricação de papel e sobre EQEDU as 
preocupações ambientais da empresa, como a reciclagem e Palma; tratamento de resíduos. 
Veloso; Na caminhada pretende-se promover a Saúde de qualidade e a Proteção Filipa Aires 
da vida terrestre (ODS 3 e 15). Decio Barardo; Santos 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 100 

121 02/abril/2025 Sessão de Cinema 
Síntese: Sessão de Cinema no Auditório dos Bombeiros Voluntários do Cadaval: EQEDU 
visionamento do filme "À procura da felicidade", no âmbito do projeto de Ferreira; Educação 
Financeira do Agrupamento (Contigo, @ Contar para o Santos; Futuro). Maria Santos; L.Pinto 
Gonzaga Silva Lourenço; Marques 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros; Literacia financeira e 
transparência 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. Falta de prestação de contas e transparência; uso 
indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 101 

122 03/abril/2025 Visita de estudo 
Síntese: Observar o património natural e histórico (natureza, indústria, história e EQEDU arte 
do meio envolvente) e fazer conexões com o currículo, durante a Ferreira; visita às Salinas de 
Rio Maior (classificadas como Imóvel de Interesse Santos; Público desde dezembro de 1997), 
à Vila Romana e à aldeia da Pia do Fernandes; Urso (com a exploração do seu Eco-Parque 
sensorial); Monteiro; Estimular o relacionamento interpessoal; Gomes Articular 
conhecimentos das diferentes disciplinas;... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 101 

123 22/abril/2025 Museu RTP - Hippotrip 
Síntese: Visita ao museu e instalações da RTP e experiência anfíbia com o EQEDU objetivo de: 
Farinha - Promover o espírito de equipa, a comunicação interpessoal e a gestão Sousa de 
conflitos durante a visita; Soares - Compreender a importância dos arquivos digitais; Gomes - 
Perceber a importância da gestão e qualidade ambiental no setor de Ana Paula serviços; 
Horta; - Compreender as novas tendências de turismo; Clemente - Vivenciar os novos 
negócios turísticos; - Conhecer atrações... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 102 

124 12/maio/2025 Visita ao Moinho das Castanholas 
Síntese: No âmbito do Concurso "Todos Contam - Plano Nacional de Literacia EQEDU 
Financeira", os alunos do 7.º A participam numa visita guiada ao Moinho Penas das 
Castanholas, contando com a colaboração da Dra. Ana Mendonça, que sensibilizará para uma 
política de sustentabilidade, e contando com a colaboração do Sr. João Vieira, que 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Falta de prestação de contas e transparência; uso 
indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 103 
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sensibilizará para uma economia sustentável, através do conhcimento do trigo Barbela 
(espécie autótctone do Cadaval). 

125 22/maio/2025 Evento da entrega do prémio do concurso Todos Contam - 13ª edição. 
Síntese: Cerimónia da entrega do prémio do concurso Todos Contam (13ª edição), EB n.º no 
ginásio do Bloco IV, ou no Pavilhão, com a presença e participação EQEDU das crianças e 
alunos e respetivas educadoras e docentes envolvidos no L.Pinto projeto do Agrupamento: 
"Contigo, @ Contar para o futuro", dos Francisco representantes dos pais, da Direção do 
Agrupamento, da autarquia e dos ilustres convidados da área financeira afetos ao concurso. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 103 

126 12/junho/2025 Banca da Reciclagem. 
Síntese: Projeto de Educação Financeira: "Contigo, @ contar para o futuro" EQEDU Banca da 
Reciclagem - Venda, à comunidade escolar e aos Micaela Encarregados de Educação e 
famílias, de bens feitos com Cristina materiais reciclados/reutilizados, construídos pelos 
alunos e Anabela pais /Associações de Pais - objetivada para uma gestão financeira 
sustentável. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Falta de prestação de contas e transparência; uso 
indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 103 

127 12/junho/2025 Pedipaper Raízes - Uma aventura na vila do Cadaval 
Síntese: Padipaper, pela vila do Cadaval com a duração de 1h:30m, no âmbito da EQEDU 
parceria estabelecida com a LeaderOeste, o Projeto de Educação Ferreira; Financeira do 
Agrupamento: "Contigo, @ contar para o futuro" e a Horta Santos; Pedagógica do Bloco IV. 
Maria Percurso realizado em equipa, mediante uma carta de prova, com Santos; perguntas 
de observação em torno da cultura, economia e diversas Santos; associações locais. L.Pinto 
Neves Silva Lourenço; Marques 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Falta de prestação de contas e transparência; uso 
indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2024/2025, pág. 103 

128 Março a abril de 2025 Semana da Saúde e do Bem-Estar 
Síntese: Conjunto de ações com vista a sensibilizar para a importância da saúde Clube física e 
mental e a contribuir para a promoção do Bem-Estar para Todos. Amaro Martins Caldeira 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 108 

129 Março a abril de 2025 Semana da Moda Sustentável 
Síntese: Projeto de sensibilização com fins solidários, criativos e sustentáveis que Clube 
consiste num conjunto de ações com vista a alertar para o impacto que a Martins; indústria 
da moda está a ter no ambiente (recolha de roupa, doação a Candela instituições, Workshops 
de Costura Criativa, Maratona de Costura Catarina Solidária, desfile, palestras,…) em parceria 
com várias pessoas e dos Santos instituições locais e nacionais. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2024/2025, pág. 108 

130 23/abril/2025 Cidadania e Literacia 
Síntese: Realização de um peddy paper com o objetivo de sensibilizar para a BIB 1; cidadania 
e para a literacia na data em que se comemora o Dia Mundial Maria do Livro e dos Direitos de 
Autor. O percurso passa pelos vários locais da vila do Cadaval onde existem livros (bibliotecas 
escolares e municipal, papelarias, livrarias e outros) onde haverá desafios de descoberta, 
reflexão, alguma aprendizagem e (espera-se) diversão. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2024/2025, pág. 108 

131 17/fevereiro/2025 Violência no namoro/ Violência Doméstic 
Síntese: Esclarecer violência no namoro versus violência doméstica SPO; Anabela 
Desmistificar comportamentos associados à violência nas relações Promover a importância 
da sua denúncia 

Tema: Bullying, violência, segurança pessoal e comportamentos de risco 
Risco associado: Incidentes de violência em escolas; conflitos interpessoais e assédio; falta de 
comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2024/2025, pág. 109 

132 18/fevereiro/2025 Violência no namoro 
Síntese: A importância de capacitar as pessoas para identificarem e rejeitarem SPO; Anabela 
comportamentos de violência em relações de namoro, seja de que forma for. 

Tema: Bullying, violência, segurança pessoal e comportamentos de risco 
Risco associado: Incidentes de violência em escolas; conflitos interpessoais e assédio; falta de 
comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2024/2025, pág. 109 

133 29/abril/2025 Saúde Mental 
Síntese: A importância da Saúde mental dos jovens SPO; Anabela Determinantes da Saúde 
Mental dos jovens Fatores de risco e proteção 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 110 

134 13/maio/2025 Prevenção Rodoviária 
Síntese: Sensibilizar o público alvo para o conceito da prevenção rodoviária; SPO; Anabela 
Fatores que influenciam o tempo de reação e distância de travagem Divulgar medidas a 
adotar para uma condução segura Ação prática de simulador de "estado/influência de álcool 
(óculos) 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2024/2025, pág. 110 

135 Setembro a dezembro de 
2025 

Participação em concursos 
Síntese: Participação dos alunos em concursos literários, artísticos, científicos ou Helena de 
cidadania promovidos e propostos por entidades externas, como Céu Sacramento 
associações, editoras, autarquias ou organismos educativos, para estimular a motivação, a 
autoconfiança e o gosto pelo desafio, promovendo o talento individual e coletivo e 
reforçando a ligação da escola à comunidade. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 2 

136 Setembro a dezembro de 
2025 

10 minutos a ler 
Síntese: A atividade “10 Minutos a Ler” consiste na realização de um momento Helena diário 
ou semanal dedicado exclusivamente à leitura silenciosa e Céu Sacramento individual. Esta 
iniciativa, promovida no âmbito do Plano Nacional de Leitura, tem como finalidade criar um 
hábito regular de leitura, promover o prazer de ler e reforçar a importância da leitura como 
prática essencial para a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal. Objetivos específicos: - 
Promover o gosto e o prazer da... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 2 
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137 Setembro a dezembro de 
2025 

Projeto "Miúdos a votos" 
Síntese: Participar no Projeto “Miúdos a Votos”, da RBE, de acordo com o Helena 
regulamento. Este consiste na realização de um processo eleitoral Céu Sacramento simulado 
no âmbito escolar, em que os alunos participam ativamente na escolha de representantes ou 
na tomada de decisões sobre temas escolares. Esta ação permite que os alunos 
compreendam o funcionamento da democracia, o valor do voto e a importância da 
participação cívica. A iniciativa visa desenvolver competências de... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 2 

138 Setembro a dezembro de 
2025 

Requisição Domiciliária "Vou levar-te comigo" 
Síntese: A atividade Requisição Domiciliária “Vou levar-te comigo” consiste na Helena 
requisição de livros, revistas ou outros materiais da biblioteca escolar Céu Sacramento pelos 
alunos para leitura em casa, promovendo a continuidade da leitura fora do ambiente escolar. 
A iniciativa permite que os alunos escolham obras de seu interesse, desenvolvendo o hábito 
de leitura e a autonomia na gestão do seu tempo de estudo e lazer. Esta ação visa incentivar 
o prazer da leitura, reforçar a... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 3 

139 Setembro a dezembro de 
2025 

Projeto “Ler para Aprender” 
Síntese: O Projeto “Ler para Aprender”, desenvolvido no âmbito da Recuperação Helena das 
Aprendizagens, tem como base a utilização da plataforma digital da Lusoinfo “Ensinar e 
Aprender Português”. Através de atividades interativas e diferenciadas, o projeto visa 
reforçar as competências de leitura, escrita e compreensão textual dos alunos, promovendo 
o sucesso escolar e a autonomia na aprendizagem. As atividades propostas combinam 
momentos de leitura orientada, exercícios de... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Cibersegurança frágil; ameaças externas 
de ataques cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não 
controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 3 

140 Setembro a dezembro de 
2025 

Projeto "Histórias da Ajudaris" 
Síntese: Desenvolver o projeto “Histórias da Ajudaris” de acordo com o seu Helena 
regulamento. Este consiste na criação de textos originais — histórias, contos ou poemas — 
elaborados pelos alunos, sob a orientação dos professores, com o objetivo de promover a 
escrita criativa e solidária. As melhores produções são submetidas ao projeto nacional da 
Associação Ajudaris, que publica as histórias selecionadas em livros cujas receitas revertem 
para causas sociais. A atividade visa... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 5 

141 Outubro a dezembro de 
2025 

Oficina de audiovisual “Sussurros Literários”. 
Síntese: A oficina “Sussurros Literários” consiste na criação de pequenos vídeos Helena ou 
gravações audiovisuais inspirados em textos literários, poemas ou excertos de livros lidos 
pelos alunos. Durante a atividade, os participantes exploram a interpretação das obras 
literárias, a expressão criativa e a produção de conteúdos digitais, aprendendo a combinar 
narrativa, som e imagem para comunicar ideias de forma artística. A iniciativa visa aproximar 
os alunos da literatura de forma... 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 5 

142 Outubro a dezembro de 
2025 

Workshop sobre as Plataformas Digitais Canva e Padlet 
Síntese: O workshop sobre as plataformas digitais Canva e Padlet tem como Helena finalidade 
capacitar para o uso criativo e pedagógico de ferramentas digitais que permitem a criação de 
conteúdos visuais e colaborativos. Durante a sessão, os participantes aprendem a utilizar o 
Canva para a produção de cartazes, apresentações e materiais gráficos, e o Padlet como 
mural interativo para partilha e organização de ideias, trabalhos ou recursos educativos. A 
atividade promove a literacia... 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 6 

143 Outubro de 2025 Sessão de Leitura, programação e Robôs “O futuro das histórias” 
Síntese: A atividade “O futuro das histórias” integra leitura, programação e Helena robótica, 
tendo como ponto de partida a obra literária “Mimi e Rogério e o grande robô malvado” de 
Valerie Thomas e Korky Paul. Durante a sessão, os alunos irão explorar a história e, 
posteriormente, criar pequenas sequências programadas com robôs. Esta abordagem 
interdisciplinar visa estimular a literacia da leitura e Literacia digital, promover a criatividade 
e o pensamento crítico, e incentivar a... 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 12 

144 Outubro a novembro de 
2025 

Visitas guiadas à biblioteca Municipal - MIBE : Para além das estantes, IA bibliotecas e o 
futuro da leitura 
Síntese: Visita guiada à biblioteca Municipal, orientada pela bibliotecária municipal Helena 
com o objetivo de conhecer melhor os espaços e serviços deste importante serviço de apoio 
educativo, requisição de livros para as atividades de leitura - 10 minutos a ler e projeto 
pessoal de leitura dentro da rúbrica "Vou levar'te comigo!" 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 19 

145 Novembro de 2025 Exposição 100 Anos Mário Soares 
Síntese: Exposição itinerante, comemorativa dos 100 anos do nascimento de Helena Mário 
Soares pretende dar a conhecer aos jovens esta importante figura pública enfantizando o seu 
contributo para a defesa da democracia e dos valores de justiça , liberdade de expressão e 
demais direitos dos cidadãos. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 22 

146 Novembro de 2025 Celebração do Dia Internacional da Filosofia 
Síntese: Apresentação de trabalhos de alunos acerca do tema "Direitos Pedro Humanos", 
visionamento e discussão de um filme acerca do mesmo Dinis; tema e, possivelmente, um 
momento musical organizado pelos alunos. Lopes Pretende-se celebrar o Dia Internacional da 
Filosofia, alertando em específico para a temática dos Direitos Humanos e sua importância. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 27 
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147 Setembro a dezembro de 
2025 

Recolha de tampas 
Síntese: Os alunos irão aproveitar e recolher tampinhas para fins solidários Rute Isabel Adélia 
Margarida Guilherme 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 30 

148 Outubro de 2025 "Podes comer que é saudável!" 
Síntese: Os alunos em colaboração com alguns EE vão criar a sua horta Sónia biológica. Como 
o espaço destinado à horta tem um terreno pouco fértil e Santos; situa-se entre pinheiros, 
previamente vai ser necessário construir Luciana Caixas/Canteiros em madeira. Ao longo do 
ano as sementeiras vão variando de acordo com as sementes e plantas que trazem de casa. 
Todos os resíduos produzidos são colocados no combustor e depois de transformados servem 
para fertilizar as plantas. Com esta... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 30 

149 Novembro de 2025 "Vem contar-me uma das tuas histórias" 
Síntese: Ao longo do ano, uma vez por mês, os familiares (sempre que possível Luciana os 
avós), deslocam-se à escola para contar algumas das histórias que Paula ouviam quando 
eram pequenos e como foi a sua infância. Morais Posteriormente, os alunos vão recontar a 
história que ouviram (Livro de Memórias) e ilustrar. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 30 

150 Novembro a dezembro de 
2025 

" Mãe, conta-me uma história" - Cada criança leva um livro da sala para casa ao fim de 
semana , para as mães lerem ou contarem. 
Síntese: Neste projeto, cada criança leva para casa um livro da sala ao final de Maria semana, 
com o objetivo de ser lido ou contado Ramalho pelos pais ou responsáveis. Através deste 
momento, pretendo promover o gosto pela leitura desde a primeira infância, criando uma 
rotina que envolva as famílias no processo educativo. Objetivos principais do projeto: 
•Estimulação da Linguagem Oral: Através da leitura ou reconto de histórias, pretende-se 
fomentar a expressão oral, encorajando a... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 31 

151 03/outubro/2025 Dia mundial do animal 
Síntese: Com esta atividade pretende-se que os alunos percebam os cuidados a Sónia ter com 
os animais, compreender que os animais devem ter asseguradas Santos; as condições 
necessárias para o seu bem-estar. Os alunos vão explorar Luciana a natureza e observar 
alguns animais que encontram (registo em fotografia e desenho). Aproveitam também para 
visitar as instalações de uma criação de gado bovino, onde lhes será transmitido todos os 
cuidados a ter com estes animais (alimentação,... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 33 

152 06/outubro/2025 Dia Mundial do Animal 
Síntese: As crianças são sensibilizadas para os direitos dos animais e será feita Rute Isabel 
uma recolha junta da comunidade educativa de alimentos/produtos de Adélia higiene para 
ser entregue à APAC. Margarida Guilherme 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 
Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes 
por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 33 

153 09/outubro/2025 Bem-vindo Outono 
Síntese: A atividade “Bem-vindo Outono” tem como objetivo celebrar a chegada Maria desta 
estação, promovendo experiências sensoriais, lúdicas e educativas Ramalho; com os alunos 
do pré-escolar e do 1.º ciclo. Através de diferentes Santos; propostas, as crianças serão 
convidadas a explorar a natureza e a Ferreira linguagem, desenvolver a observação e a 
curiosidade, e relacionar os elementos do outono com histórias e experiências do quotidiano. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 33 

154 16/outubro/2025 “Come e bebe com saúde” 
Síntese: Atividade interdisciplinar integrada no dia da Alimentação. Ana Cristina os alunos 
têm dinheiro fictício, para gerir e gastar; podem dirigir-se aos Antunes locais de venda, 
consultar o preçário e comprar, shots de sumo natural, Margarida panquecas e espetadas de 
fruta. Lopes Objetivos: - Identificar alimentos saudáveis; - Interagir com adequação ao 
contexto; - Promover a literacia financeira. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros; Literacia financeira e 
transparência 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. Falta de prestação de contas e transparência; uso 
indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 33 

155 Outubro de 2025 Dia Mundial da Alimentação 
Síntese: Com a atividade pretende-se sensibilizar os alunos para a necessidade Sónia de ter 
uma alimentação saudável. Ao longo do dia os alunos Santos; desenvolvem várias atividades 
subordinadas ao tema (articulação Luciana horizontal e vertical): audição de história e 
respetiva exploração, confecionar um bolo saudável e salada de fruta/espetadas (com a 
colaboração de EE), com enfase nos produtos existentes na localidade ou produzidos pela 
família e trabalhar o ciclo produtivo de... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 34 

156 16/outubro/2025 Dia Mundial da Alimentação: - Confecção de pão, batidos de fruta, torradas 
Síntese: Irá ser solicitada a colaboração da comunidade escolar para a realização Rute Isabel 
das atividades de culinária. Olga Margarida Costa Santos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 34 

157 16/outubro/2025 Dia Mundial da Alimentação 
Síntese: Jogo olfativo - Identificação de alimentos, temperos e especiarias através Sónia do 
olfato. Laura Confeção de espetadas de frutas para consumo imediato. Ana Isabel Objetivos: 
Estimular os sentidos (olfato) promovendo a perceção Martins sensorial dos alimentos; 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 34 
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Fomentar a expressão oral ao descrever sensações e tentar identicar os alimentos; Incentivar 
uma relação positiva e divertida com a alimentação saudável; Promover atividades 
direcionadas para o desenvolvimento de... 

158 16/outubro/2025 Dia da Alimentação 
Síntese: Como forma de comemoração do Dia da Alimentação, as turmas irão Cláudia 
confecionar um lanche saudável, em que inclua leite. No final, as turmas Martins; juntar-se-
ão para um lanche partilhado. Novais Domingos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 34 

159 30/outubro/2025 Semana do pão por Deus e Halloween ( De 27 a 31 de outubro) 
Síntese: No âmbito da disciplina de Inglês, os alunos irão realizar uma exposição Tânia de 
trabalhos sobre o tema “Halloween”, onde apresentarão produções Maria criativas 
elaboradas em contexto familiar. Ramalho; Paralelamente, será comemorado o Dia do Pão 
por Deus, com a Santos; elaboração de um saco tradicional e a partilha de testemunhos e 
Ferreira fotografias antigas recolhidas junto das famílias, permitindo às crianças compreender 
o significado desta tradição portuguesa. Através... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 34 

160 30/outubro/2025 Broas dos Santos 
Síntese: Visita à Padaria Regional da Vermelha para fazer Broas dos Santos Sónia (doce 
característico da aldeia na altura do dia de Todos os Santos). Laura Objetivos: Valorizar a 
gastronomina tradicional local; Promover o trabalho Ana Isabel organizado em equipa; 
Estimular a autonomia; Reconhecer os Martins ingredientes principais da receita; Seguir 
passo a passo a receita; Refletir sobre a experiência. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 34 

161 31/outubro/2025 Pão por Deus 
Síntese: Decoração de sacos para a atividade. Sónia Passeio pela localidade para pedir Pão 
por Deus. Laura Objetivos: Promover o conhecimento e a preservação das tradições Ana 
Isabel culturais; Conhecer a história e o significado do Pão por Deus; Estimular Martins a 
interação entre os membros da comunidade, favorecendo a relação entre gerações e a troca 
de experiências culturais. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 35 

162 07/novembro/2025 Escola Missão Continente 
Síntese: A Escola Missão Continente traz um colaborador da Sonae como Cláudia embaixador 
do projeto que se dirige à escola para contar uma história Martins; sobre hábitos e 
alimentação saudável. Para além da escola ficar com o Novais livro, recebe jogos e os alunos 
e professoras também recebem brindes. Domingos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 35 

163 11/novembro/2025 “Mercadinho de outono” 
Síntese: A Associação de Pais, com a colaboração das famílias e comunidade, Ana Cristina 
organiza o mercadinho de outono, no qual serão vendidos produtos da Antunes época, entre 
outros artigos, para angariar fundos para a escola, visitas de Margarida estudo, entre outras 
atividades dinamizadas. Lopes Objetivos: - promover a literacia financeira; - angariar fundos 
para visitas de estudo e outras atividades; - comunicar de acordo com o contexto. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 35 

164 11/novembro/2025 Celebração do São Martinho 
Síntese: Os alunos do JI Peral e da EB1 da Sobrena vão se juntar para celebrar o Maria São 
Martinho com um Magusto. Melo Bento; A atividade irá decorrer nas instalações do Jardim 
de Infância do Peral. Cruz Farinha; Daniela 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 35 

165 11/novembro/2025 Magusto 
Síntese: Descrição da atividade: Comemoração do dia de São Martinho com a Sónia 
degustação de castanhas assadas e a confeção de um cartucho para Laura colocar as 
castanhas. Ana Isabel Objetivos: Martins - Promover o convívio e interação entre as crianças 
do Pré-escolar e do 1º Ciclo - Valorizar costumes e tradições - Reconhecer o Magusto como 
uma manifestação cultural da época do Outono 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 36 

166 Novembro de 2025 “Estrelas de Natal em família” 
Síntese: Decoração de uma estrela de Natal, em família; Ana Cristina Exposição de estrelas no 
espaço escolar, no mês de dezembro. Antunes Objetivos: - Desenvolver o espírito de partilha 
na realização de tarefas; Margarida - Desenvolver o sentido estético; Lopes 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 36 

167 20/novembro/2025 Dia do Pijama 
Síntese: As crianças irão vestidas de pijama para a escola como forma de Cláudia simbolizar o 
respeito e valorização pelas crianças institucionalizadas, Martins; comemorando igualmente o 
Dia Universal dos Direitos da Criança. As Novais crianças levaram a "casinha do pijama" para 
construir e trazer para a Domingos escola com donativos para ser entregue à associação que 
o coordena "Mundos de Vida". Leitura do livro com a história de 2025. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 36 

168 20/novembro/2025 Dia Nacional do Pijama 
Síntese: Com esta atividade pretende-se trabalhar os Direitos das Crianças (por Sónia 
exemplo, o direito a ter uma família) e promover o espirito de Santos; solidariedade. Os 
alunos a partir da leitura de uma história e da Henriques; realização de algumas atividades de 
expressão artística (dança, canto, recorte e colagem), vão trabalhar diferentes valores e, 
posteriormente, tentam angariar alguns fundos (junto da comunidade local) para enviar para 
a Associação Mundos de Vida,... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. Falta de 
prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de 
despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 36 
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169 26/novembro/2025 Exposição Esculturas de Natal 
Síntese: A atividade é promovida pela CMC, cada estabelecimento irá participar Sónia com a 
decoração de uma pera para a elaboração da Exposição de Vera Lucia Escultura de Natal, na 
Praça da República. Marta Paula Marques Andreia Conceicao Noivo Jerónimo Soares Ferreira 
Magda Farinha 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 37 

170 15/dezembro/2025 Ida ao Parque da Serafina e ao teatro Politeama para assistir ao musical infantil " Hércules". 
Síntese: Ida ao Parque da Serafina e Teatro Politeama Maria Durante a manhã, os alunos irão 
ao Parque da Serafina, onde terão Ramalho; oportunidade de brincar e conviver em contacto 
com a Natureza. Após o Santos; almoço em conjunto, o grupo deslocar-se-á ao Teatro 
Politeama para Ferreira assistir a uma peça, proporcionando uma experiência cultural 
enriquecedora. Objetivos específicos: - Promover a aquisição de aprendizagens e 
conhecimentos ao nível do desenvolvimento pessoal e social... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 39 

171 16/dezembro/2025 Espetáculo mágico de Natal. Quebra Nozes e o Reino do Gelo. 
Síntese: Quebra-Nozes e o Reino do Gelo é uma odisseia recheada de magia e Vanda 
aventura, que nasce da notícia de um "Natal Cancelado" e que deixa todos em sobressalto. A 
missão de salvar o Natal leva Clara, a Fada dos Doces e o Quebra- Nozes a viajarem até ao 
Planeta do Natal a bordo de um foguetão, atravessando inacreditáveis territórios encantados 
até chegarem ao mais mágico de todos: o Reino do Gelo… lugar misterioso onde vive o Pai 
Natal! Nesta odisseia divertida e emocionante,... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Bullying, violência, segurança pessoal e 
comportamentos de risco 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Incidentes de violência em escolas; conflitos 
interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2025/2026, pág. 40 

172 16/dezembro/2025 “Festa de Natal da freguesia de Lamas” 
Síntese: Assistir a uma peça de teatro e a apresentações dos pais das escolas da Adélia 
Freguesia. Alexandra Comemorar o Natal e participar nolLanche oferecido pela JF. Luz Simao 
Ferreira Objetivos: Desenvolver o espírito de solidariedade; Rodrigues Compreender o 
significado do Natal; Promover a socialização. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 40 

173 Setembro a dezembro de 
2025 

Recolha de tampas 
Síntese: Os alunos irão aproveitar e recolher tampinhas para fins solidários Rute Isabel Adélia 
Margarida Guilherme 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 60 

174 01/outubro/2025 Projeto "Tampinhas na Escola". 
Síntese: A escola irá desenvolver, ao longo do ano letivo, uma iniciativa que visa Sónia 
sensibilizar toda a comunidade educativa para a importância da Marta preservação do 
ambiente, da reciclagem e da sustentabilidade. Mariana O projeto convida alunos, 
professores, funcionários, encarregados de educação e toda a comunidade local a participar 
ativamente através da recolha de tampas de plástico, que serão entregues na escola. 
Objetivos do Projeto: Promover boas práticas ambientais;... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 60 

175 Outubro de 2025 "Podes comer que é saudável!" 
Síntese: Os alunos em colaboração com alguns EE vão criar a sua horta Sónia biológica. Como 
o espaço destinado à horta tem um terreno pouco fértil e Santos; situa-se entre pinheiros, 
previamente vai ser necessário construir Luciana Caixas/Canteiros em madeira. Ao longo do 
ano as sementeiras vão variando de acordo com as sementes e plantas que trazem de casa. 
Todos os resíduos produzidos são colocados no combustor e depois de transformados servem 
para fertilizar as plantas. Com esta... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 61 

176 Novembro de 2025 "Vem contar-me uma das tuas histórias" 
Síntese: Ao longo do ano, uma vez por mês, os familiares (sempre que possível Luciana os 
avós), deslocam-se à escola para contar algumas das histórias que Paula ouviam quando 
eram pequenos e como foi a sua infância. Morais Posteriormente, os alunos vão recontar a 
história que ouviram (Livro de Memórias) e ilustrar. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 61 

177 03/outubro/2025 Dia mundial do animal 
Síntese: Com esta atividade pretende-se que os alunos percebam os cuidados a Sónia ter com 
os animais, compreender que os animais devem ter asseguradas Santos; as condições 
necessárias para o seu bem-estar. Os alunos vão explorar Luciana a natureza e observar 
alguns animais que encontram (registo em fotografia e desenho). Aproveitam também para 
visitar as instalações de uma criação de gado bovino, onde lhes será transmitido todos os 
cuidados a ter com estes animais (alimentação,... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 63 

178 06/outubro/2025 Dia Mundial do Animal 
Síntese: As crianças são sensibilizadas para os direitos dos animais e será feita Rute Isabel 
uma recolha junta da comunidade educativa de alimentos/produtos de Adélia higiene para 
ser entregue à APAC. Margarida Guilherme 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 
Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes 
por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 63 

179 Outubro de 2025 Comemoração do Dia Mundial do Animal 
Síntese: - Recolha solidária de alimentos para animais de pequeno porte para Vera Mónica 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 

PAA 2025/2026, pág. 63 
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oferecer à APAC. Vera Lucia - Sessão formativa com 1 veterinário. Patrícia Romeu Cristina 
Martins Batista Pereira Nunes Francisco; Sampaio Alexandra 

favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

180 09/outubro/2025 "Espero novidades na volta do correio" - Comemoração do Dia Mundial dos Correios 
Síntese: Esta atividade tem como objetivos dar a conhecer o importante papel dos Ana Paula 
correios na vida quotidiana das pessoas e mostrar que existem outras formas de comunicar 
para além das redes sociais, emails... Os alunos vão pesquisar informações sobre a forma 
como as pessoas têm comunicado entre si, ver diferentes selos que já circularam e criar o seu 
próprio selo. Posteriormente vão escrever cartas para os seus familiares e deslocar-se até 
centro da aldeia onde existe um... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 63 

181 09/outubro/2025 Bem-vindo Outono 
Síntese: A atividade “Bem-vindo Outono” tem como objetivo celebrar a chegada Maria desta 
estação, promovendo experiências sensoriais, lúdicas e educativas Ramalho; com os alunos 
do pré-escolar e do 1.º ciclo. Através de diferentes Santos; propostas, as crianças serão 
convidadas a explorar a natureza e a Ferreira linguagem, desenvolver a observação e a 
curiosidade, e relacionar os elementos do outono com histórias e experiências do quotidiano. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 63 

182 Outubro de 2025 Outubro Rosa 
Síntese: Outubro Rosa é o mês dedicado à prevenção e consciencialização sobre Vanda o 
cancro da mama. Maria Decoração dos portões das escolas com lacinhos cor-de-rosa, Melo 
Bento; simbolizando o apoio à causa e o incentivo à prevenção e ao diagnóstico Franco 
precoce. Santos; Os alunos terão a oportunidade de colocar, cada um, um lacinho cor-de- 
Santos; rosa nos portões da escola, promovendo assim o seu envolvimento numa Marta ação 
de sensibilização e solidariedade. Marta Paula... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 64 

183 Outubro de 2025 Semana da Alimentação 
Síntese: Apresentação do livro: "As netas de Quebradas", pelo autor Hugo Marta Sampaio. 
Tema direcionado para tradições. Realização de panquecas saudáveis. Biografia e obra de 
Giuseppe Arcimbold. Estas atividades têm como objetivo a sensibilização para a importância 
de uma alimentação saudável, onde entram tradições e são desenvolvidas competências 
artísticas. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 64 

184 16/outubro/2025 “Come e bebe com saúde” 
Síntese: Atividade interdisciplinar integrada no dia da Alimentação. Ana Cristina os alunos 
têm dinheiro fictício, para gerir e gastar; podem dirigir-se aos Antunes locais de venda, 
consultar o preçário e comprar, shots de sumo natural, Margarida panquecas e espetadas de 
fruta. Lopes Objetivos: - Identificar alimentos saudáveis; - Interagir com adequação ao 
contexto; - Promover a literacia financeira. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros; Literacia financeira e 
transparência 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. Falta de prestação de contas e transparência; uso 
indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 64 

185 Outubro de 2025 A magia da alimentação - descobrir os superpoderes da Pera Rocha 
Síntese: Nos dias 16 e 17 de outubro serão dinamizadas sessões formativas Vera Mónica 
(nutricionista/estagiária e investigadora RochaCenter), para cada 1 das Vera Lucia turmas do 
pré-escolar e 1.º Ciclo da EBN.º 1 Cadaval, com o objetivo de Patrícia promover hábitos 
alimentares saudáveis e incentivar o consumo de fruta, Romeu em especial a Pera Rocha do 
Oeste. Cristina Martins Batista Pereira Nunes Francisco; Sampaio Alexandra 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 65 

186 Outubro de 2025 Dia Mundial da Alimentação 
Síntese: Com a atividade pretende-se sensibilizar os alunos para a necessidade Sónia de ter 
uma alimentação saudável. Ao longo do dia os alunos Santos; desenvolvem várias atividades 
subordinadas ao tema (articulação Luciana horizontal e vertical): audição de história e 
respetiva exploração, confecionar um bolo saudável e salada de fruta/espetadas (com a 
colaboração de EE), com enfase nos produtos existentes na localidade ou produzidos pela 
família e trabalhar o ciclo produtivo de... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 65 

187 16/outubro/2025 Dia Mundial da Alimentação: - Confecção de pão, batidos de fruta, torradas 
Síntese: Irá ser solicitada a colaboração da comunidade escolar para a realização Rute Isabel 
das atividades de culinária. Olga Margarida Costa Santos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 65 

188 16/outubro/2025 Alimentação saudável 
Síntese: Atividade de culinária com a colaboração de Encarregados de educação Inês Costa na 
elaboração de uma receita saudável; leitura e exploração de histórias Lúcio relacionadas com 
o tema alimentação "A Lagarta comilona" e " O livro que tem fome" ;como preparar uma 
lancheira saudável . Objetivos: Promover hábitos alimentares saudáveis como parte de um 
estilo de vida equilibrado; estimular a autonomia e o senso crítico em relação às escolhas 
alimentares; consciencializar sobre a... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 65 

189 16/outubro/2025 Dia Mundial da Alimentação 
Síntese: Jogo olfativo - Identificação de alimentos, temperos e especiarias através Sónia do 
olfato. Laura Confeção de espetadas de frutas para consumo imediato. Ana Isabel Objetivos: 
Estimular os sentidos (olfato) promovendo a perceção Martins sensorial dos alimentos; 
Fomentar a expressão oral ao descrever sensações e tentar identicar os alimentos; Incentivar 
uma relação positiva e divertida com a alimentação saudável; Promover atividades 
direcionadas para o desenvolvimento de... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 65 



RGPC | Relatório anual de avaliação da execução do PPR 

Página 26 

N.º Data de realização em 
2025 

Atividade e síntese Tema e risco associado Fonte 

190 16/outubro/2025 Dia da Alimentação 
Síntese: Como forma de comemoração do Dia da Alimentação, as turmas irão Cláudia 
confecionar um lanche saudável, em que inclua leite. No final, as turmas Martins; juntar-se-
ão para um lanche partilhado. Novais Domingos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 66 

191 30/outubro/2025 Semana do pão por Deus e Halloween ( De 27 a 31 de outubro) 
Síntese: No âmbito da disciplina de Inglês, os alunos irão realizar uma exposição Tânia de 
trabalhos sobre o tema “Halloween”, onde apresentarão produções Maria criativas 
elaboradas em contexto familiar. Ramalho; Paralelamente, será comemorado o Dia do Pão 
por Deus, com a Santos; elaboração de um saco tradicional e a partilha de testemunhos e 
Ferreira fotografias antigas recolhidas junto das famílias, permitindo às crianças compreender 
o significado desta tradição portuguesa. Através... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 66 

192 30/outubro/2025 Broas dos Santos 
Síntese: Visita à Padaria Regional da Vermelha para fazer Broas dos Santos Sónia (doce 
característico da aldeia na altura do dia de Todos os Santos). Laura Objetivos: Valorizar a 
gastronomina tradicional local; Promover o trabalho Ana Isabel organizado em equipa; 
Estimular a autonomia; Reconhecer os Martins ingredientes principais da receita; Seguir 
passo a passo a receita; Refletir sobre a experiência. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 66 

193 31/outubro/2025 Pão por Deus 
Síntese: Decoração de sacos para a atividade. Sónia Passeio pela localidade para pedir Pão 
por Deus. Laura Objetivos: Promover o conhecimento e a preservação das tradições Ana 
Isabel culturais; Conhecer a história e o significado do Pão por Deus; Estimular Martins a 
interação entre os membros da comunidade, favorecendo a relação entre gerações e a troca 
de experiências culturais. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 66 

194 07/novembro/2025 Escola Missão Continente 
Síntese: A Escola Missão Continente traz um colaborador da Sonae como Cláudia embaixador 
do projeto que se dirige à escola para contar uma história Martins; sobre hábitos e 
alimentação saudável. Para além da escola ficar com o Novais livro, recebe jogos e os alunos 
e professoras também recebem brindes. Domingos 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 67 

195 11/novembro/2025 “Mercadinho de outono” 
Síntese: A Associação de Pais, com a colaboração das famílias e comunidade, Ana Cristina 
organiza o mercadinho de outono, no qual serão vendidos produtos da Antunes época, entre 
outros artigos, para angariar fundos para a escola, visitas de Margarida estudo, entre outras 
atividades dinamizadas. Lopes Objetivos: - promover a literacia financeira; - angariar fundos 
para visitas de estudo e outras atividades; - comunicar de acordo com o contexto. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 67 

196 11/novembro/2025 Celebração do São Martinho 
Síntese: Os alunos do JI Peral e da EB1 da Sobrena vão se juntar para celebrar o Maria São 
Martinho com um Magusto. Melo Bento; A atividade irá decorrer nas instalações do Jardim 
de Infância do Peral. Cruz Farinha; Daniela 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 67 

197 11/novembro/2025 Magusto 
Síntese: Descrição da atividade: Comemoração do dia de São Martinho com a Sónia 
degustação de castanhas assadas e a confeção de um cartucho para Laura colocar as 
castanhas. Ana Isabel Objetivos: Martins - Promover o convívio e interação entre as crianças 
do Pré-escolar e do 1º Ciclo - Valorizar costumes e tradições - Reconhecer o Magusto como 
uma manifestação cultural da época do Outono 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 68 

198 Novembro de 2025 “Estrelas de Natal em família” 
Síntese: Decoração de uma estrela de Natal, em família; Ana Cristina Exposição de estrelas no 
espaço escolar, no mês de dezembro. Antunes Objetivos: - Desenvolver o espírito de partilha 
na realização de tarefas; Margarida - Desenvolver o sentido estético; Lopes 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 68 

199 17/novembro/2025 O teatro vem à escola: "Um palco verde", os 3 assobios. 
Síntese: Teatro sobre saber poupar, reciclar e cuidar da terra. Sónia Marta Mariana 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 68 

200 20/novembro/2025 Dia do Pijama 
Síntese: As crianças irão vestidas de pijama para a escola como forma de Cláudia simbolizar o 
respeito e valorização pelas crianças institucionalizadas, Martins; comemorando igualmente o 
Dia Universal dos Direitos da Criança. As Novais crianças levaram a "casinha do pijama" para 
construir e trazer para a Domingos escola com donativos para ser entregue à associação que 
o coordena "Mundos de Vida". Leitura do livro com a história de 2025. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 69 

201 20/novembro/2025 Vamos celebrar os Direitos da Criança 
Síntese: Visualização de um vídeo temático ; diálogo sobre a importância dos Inês Costa 
Direitos da Criança; realização de rodas de conversa realização de jogos; Lúcio Objetivos: 
Informar e explicar os principais direitos das crianças segundo a Convenção sobre os Direitos 
da Criança da ONU; estimular o pensamento crítico das crianças e adolescentes sobre seus 
próprios direitos e deveres; fomentar o respeito à diversidade e à igualdade de 
oportunidades entre as crianças; promover... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 69 
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202 20/novembro/2025 Dia Nacional do Pijama 
Síntese: Com esta atividade pretende-se trabalhar os Direitos das Crianças (por Sónia 
exemplo, o direito a ter uma família) e promover o espirito de Santos; solidariedade. Os 
alunos a partir da leitura de uma história e da Henriques; realização de algumas atividades de 
expressão artística (dança, canto, recorte e colagem), vão trabalhar diferentes valores e, 
posteriormente, tentam angariar alguns fundos (junto da comunidade local) para enviar para 
a Associação Mundos de Vida,... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Ambiente, sustentabilidade e gestão de 
recursos; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Desperdício de água e energia; impacto 
ambiental da gestão de resíduos; qualidade ambiental; eventos meteorológicos extremos. Falta de 
prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de 
despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 69 

203 20/novembro/2025 Um Dia de Pijama, Um Mundo de Afeto 
Síntese: No Dia Nacional do Pijama, 20 de novembro, a nossa escola veste-se de Brígida 
ternura e solidariedade. As crianças vestem simbolicamente o pijama Sofia Nunes para se 
associarem à causa: “Uma criança tem direito a crescer numa Meneses família” e serão 
desenvolvidas várias atividades (jogos, danças, contação Borrego; de histórias e músicas 
ligadas ao tema do pijama e solidariedade). Telmo Alexandra Vera Lucia Mónica Cristina 
Conceicao Vânia Sofia Isabel Tavares 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 69 

204 26/novembro/2025 Exposição Esculturas de Natal 
Síntese: A atividade é promovida pela CMC, cada estabelecimento irá participar Sónia com a 
decoração de uma pera para a elaboração da Exposição de Vera Lucia Escultura de Natal, na 
Praça da República. Marta Paula Marques Andreia Conceicao Noivo Jerónimo Soares Ferreira 
Magda Farinha 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 70 

205 15/dezembro/2025 Ida ao Parque da Serafina e ao teatro Politeama para assistir ao musical infantil " Hércules". 
Síntese: Ida ao Parque da Serafina e Teatro Politeama Maria Durante a manhã, os alunos irão 
ao Parque da Serafina, onde terão Ramalho; oportunidade de brincar e conviver em contacto 
com a Natureza. Após o Santos; almoço em conjunto, o grupo deslocar-se-á ao Teatro 
Politeama para Ferreira assistir a uma peça, proporcionando uma experiência cultural 
enriquecedora. Objetivos específicos: - Promover a aquisição de aprendizagens e 
conhecimentos ao nível do desenvolvimento pessoal e social... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 73 

206 16/dezembro/2025 Espetáculo mágico de Natal. Quebra Nozes e o Reino do Gelo. 
Síntese: Quebra-Nozes e o Reino do Gelo é uma odisseia recheada de magia e Vanda 
aventura, que nasce da notícia de um "Natal Cancelado" e que deixa todos em sobressalto. A 
missão de salvar o Natal leva Clara, a Fada dos Doces e o Quebra- Nozes a viajarem até ao 
Planeta do Natal a bordo de um foguetão, atravessando inacreditáveis territórios encantados 
até chegarem ao mais mágico de todos: o Reino do Gelo… lugar misterioso onde vive o Pai 
Natal! Nesta odisseia divertida e emocionante,... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Bullying, violência, segurança pessoal e 
comportamentos de risco 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Incidentes de violência em escolas; conflitos 
interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2025/2026, pág. 73 

207 16/dezembro/2025 Festa de Natal em articulação com o Lar de Idosos 
Síntese: Realização de uma festa de Natal conjunta entre a escola e o Lar de Carla Alexandra 
Idosos da localidade, promovendo momentos de convívio intergeracional, partilha de 
canções, mensagens e tradições natalícias. Objetivos específicos: - Promover o convívio 
intergeracional, fortalecendo laços de afeto e respeito entre crianças e idosos; - Valorizar 
tradições natalícias, através da partilha de canções, mensagens e momentos festivos; - 
Estimular a solidariedade e o espírito de... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 74 

208 16/dezembro/2025 “Festa de Natal da freguesia de Lamas” 
Síntese: Assistir a uma peça de teatro e a apresentações dos pais das escolas da Adélia 
Freguesia. Alexandra Comemorar o Natal e participar nolLanche oferecido pela JF. Luz Simao 
Ferreira Objetivos: Desenvolver o espírito de solidariedade; Rodrigues Compreender o 
significado do Natal; Promover a socialização. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 74 

209 30/outubro/2025 Semana do pão por Deus e Halloween ( De 27 a 31 de outubro) 
Síntese: No âmbito da disciplina de Inglês, os alunos irão realizar uma exposição Tânia de 
trabalhos sobre o tema “Halloween”, onde apresentarão produções Maria criativas 
elaboradas em contexto familiar. Ramalho; Paralelamente, será comemorado o Dia do Pão 
por Deus, com a Santos; elaboração de um saco tradicional e a partilha de testemunhos e 
Ferreira fotografias antigas recolhidas junto das famílias, permitindo às crianças compreender 
o significado desta tradição portuguesa. Através... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 102 

210 Dezembro de 2025 Christmas crackers 
Síntese: Celebração da tradição britânica inventada em 1847, em Londres, pelo Ana Patrícia 
pasteleiro e confeiteiro Tom Smith, que se inspirou nos bonbons Isabel franceses (doces 
envoltos em papel). Consiste num tubo de papelão Paula embrulhado e decorado com o 
tema do Natal, e é aberto ao ser puxado pelas pontas, provocando um estalo. Dentro do 
cracker, encontra-se uma coroa de papel, um pequeno brinquedo e uma piada ou charada, 
que são partilhados entre os participantes. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 102 

211 Novembro de 2025 Celebração do Dia Internacional da Filosofia 
Síntese: Apresentação de trabalhos de alunos acerca do tema "Direitos Pedro Humanos", 
visionamento e discussão de um filme acerca do mesmo Dinis; tema e, possivelmente, um 
momento musical organizado pelos alunos. Lopes Pretende-se celebrar o Dia Internacional da 
Filosofia, alertando em específico para a temática dos Direitos Humanos e sua importância. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 107 
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212 Outubro a dezembro de 
2025 

Desafios Seguranet. 
Síntese: Neste concurso e ao longo do ano letivo, são apresentados Desafios Paulo sobre 
temas relacionados com a Cidadania Digital, com o objetivo de Ângela sensibilizar para a 
importância da utilização segura, responsável e Alexandre; equilibrada das tecnologias 
digitais. Rodrigues 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Cibersegurança frágil; ameaças externas 
de ataques cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não 
controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 114 

213 Novembro a dezembro de 
2025 

O Bebras, ou Castor Informático. 
Síntese: O Bebras, ou Castor Informático, é uma iniciativa internacional que Dina Teresa 
promove o pensamento computacional e o raciocínio lógico através de Coelho um desafio de 
informática Silva Rodrigues 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 115 

214 Novembro de 2025 Bebras 
Síntese: Desafio Internacional de pensamento computacional. Maira Margarida Guimarães; 
Rodrigues Portela 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 
dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 115 

215 05/dezembro/2025 Visita ao Centro Ciência Viva de Estremoz e Pedreira do Batanete 
Síntese: No CCVEstremoz, os alunos terão a possibilidade de visitar uma Ana Emília exposição 
permanente "Terra um planeta dinâmico" explorando módulos interativos relacionados com 
os processos associados à génese e evolução das formas de relevo. Segue-se uma atividade 
laboratorial “Das prensas de areia à génese de estruturas geológicas” que permite simular a 
génese de estruturas geológicas e por fim, uma saída de campo “Pedreira de extração de 
Mármores”, onde se dá destaque aos... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 116 

216 16/outubro/2025 Dia Nacional das Acessibilidades 2025 - Workshop de Língua Gestual Portuguesa (online) 
Síntese: Workshop online dinamizado pela Associação Salvador com o objetivo de Célia 
Cristina dar visibilidade às barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Maria pessoas 
com deficiência — sejam elas físicas ou arquitetónicas — e Fátima promover soluções que 
contribuam para uma verdadeira inclusão. Piloto 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 126 

217 17/outubro/2025 Dia Nacional das Acessibilidades 2025 - Workshop de Língua Gestual Portuguesa (online) 
Síntese: Workshop online dinamizado pela Associação Salvador com o objetivo de Tiago dar 
visibilidade às barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Maria pessoas com 
deficiência — sejam elas físicas ou arquitetónicas — e Cristina promover soluções que 
contribuam para uma verdadeira inclusão. Fátima 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 126 

218 23/outubro/2025 Dia Nacional das Acessibilidades 2025 - Workshop de Língua Gestual Portuguesa (online) 
Síntese: Workshop online dinamizado pela Associação Salvador com o objetivo de Tiago dar 
visibilidade às barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Micaela pessoas com 
deficiência — sejam elas físicas ou arquitetónicas — e Maria promover soluções que 
contribuam para uma verdadeira inclusão. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 126 

219 24/outubro/2025 Dia Nacional das Acessibilidades 2025 - Workshop de Língua Gestual Portuguesa (online) 
Síntese: Workshop online dinamizado pela Associação Salvador com o objetivo de Tiago dar 
visibilidade às barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Maria pessoas com 
deficiência — sejam elas físicas ou arquitetónicas — e Sofia Ferreira promover soluções que 
contribuam para uma verdadeira inclusão. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 127 

220 16/dezembro/2025 Mercadinho do CAA 
Síntese: O Mercadinho do CAA é uma atividade pedagógica e comunitária que Vanda consiste 
na criação e exposição de pequenos produtos natalícios Isabel elaborados pelos alunos ao 
longo do primeiro período. A iniciativa Tiago promove um ambiente festivo e colaborativo, no 
qual os estudantes Sofia Ferreira apresentam os seus trabalhos, interagem com a 
comunidade escolar e Micaela participam numa experiência prática relacionada com valores 
sociais e competências essenciais. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 130 

221 16/dezembro/2025 Mercado de Natal 2025 (proposta apresentada pela APEE da EBSC) 
Síntese: Serão montadas bancas no átrio do bloco 1, que serão dinamizadas Paulo pelas 
várias turmas, para venda de produtos regionais hortícolas e frutas, Carla Jorge bem como de 
bolos confecionados pelas famílias e bebidas várias e, ainda, venda de artigos em segunda 
mão. A atividade contará com a colaboração da Associação de Pais da EBSC, bem como de 
outros pais. 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 131 

222 Novembro a dezembro de 
2025 

"Pessoa(s) no Cadaval: Património com Poesia" 
Síntese: Os alunos dos cursos profissionais: 10.1; 11.1; 11.2 e 12.1, Em Ângela Português, 
exploram-se poemas de Fernando Pessoa, abordando Alexandre; temáticas ligadas à 
identidade, natureza e património. Em Turismo, os Clemente; alunos pesquisam e escolhem 
um local emblemático do Cadaval (ex: Ferreira; Serra de Montejunto, Real Fábrica de Gelo, 
Museu Municipal), Couto; recolhendo informação relevante. Elaboram um texto descritivo 
César; promovendo o local selecionado, primeiro em... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 132 

223 16/outubro/2025 Dia da Alimentação 2025 
Síntese: Elaboração e oferta de postais alusivos à data e de peças de fruta aos Selma alunos 
de PLNM e CAA, destacando o papel da fruta na alimentação Paulo saudável e no 
desenvolvimento económico local. Maria Cârsmar; César; Vaqueiro 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Segurança, emergência, saúde pública e 
primeiros socorros 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Epidemias e surtos; falta de equipamentos de 
primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 132 
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N.º Data de realização em 
2025 

Atividade e síntese Tema e risco associado Fonte 

224 Outubro de 2025 Evento Adiafas. 
Síntese: Os cursos profissionais da escola irão participar na Feira das Adiafas, Susana através 
da dinamização de um stand representativo da sua oferta Silva; formativa. Esta atividade 
constitui uma oportunidade educativa para os Santos; alunos, que, acompanhados pelos 
docentes, poderão divulgar as suas Couto; áreas de formação, aplicar competências técnicas 
em contexto real e Lopes; representar ativamente a escola. Visa-se, assim, promover a 
imagem da Marco escola na comunidade,... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 132 

225 02/dezembro/2025 Cidadania e Desenvolvimento 
Síntese: Apresentação de vídeos realizados pelos alunos para celebrar o Dia Ana Carla 
Mundial dos Direitos Humanos. Exposição de trabalhos. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. 

PAA 2025/2026, pág. 133 

226 12/dezembro/2025 Bazar de Natal - projeto de Educação Financeira: "Contigo, @ contar para o futuro" 
Síntese: Dinamização de um "Bazar de Natal”, com reutilização de brinquedos, Maria livros e 
outros materiais trazidos pelos alunos do 5ºano, no âmbito da Gabriela aplicação de 
princípios de gestão financeira sustentável - projeto: Santos; "Contigo, @ contar para o 
futuro". L.Pinto Pretende-se com este Bazar (em estilo de quermesse) angariar fundos 
Peneda para ajudar a realizar sonhos dos alunos. A atividade será realizada no átrio do Bloco 
IV 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 133 

227 15/dezembro/2025 Banca Solidária de Natal - Liga Portuguesa contra o cancro. 
Síntese: Venda de alimentos para angariar fundos para a Liga Portuguesa contra Maria o 
cancro. Cârsmar; Paço; Vaqueiro 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Falta de prestação de contas e 
transparência; uso indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 133 

228 15/dezembro/2025 Boutique de Natal 8.º A - Concurso Todos Contam 
Síntese: Venda de produtos em segunda mão e criados pelos alunos. Anabela 

Tema: Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Falta de prestação de contas e transparência; uso indevido de verbas; pagamentos 
e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 133 

229 16/dezembro/2025 Dentada Solidária - Banca de comidas e quermesse 
Síntese: No âmbito da Cidadania, será realizada uma banca de comidas e uma Susana 
quermesse solidária, tendo como finalidade angariar fundos para a APAC Silva; do Cadaval, 
contribuindo para o trabalho desenvolvido por esta Santos; instituição. Rocha; Esta atividade 
visa promover competências práticas na organização de Batista; eventos, no atendimento ao 
público e na dinamização de ações Ana Cristina comunitárias, reforçando valores de 
cidadania, responsabilidade social e cooperação,... 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Literacia financeira e transparência 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Falta de prestação de contas e 
transparência; uso indevido de verbas; pagamentos e registos inadequados de despesas. 

PAA 2025/2026, pág. 133 

230 Setembro de 2025 Docentes em Ação: Inovar e Construir a Educação em Equipas 
Síntese: Os docentes do AEC vão ser desafiados a participar em 3 eventos de Paulo 
capacitação no inicio do ano letivo de 2025/2026, relacionados com os Carla Jorge propósitos 
de ação que são preconizados, que decorrem das fragilidades e necessidades verificadas face 
ao trabalho com alunos/as e às dinâmicas entre pares, a saber: - 1.º momento, destinado a 
docentes do 1.º Ciclo, mas aberto a todos os docentes do AEC, será realizado no dia 4 de 
setembro, tendo como título «Abordagem... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos; Cibersegurança, cidadania digital e IA 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques 
cibernéticos; uso indevido de dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. 

PAA 2025/2026, pág. 139 

231 03/dezembro/2025 FORMAÇÃO ACD ONLINE: «AVALIAÇÃO PEDAGÓGICA – DOS PRINCÍPIOS À SALA DE AULA» 
Síntese: No âmbito do levantamento de necessidades que decorre do Projeto de Paulo 
Acompanhamento da IGEC propõe-se a realização desta ACD para todos os docentes do AEC, 
para que aprimorem e os seus conhecimentos e reflitam sobre as seguintes temáticas: 
Avaliação Pedagógica; Princípios da Avaliação Pedagógica; Modalidades de Avaliação – 
Formativa e Sumativa. Ambiciona-se a concretização do seguintes objetivos: 1. Contribuir 
para a reflexão em torno dos conceitos de avaliação... 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 139 

232 Outubro a dezembro de 
2025 

Programa "Juntos na Transição" 
Síntese: No âmbito do Programa “Juntos na Transição”, irão ser desenvolvidas Cátia Sofia 
várias ações junto das crianças no último ano do pré-escolar e dos seus encarregados de 
educação, com o objetivo de facilitar a transição para o 1ºciclo (Projeto Juntos na Transição). 
- Sarilhos do Amarelo - é um programa estruturado de promoção da autorregulação da 
aprendizagem e reforço da autonomia; - Rasteio de competências pré-académicas - é uma 
avaliação que permite compreender se a criança... 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 143 

233 09/setembro/2025 Prevenção Rodoviária - GNR 
Síntese: Ãção de sensibilização para pais e Encarregados de Educação de Marisa crianças de 
jardim de infância acerca da prevenção rodoviária, dinamizada pela GNR - Secção de 
prevenção criminal e de policiamento comunitário de Alenquer. 

Tema: Segurança, emergência, saúde pública e primeiros socorros 
Risco associado: Epidemias e surtos; falta de equipamentos de primeiros socorros; incêndios; 
evacuação; acidentes por falhas de segurança. 

PAA 2025/2026, pág. 144 

234 08/outubro/2025 Sessão "Orelhas de borboleta" 
Síntese: Realizar-se-á, com a turma do 5.º B, uma sessão dinamizada pelo Cátia Sofia Serviço 
de Psicologia e Orientação (SPO) dedicada à temática do Rita Fernandes trabalho em equipa e 
da empatia. Através de dinâmicas de grupo e momentos de reflexão, os alunos serão 
convidados a reconhecer a importância de colaborar com os colegas, valorizando a partilha, o 
respeito, a escuta ativa e a entreajuda. 

Tema: Ambiente, sustentabilidade e gestão de recursos 
Risco associado: Desperdício de água e energia; impacto ambiental da gestão de resíduos; qualidade 
ambiental; eventos meteorológicos extremos. 

PAA 2025/2026, pág. 144 

235 09/outubro/2025 Sessão com o tema segurança na internet 
Síntese: Esta sessão, realizada pela GNR - Secção de prevenção criminal e de Marisa 
policiamento comunitário de Alenquer tem os seguintes objetivos: - Identificar ameaças à 

Tema: Cibersegurança, cidadania digital e IA; Segurança, emergência, saúde pública e primeiros 
socorros; Bullying, violência, segurança pessoal e comportamentos de risco 
Risco associado: Cibersegurança frágil; ameaças externas de ataques cibernéticos; uso indevido de 

PAA 2025/2026, pág. 145 
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Atividade e síntese Tema e risco associado Fonte 

segurança de passwords e downloads; - Alertar para o perigo da partilha de informação 
pessoal; - Alertar para o perigo do perigo do uso excessivo dos ecrãs; - Ciberbullying; - 
Familiarizar para situações potencialmente perigosas na utilização da internet, exposição de 
dados pessoais, partilha de "nudes". 

dados pessoais; utilização da IA com dados não controlados. Epidemias e surtos; falta de 
equipamentos de primeiros socorros; incêndios; evacuação; acidentes por falhas de segurança. 
Incidentes de violência em escolas; conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação 
transparente com pais e alunos. 

236 14/outubro/2025 Sessão com o tema Bullying/Violência em meio escolar 
Síntese: Esta sessão, realizada pela GNR - Secção de prevenção criminal e de Marisa 
policiamento comunitário de Alenquer tem os seguintes objetivos: - Identificar a diferença 
entre bullying e violência em meio escolar; - Identificar os diversos tipos e consequências do 
bullying; - Conhecer o enquadramento e as consequências legais. 

Tema: Bullying, violência, segurança pessoal e comportamentos de risco 
Risco associado: Incidentes de violência em escolas; conflitos interpessoais e assédio; falta de 
comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2025/2026, pág. 149 

237 14/outubro/2025 Sessão com o tema Violência em meio Escolar 
Síntese: Esta sessão, realizada pela GNR - Secção de prevenção criminal e de Marisa 
policiamento comunitário de Alenquer tem os seguintes objetivos: - Identificar a diferença 
entre bullying e violência em meio escolar; - Identificar os diversos tipos e consequências do 
bullying; - Conhecer o enquadramento e as consequências legais. 

Tema: Bullying, violência, segurança pessoal e comportamentos de risco 
Risco associado: Incidentes de violência em escolas; conflitos interpessoais e assédio; falta de 
comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2025/2026, pág. 149 

238 05/novembro/2025 Sessão com o tema Comunicação não violenta/as emoções 
Síntese: Esta sessão, realizada pela GNR - Secção de prevenção criminal e de Marisa 
policiamento comunitário de Alenquer tem os seguintes objetivos: - Identificar as emoções e 
as suas funções; - Criar dinâmicas de grupo. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Bullying, violência, segurança pessoal e 
comportamentos de risco 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Incidentes de violência em escolas; 
conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2025/2026, pág. 149 

239 20/novembro/2025 Comunicação não violenta/as emoções 
Síntese: Esta sessão, realizada pela GNR - Secção de prevenção criminal e de Marisa 
policiamento comunitário de Alenquer tem os seguintes objetivos: - Identificar as emoções e 
as suas funções; - Criar dinâmicas de grupo. 

Tema: Ética, cidadania, direitos humanos e inclusão; Bullying, violência, segurança pessoal e 
comportamentos de risco 
Risco associado: Conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente; 
favorecimento; integração escolar; incidentes de violência. Incidentes de violência em escolas; 
conflitos interpessoais e assédio; falta de comunicação transparente com pais e alunos. 

PAA 2025/2026, pág. 149 

 

8. Ocorrências relevantes, denúncias e ações corretivas 

Tipo de ocorrência Síntese factual Medidas adotadas Impacto no PPR / necessidade de 
revisão 

Denúncias Número de denúncias recebidas: 0. 
Denúncias investigadas e concluídas: 0.  

NA Sem impacto 

 

9. Desvios, constrangimentos e proposta de revisão 

Desvio ou constrangimento Efeito na execução Decisão proposta 

Reavaliação de riscos não realizada Mantém-se a classificação inicial dos 
riscos, sem evidência de atualização no 
período analisado. 

Realizar reavaliação formal dos riscos no próximo 
ciclo de monitorização. 

Auditorias internas ainda não realizadas Limita a validação independente da 
eficácia dos controlos implementados. 

Planear e executar auditorias internas aos 
processos críticos. 

Plano de formação parcialmente 
implementado 

A formação e sensibilização encontram-
se em curso, mas ainda exigem 
consolidação. 

Calendarizar as ações remanescentes e manter 
registo de participantes e evidências. 
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10. Conclusão, aprovação, publicitação e comunicação 

A análise efetuada permite concluir que o PPR do Agrupamento de Escolas do Cadaval apresenta um grau de execução global avançado. Das 43 medidas monitorizadas no 

quadro central, 32 encontram-se totalmente implementadas, 6 apresentam execução de 75%, 3 apresentam execução de 50% e 2 apresentam execução de 25%, 

correspondendo a uma execução média global de 89,5%. 

As áreas com maior grau de consolidação incluem a contratação pública, a gestão patrimonial, a avaliação e gestão pedagógica, a relação com a comunidade escolar e a 

resposta a riscos de segurança e conjuntura geopolítica. A documentação disponível evidencia práticas de controlo, registos de acompanhamento, verificações em conselho 

administrativo, publicitação de informação, controlo de acessos e ações de sensibilização dirigidas à comunidade escolar. 

Mantêm-se como prioridades de acompanhamento a monitorização da execução dos contratos, o controlo da atribuição de subsídios, a publicação da conta de gerência, 

a formação em áreas críticas, o registo e controlo de utilização de bens e equipamentos, a prevenção de conflitos interpessoais e assédio, o favorecimento de alunos ou 

encarregados de educação, a cibersegurança e a utilização de IA com acesso a dados não controlados. 

Para o período seguinte, recomenda-se concluir as medidas em curso dentro dos prazos definidos, reforçar a recolha sistemática de evidências, realizar a reavaliação formal 

dos riscos, planear auditorias internas aos processos críticos e manter a atualização dos controlos tecnológicos. Após aprovação, o relatório deve ser publicitado 

internamente e comunicado através da Plataforma MENAC, ao membro do Governo responsável pela área da educação e à Inspeção-Geral da Educação e Ciência, nos 

termos aplicáveis. 

 

Data de aprovação  

Órgão ou dirigente que aprova Paulo Sérgio de Jesus Henriques, Diretor / RCN 

Publicitação aos trabalhadores Página eletrónica do Agrupamento. 

Comunicação externa aplicável Plataforma MENAC; membro do Governo responsável pela área da educação; Inspeção-Geral 
da Educação e Ciência. 

Observações finais Campos sem evidência documental específica foram deixados por preencher. 

 

 

 

 

___________________________________________ 

Diretor do Agrupamento de Escolas do Cadaval / RCN 
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