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Preambulo

O Erasmus + é o Programa da Unido Europeia, de apoio a educagdo, formacgao, juventude e
desporto na Europa. Visa, por um lado, potenciar o desenvolvimento pessoal e profissional de
todos os cidadaos, para o refor¢co da identidade europeia, do crescimento sustentavel, da
coesdo social e da empregabilidade das pessoas e, por outro, proporciona as organizacdes, uma
série de atividades de desenvolvimento e de criacdo de redes, incluindo a melhoria estratégica
das competéncias profissionais do seu pessoal, o desenvolvimento das capacidades
organizacionais e a criacdo de parcerias transnacionais de cooperagdao com organizacdes de
outros paises, tendo em vista a obtencdo de resultados inovadores e o intercambio de boas

praticas.

A Comunidade Intermunicipal do Oeste (OesteCIM) candidatou-se a financiamento através de
Projetos acreditados para a mobilidade dos alunos e pessoal, que estdo abertos apenas para
as organizagoes titulares de uma acreditacdo Erasmus no setor do ensino escolar. Esta vertente
de financiamento especial permite a OesteCIM receber regularmente financiamento destinado

a atividades de mobilidade que contribuem para a execug¢ao gradual do Plano Erasmus.

O projeto da Comunidade Intermunicipal do Oeste contempla a Ag¢ao-Chave 1 - Mobilidade
individual para fins de aprendizagem, que permite a Mobilidade para alunos e pessoal do

ensino escolar.

A OesteCIM contempla, na sua Acreditacdao para a mobilidade de pessoal educativo do Ensino
Escolar, a atividade de Acompanhamento no posto de trabalho (job shadowing), na qual os
participantes podem passar um periodo numa organizacdo de acolhimento noutro pais com o
objetivo de aprender novas praticas e de desenvolver novas ideias através da observacdo e da
interacdo com os seus pares, peritos ou outros profissionais no seu trabalho quotidiano na
organizagao de acolhimento.

Com a realizacdo desta atividade, pretende-se promover uma melhoria de metodologias

pedagdgicas, um ensino mais inclusivo, desenvolver as competéncias linguisticas dos
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professores, o contacto com outras realidades culturais, valores e principios, e aplicacdo das
aprendizagens em ambiente escolar, proporcionando assim uma experiéncia educativa

diferenciada que permite ter uma visdo mais ampla do ensino.

A OesteCIM contempla, na sua Acreditacdo para a mobilidade para formandos e pessoal de
Ensino e Formagdo Profissional, a atividade de Mobilidade de longa durag¢do de alunos (30 a
365 dias), na qual os alunos podem passar um periodo no estrangeiro para estudar numa escola
parceira ou realizar um estagio noutra organizacao relevante no estrangeiro.

Com esta atividade, pretende-se dar aos alunos, a oportunidade de realizarem estdgios em
empresas europeias, por forma a conseguirem melhorar os seus conhecimentos linguisticos e
culturais, lidarem diretamente com o mercado empresarial e com a sua realidade,
familiarizando-se com novas tecnologias e com as mudancas introduzidas em outros paises
europeus, ficarem capacitados para o exercicio da profissdo no espago europeu e aumentarem
a sua capacidade de inser¢do no mercado de trabalho cada vez mais global e competitivo,

contribuindo de igual forma para a retencdo de capital intelectual na Regido.

Capitulo |

Disposi¢coes Gerais

Artigo 12
Objeto

O Programa Erasmus +, A¢do-Chave 1, visa atender as necessidades de educagdo, ensino,
formacao e aprendizagem de jovens, estudantes e profissionais docentes e ndo-docentes, bem
como, as necessidades de entidades e organizagbes que atuam no campo da educagdo e

formacao.

1. As presentes Normas clarificam a organica do Programa Erasmus +, bem como, a
regulamentacdo aplicavel a selecdo de candidatos, a participagcdo nos programas de
mobilidade e aos regimes aplicaveis aos estudantes e colaboradores docentes em

regime de mobilidade.
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2. O financiamento do projeto tem como base a subvengdo atribuida pela Comissdo

Europeia e pela Agéncia Nacional Erasmus+.

Artigo 22
Objetivos

As atividades e iniciativas organizadas no ambito do Programa Erasmus +, visam alcancar os
seguintes objetivos:
1. Reforgar a dimensao europeia do ensino e da aprendizagem ao:
- Promover os valores da inclusdo e da diversidade, da tolerdncia e da participacdo
democrética;
- Promover o conhecimento sobre o patrimdnio europeu comum e a diversidade;
- Apoiar o desenvolvimento de redes profissionais em toda a Europa.
2. Melhorar a qualidade do ensino e da aprendizagem no setor do ensino escolar ao:
- Apoiar o desenvolvimento profissional de professores, dirigentes escolares e outro pessoal
escolar;
- Promover a utilizacdo de novas tecnologias e de métodos de ensino inovadores;
- Melhorar a aprendizagem de linguas e a diversidade linguistica nas escolas;
- Apoiar a partilha e a transferéncia de boas praticas no ambito do ensino e do
desenvolvimento escolar.
3. Contribuir para a criagdo do Espago Europeu da Educagao ao:
- Reforgar a capacidade das escolas para participarem em intercambios e cooperagdes
transfronteiricos e realizarem projetos de mobilidade de elevada qualidade;
- Oferecer uma possibilidade realista de mobilidade para fins de aprendizagem a todos os
alunos no ensino escolar;
- Promover o reconhecimento dos resultados da aprendizagem dos alunos e do pessoal

escolar em periodos de mobilidade no estrangeiro.

Artigo 32
Gestao do Programa

1. Agestdo do projeto é da competéncia da Comunidade Intermunicipal do Oeste;

Tel.: (+351) 262 839 030 ? geral@oestecim.pt J Avenida General Pedro Cardoso, n.°9
) Fax: (+351) 262 839 031 www.oestecim.pt 2500-922 Caldas da Rainha




PORTUGAL

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
SMART & SUSTAINABLE REGION

2. Compete a equipa coordenadora do consdrcio, neste caso a OesteCIM:
2.1.Estabelecer a ligagdo com a Agéncia Nacional Erasmus +, apresentando
formalmente as candidaturas a programas de apoio as mobilidades e receber as
subvencgdes que forem concedidas;

2.2.Realizar os procedimentos administrativos e financeiros da globalidade das tarefas
a desempenhar no ambito do projeto, nas quais se incluem: gestdo do projeto,
reunides de preparacdo das mobilidades, definicdo dos critérios de selecdo dos
participantes, preparacdo dos estagios, desenvolvimento dos acordos com as
entidades de acolhimento estrangeiras, preparacdo das viagens, alojamentos e
seguros, elaboracdo da certificacdo (Certificado de Participacdo e Documento
Europass), acompanhamento e avaliacdo do projeto e de cada mobilidade/estagio;

2.3.Assegurar a concretizacdo e monitorizacdo plena dos estagios e das mobilidades em
geral;

2.4.Realizar sessGes de divulgacdo juntos dos parceiros, na divulgacdo das ofertas de
estagios e na emissdo de documentos necessarios para a sua realizacao;

2.5.Promover e divulgar o Programa Erasmus + dentro e fora da entidade;

2.6.Promover e disseminar os resultados da iniciativa;

2.7.Gerir as subvencdes Erasmus + e elaborar os respetivos relatérios.

3. Compete aos membros do consérecio:

3.1.Cooperar na elaboragdo da candidatura, relatéorios e demais procedimentos
formais;

3.2.Indicar uma pessoa responsavel para acompanhamento dos estagios/mobilidades,
desde a fase de preparacgdo até a avaliacao final;

3.3.Participar em todas as reunides realizadas, com o objetivo de definir, de forma
colaborativa, a logistica, a escolha dos alojamentos, a aprova¢dao dos conteudos
programaticos das formacdes, a preparacdo das viagens e seguros;

3.4. Recolher e enviar a OesteCIM, toda a documentacgdo dos participantes necessaria
para a preparacdo das mobilidades (Fichas de Manifestacdo de Interesse, CartGes
do Cidaddo ou equivalente, Curriculos Vitae, etc);

3.5.Solicitar a DGESTE, a aprovacdo das deslocacdes ao estrangeiro dos professores que
vdao em mobilidade e dos professores que vao acompanhar os primeiros dias de

estagio dos alunos;
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3.6. Apoiar os seus professores e dirigentes, no pedido de elaboragdo do Cartdo
Europeu de Seguro de Doenca e do Registo do Viajante;

3.7.Selecionar os participantes nas mobilidades/estagios;

3.8.Promover e divulgar o Programa Erasmus +;

3.9. Colaborar na disseminacao dos resultados obtidos;

3.10. Cooperar na avaliagdo das mobilidades e da iniciativa.

Capitulo 1l
Mobilidade de pessoal

Artigo 42
Critérios de Selegdo dos Participantes

Dominio do inglés ou a lingua do pais de destino;

Participacao ativa nos projetos internacionais ou extracurriculares dos Agrupamentos;
Poder de decisdo para poderem implementar/melhorar algumas das praticas
inovadoras com que tomem contacto;

Motivagao para a participa¢ao no projeto;

Capacidade de reflexdao sobre o tema da mobilidade;

Capacidade de adequar os objetivos da candidatura a realidade do pais de destino;
Disponibilidade de avangar com uma ideia de mudanca de praticas;

Motivacdo para adquirir competéncias que contribuam para a transicdo de uma
sociedade mais digital, mais sustentavel e inclusiva;

Compromisso de replicarem o que aprenderam;

Boa capacidade de comunicagao e de relacionamento interpessoal;

Capacidade de trabalhar em grupo e de assumir as fun¢bes necessarias ao

desenvolvimento do projeto.

Serd valorizada a participagdo de professores e dirigentes escolares que ainda ndo tenham

tido oportunidade de participar no Programa Erasmus +. Este Consdrcio basear-se-a na

inclusdo e integracdo de todos, ndo excluindo géneros, etnias, racas, idades e areas de

formacao.
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Artigo 52
Deveres dos participantes

Fornecer a ficha de manifestacdo de interesse;

Entregar a fotocopia do Cartdo de Cidad3o ou equivalente;

Assinar e remeter o Contrato Erasmus + e o Acordo tripartido do programa;

Participar em todas as reunides de preparacao da mobilidade;

Aderir ao grupo WhatsApp criado pela OesteCIM;

Proceder ao pedido de elaboracdo do Cartdo Europeu de Seguro de Doenca e Registo
do viajante;

Assegurar a sua deslocacdo até ao local de partida do Grupo;

Gerir com responsabilidade a bolsa de mobilidade que lhe é atribuida;

Providenciar alojamento no pais de destino;

Prestar as informacdées que lhe sejam solicitadas pela OesteCIM, pela Agéncia Nacional
Erasmus +, ou pela Comissdo Europeia, bem como, preencherem todos os questionarios
que lhe sejam solicitados;

Cumprir as leis de imigracdo e normas sanitdrias (quando aplicaveis) do pais de
acolhimento;

Informar a OesteCIM de quaisquer ocorréncias que afetem (ou possam afetar) o
decorrer do processo de formacdo estabelecido para a mobilidade;

Fornecer imagens, videos e informagdes (passiveis de divulgagdo) sobre a sua
experiéncia, para futura divulgagdo do programa.

Elaborar uma noticia de participacdo da mobilidade, e divulga-la nos canais de
comunicacdo da escola/agrupamento;

Remeter a OesteCIM, apds o término da mobilidade, e no prazo de 15 dias, uma cdpia
do certificado de participagdo recebido;

Preencher o relatério de participagao na plataforma Erasmus num prazo de 30 dias, apds
0 regresso ao pais de origem;

Partilhar e replicar as aprendizagens adquiridas na comunidade escolar;

Participar no Seminario Final desenvolvido pela OesteClM;
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Artigo 62
Direitos dos participantes

Beneficiar de um seguro de viagem providenciado pela OesteCIM, que cubra riscos
decorrentes de acidentes pessoais ocorridos no ambito das atividades envolvidas na
mobilidade;

Obter o certificado da participacdao no programa Erasmus +;

Receber da OesteCIM toda a documentacao necessaria;

Obter todo o apoio necessdrio, antes, durante e apds a mobilidade por parte da
OesteCIM;

Pagamento das Viagens de ida e volta;

Obtencdo da Subvencdo para alojamento e alimentacdo durante os 7 dias de

mobilidade.

Capitulo 1l
Mobilidade dos aprendentes

Artigo 72
Critérios de Selegao dos Estagidrios

Alunos que frequentem o ultimo ano do ensino profissional e recém-diplomados;
Responsaveis e empenhados;

Alunos com menos oportunidades, privilegiando os que ndo tiveram oportunidade de
participar anteriormente no programa Erasmus +;

Capacidade de resiliéncia e de adaptacdo a situacGes diversas;

Maturidade e autonomia;

Facilidade nos relacionamentos interpessoais;

Apeténcia formativa, motivacdo e interesse em participar no programa;

Conhecimentos de idiomas, inglés ou o do pais de acolhimento.
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= Fax: (+351) 262 839 031 www.oestecim.pt 2500-922 Caldas da Rainha

11



PORTUGAL

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL
SMART & SUSTAINABLE REGION

Serd valorizada a participacdo de alunos que ainda ndo tenham tido oportunidade de participar

no Programa Erasmus +. Este Consércio basear-se-a na inclusdo e integracdo de todos, ndo

excluindo géneros, etnias, racas, idades e areas de formacao.

N o v &
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11.

12.
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14.

Artigo 82
Deveres dos Estagidrios

Preencher e entregar a ficha de manifestagdo de interesse na sua instituicdo de ensino;
Entregar a fotocopia do cartdo de cidadado ou equivalente na sua instituicdo de ensino;
Proceder ao pedido de elaboracdo do Cartdo Europeu de Seguro de Doenca e Registo
do viajante;

Assinar e remeter o contrato Erasmus +;

Participar em todas as reunides de preparacao da mobilidade;

Aderir ao grupo WhatsApp criado pela OesteCIM;

Proceder ao pagamento do seu alojamento a entidade de acolhimento, através da sua
subvencao, ficando o restante valor para alimentagdo e outros custos;

Plataforma Online Linguistic Support (OLS) - Realizar o teste de nivel, iniciar o curso no
idioma pretendido, antes do inicio da mobilidade e remeter a OesteCIM o Certificado de
nivel;

Assegurar a sua deslocacdo até ao local de partida do Grupo;

Gerir com responsabilidade a bolsa de mobilidade que |he é atribuida;

Transportar a documentacdo inerente a sua Formacdo em Contexto de Trabalho, assim
como de verificar se todos os documentos foram devidamente assinados e carimbados
no final da sua formacao;

Manter todos os seus documentos pessoais validos, durante o periodo de estdgio,
nomeadamente, cartdo do cidad3o;

Fornecer imagens, videos e informacgdes (passiveis de divulgacdo) sobre a sua
experiéncia, para futura divulgagao do programa.

Informar o coordenador do Consorcio (OesteCIM) e coordenador (a) dos Projetos
Internacionais da respetiva Escola, com uma periodicidade de quinze dias, sobre o

decorrer do trabalho que estdo a desenvolver, sobre a mobilidade no geral;
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Informar a OesteCIM de quaisquer ocorréncias que afetem (ou possam afetar) o

decorrer do processo de formacdo estabelecido para a mobilidade;

Cumprir o numero de dias estabelecidos para a mobilidade individual contratualizada,

nao sendo permitido retornar ao Pais de origem durante o periodo de mobilidade ou

tirar férias durante os 92 dias, exceto por motivos de for¢a maior;

Respeitar as normas internas da entidade de acolhimento;

Prestar as informacdées que lhe sejam solicitadas pela OesteCIM, pela Agéncia Nacional

Erasmus +, ou pela Comissdo Europeia, bem como preencherem todos os questionarios

gue Ihe sejam solicitados;

Cumprir as leis de imigracdo e normas sanitarias (quando aplicaveis) do pais de

acolhimento;

Remeter a OesteCIM, apds o término da mobilidade, e no prazo de 15 dias, uma cdopia

do certificado de participacdo recebido;

Preencher o relatério de participacao na plataforma Erasmus num prazo de 30 dias, apds

0 regresso ao pais de origem;

Facultar as informacgdes solicitadas para preenchimento do Documento Europass;

Elaborar uma apresentacdo Final/testemunho da experiéncia no Programa Erasmus +;

Participar no Seminario Final desenvolvido pela OesteCIM.

Deveres no local de Estagio:

25.1 Os alunos/formandos participantes na mobilidade devem ter uma conduta
social e profissional adequada, dentro do cumprimento dos deveres inerentes aos
alunos.

25.2  Respeitar as regras internas de funcionamento, higiene e seguranga, em vigor
na Entidade de Formag¢do em Contexto de Trabalho.

25.3 Empregar o seu melhor esforco e dedicacdo na realizagdo das tarefas de
formacdo que lhe forem atribuidas, comparecendo na Entidade de Formacdo em
Contexto de Trabalho com a frequéncia que lhe for exigida.

25.4  Guardar sigilo profissional, durante e apds a conclusdo da formacao,
relativamente a todos os trabalhos e tarefas de formacdo efetuadas, bem como a
qualquer outra informacdo de que tenha conhecimento ou acesso em virtude da
sua permanéncia na Entidade de Formacdo em Contexto de Trabalho, ndo podendo

revelar ou utilizar para si ou para outra pessoa, singular ou coletiva, quaisquer dados
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ou informacgdes relativas a negdcios, produtos, projetos, clientes, estratégias e
procedimentos.

25.5 O Aluno, durante a sua Formagdo em contexto de trabalho na Empresa,
permanece a todos os titulos com o seu estatuto de estudante.

25.6  Ser responsdvel pelo cumprimento dos horarios e tarefas atribuidas pelo

coordenador de estagio;

Artigo 92
Direitos dos Estagidrios

1. Beneficiar de um seguro providenciado pela OesteCIM, que cubra riscos decorrentes de
acidentes pessoais e responsabilidade civil;

2. Receber da OesteCIM toda a documentacdo necessdria para a realizacdo dos Estdgios;

3. Obtencdo da Subvencdo para alojamento e alimentacao durante os dias de estégio.

4. Obter todo o apoio necessario, antes, durante e apds os estagios, por parte da
OesteCIM;

5. Pagamento das Viagens de ida e volta;

6. Acompanhamento no pais de destino através de um Coordenador de Estagio e de um
Coordenador da empresa de acolhimento, providenciado pela OesteCIM;

7. Acompanhamento na viagem e no inicio dos estagios por um professor acompanhante;

8. Acompanhamento, na viagem de regresso, por parte de uma pessoa maior de idade, em

caso de se tratar de um menor;
9. Obtenc¢do de um Curso Linguistico Online;
10. Realizar o estagio na sua area de formacgdo profissional;

11. Obter um Certificado da Participacao no programa Erasmus + e do estdgio realizado;

Artigo 10°
Documento Europass

1. O Documento Europass € um documento pessoal, que permite ao titular obter uma
certificagdo mais detalhada do periodo de aprendizagem, ao nivel da sua educagdo ou

formacao profissional, num outro Pais europeu;
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N3o sendo um documento de natureza obrigatdria, é de grande importancia, quer para
o seu titular, quer para a avaliacdo do projeto;

Os beneficiarios (alunos e recém-formados) devem facultar os dados solicitados para a
elaboracdo do Documento Europass, até um més apds o término da mobilidade, para
que a OesteCIM possa realizar o pedido do documento, em plataforma prépria do

Centro Nacional Europass.

Artigo 11°
Deveres dos professores de acompanhamento

Participar em todas as reuniGes de prepara¢do dos fluxos de mobilidade com os
participantes e responsaveis dos membros do Consércio;

Providenciar alojamento no pais de destino;

Reunir com as organizacdes de acolhimento para preparacdo dos estagios no pais de
destino;

Acompanhar os estagios nos primeiros dias de estagios;

Prestar o auxilio necessario na chegada aos alojamentos e nas deslocagdes nos paises
de destino;

Monitorizar e avaliar os servicos das organiza¢des de acolhimento, nomeadamente, a
realizagdo dos estagios, conforme, os programas previamente aprovados;

Estabelecer novos contactos e criagdo de sinergias promotoras de uma cultura europeia,
no ambito do programa Erasmus +;

Desenvolver acordos de parceria com instituicdes parceiras.

Artigo 12°
Direitos dos professores de acompanhamento

Beneficiar de um seguro proveniente da OesteCIM, que cubra riscos decorrentes de
acidentes pessoais ocorridos no ambito das atividades envolvidas na mobilidade;
Receber da OesteCIM toda a documentacgdo necessaria;

Obter todo o apoio necessario, antes, durante e apds a mobilidade por parte da

OesteCIM;
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4. Pagamento da viagem de ida e volta;

5. Obtencdo da Subvengdo para alojamento e alimentacdo durante os dias do

acompanhamento.

Capitulo IV

Disposigoes Finais

Artigo 132
Pagamento de subvengoes

1. As subvencbes Erasmus + sdo atribuidas exclusivamente para a realizacdo das
mobilidades ao abrigo do Programa. O pagamento aos beneficidrios é realizado na
totalidade, de acordo com o celebrado em contrato.

2. O valor da subvengao é fixado pela Comissao Europeia e diferente conforme o pais de
destino. A subvencdo atribuida é calculada ao dia e os beneficidrios receberao a quantia

relativa aos dias de mobilidade.

Artigo 14°
Incumprimento

1. Se ocorrer o ndo cumprimento dos deveres referidos nos artigos 5.2 e 82, pode o
participante ser notificado para regresso imediato a Portugal e devolver todas as verbas
recebidas até entdo, bem como aquelas ja aplicadas em viagens, alojamento, entidade
intermedidria, e outras devidamente documentadas.

2. Caso a OesteCIM considere o comportamento do participante prejudicial para o normal
funcionamento da entidade de acolhimento ou moralmente inaceitavel face as regras
inicialmente definidas, além de Ihe serem imputados os encargos financeiros inerentes,
o contrato com o participante sera denunciado, sendo igualmente imputadas ao

participante todas as responsabilidades que desse facto possam aduvir.
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Artigo 152
Desisténcias

1. Os participantes que venham a desistir da mobilidade prevista, apés o prazo de
confirmacgao, irdo assumir todos os custos incorridos e terdo de devolver todos os
montantes transferidos ao abrigo do projeto Erasmus +, exceto por motivos de forca

maior.

Artigo 162
Duvidas ou omissoes

1. Os casos omissos e as duvidas de interpretacdo ou de aplicacdo deste Regulamento,
serdo postos a consideracdo e resolvidos pela Equipa Coordenadora do Consércio do

projeto Erasmus +.

Artigo 172
Entrada em vigor

1. As presentes Normas de Funcionamento entram em vigor quinze dias apds a sua

aprovacdo pelo Conselho Intermunicipal.
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