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Atividade

Projeto “Ler para
Aprender”

Participacdo em
concursos

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

O Projeto “Ler para Aprender”, desenvolvido no &mbito da Recuperagdo Helena do Céu Sacramento
das Aprendizagens, tem como base a utilizagédo da plataforma digital da

Lusoinfo “Ensinar e Aprender Portugués”. Através de atividades

interativas e diferenciadas, o projeto visa reforgar as competéncias de

leitura, escrita e compreenséo textual dos alunos, promovendo o sucesso

escolar e a autonomia na aprendizagem. As atividades propostas

combinam momentos de leitura orientada, exercicios de vocabulario,

interpretagdo e escrita, explorando recursos digitais que tornam a

aprendizagem mais dindmica e motivadora.

Objetivos especificos:

- Reforgar e consolidar as competéncias de leitura, escrita e
compreensao textual.

- Promover o gosto pela leitura e pela lingua portuguesa.

- Utilizar as tecnologias digitais como apoio a recuperacao das
aprendizagens.

- Desenvolver a autonomia, a motivagéo e o pensamento critico dos
alunos.

Participagdo dos alunos em concursos literarios, artisticos, cientificos ou | Helena Penetra Prieto; Helena do
de cidadania promovidos e propostos por entidades externas, como Céu Sacramento

associagoes, editoras, autarquias ou organismos educativos, para

estimular a motivagéo, a autoconfianga e o gosto pelo desafio,

promovendo o talento individual e coletivo e reforgando a ligagdo da

escola a comunidade.

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Alunos (2.°01.1C 0€
- Alguber; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 02.1C - Alguber;
2.°13.1C - Dagorda; 2.°
15.1C - Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.° 12.1C - Chéao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Docentes; Alunos () 0€

AB; A12; A13; C11

A11; A12; A13; BY,
C11
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BES

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; Projeto "Miudos a votos"  Participar no Projeto “Miudos a Votos”, da RBE, de acordo com o Helena Penetra Prieto; Helena do  Docentes; Alunos () 0€ A2; A11; A12; A13;
out; regulamento. Este consiste na realizagcdo de um processo eleitoral Céu Sacramento B7; C11
nov; simulado no &mbito escolar, em que os alunos participam ativamente na
dez; escolha de representantes ou na tomada de decisdes sobre temas
jan; escolares. Esta agdo permite que os alunos compreendam o
fev; funcionamento da democracia, o valor do voto e a importancia da
mar; participagao civica. A iniciativa visa desenvolver competéncias de
abr; cidadania, responsabilidade, debate democratico e tomada de decisdes
mai; de forma consciente e informada.
jun

Objetivos especificos:

- Sensibilizar os alunos para o funcionamento dos processos
democraticos e eleitorais.

- Incentivar a participagao civica e o exercicio responsavel do voto.

- Promover a discusséo, o debate e a tomada de decisdes em grupo.
- Desenvolver competéncias de organizagao, planeamento e
comunicagao.

- Estimular o sentido critico e o respeito pelas regras e opinides dos

outros.
set; Realizagao de Exposi¢cdes Realizacdo de Exposicdes com mostras de trabalhos, livros, projetos ou |Helena Penetra Prieto; Helena do | Docentes; Alunos () 0€ A11; A12; A13; B7;
out; objetos relacionados com tematicas educativas, literarias, culturais ou Céu Sacramento (ox |
nov; artisticas, produzidos pelos alunos ou disponibilizados pela escola e
dez; parceiros. Estas exposigdes permitem aos alunos partilhar os seus
jan; trabalhos com a comunidade educativa, valorizar a criatividade, reforcar
fev; o conhecimento e promover o gosto pela leitura, arte e investigagéo,
mar; assim como estimular a reflexdo sobre temas relevantes.
abr;
mai; Objetivos especificos:
jun - Valorizar e divulgar os trabalhos e projetos dos alunos.

- Incentivar a leitura, a pesquisa e a expressao artistica.

- Desenvolver competéncias de organizagédo, comunicagéo e
apresentagao.

- Promover o envolvimento da comunidade escolar e familiar.
- Estimular a curiosidade, a aprendizagem interdisciplinar e o
pensamento critico.
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BES

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; 6.2 edigao do Participar na 6.2 edigdo do Campeonato de Ciéncia e Escrita Criativa, de 'Helena Penetra Prieto; Helena do  Alunos () 0€ A9; A11; A12; C11
out; Campeonato de Ciéncia e acordo com o regulamento, que tem como base a leitura de um dos livros | Céu Sacramento
nov; Escrita Criativa (cole¢do  da colecédo "O Clube dos Cientistas", da autora Maria Francisca Macedo.
dez; "O Clube dos Cientistas", 'Apds a leitura, os participantes selecionam a parte em que os
jan; da autora Maria Francisca ' protagonistas se confrontam com um problema e apresentam uma
fev; Macedo) solugéo alternativa, acompanhada de um protocolo experimental, a
mar semelhanga dos que constam no final de cada livro da colegao.

A iniciativa tem como objetivos principais: promover a leitura, a escrita e
o aprofundamento de conhecimentos cientificos dos alunos participantes.

Objetivos especificos:

- Estimular o interesse dos alunos pela ciéncia através da leitura e da
escrita criativa.

- Desenvolver competéncias de literacia cientifica e literaria.

- Fomentar a imaginacao, o pensamento critico e a capacidade de
comunicagao escrita.

- Promover o trabalho colaborativo e interdisciplinar entre areas
curriculares.

- Valorizar a leitura das obras da colegéo O Clube dos Cientistas e o
contacto com autores contemporaneos.

set; 10 minutos a ler A atividade “10 Minutos a Ler” consiste na realizagdo de um momento Helena Penetra Prieto; Helena do  Docentes; Alunos () 0€ A11; A13
out; diario ou semanal dedicado exclusivamente a leitura silenciosa e Céu Sacramento

nov; individual. Esta iniciativa, promovida no ambito do Plano Nacional de

dez; Leitura, tem como finalidade criar um habito regular de leitura, promover

jan; o prazer de ler e reforgar a importancia da leitura como pratica essencial

fev; para a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal.

mar;

abr; Objetivos especificos:

mai; - Promover o gosto e o prazer da leitura de forma autébnoma e livre.

jun - Criar o habito regular de leitura no quotidiano escolar.

- Desenvolver a concentragdo, a imaginagao e o pensamento critico.
- Valorizar a leitura como instrumento de aprendizagem e de bem-estar.

set; Requisicdo Domiciliaria A atividade Requisi¢cdo Domiciliaria “Vou levar-te comigo” consiste na Helena Penetra Prieto; Helena do | Docentes; Pessoal nao 0€ A11; A13
out; "Vou levar-te comigo" requisi¢ao de livros, revistas ou outros materiais da biblioteca escolar Céu Sacramento docente; Alunos ()

nov; pelos alunos para leitura em casa, promovendo a continuidade da leitura

dez; fora do ambiente escolar. A iniciativa permite que os alunos escolham

jan; obras de seu interesse, desenvolvendo o habito de leitura e a autonomia

fev; na gestdo do seu tempo de estudo e lazer. Esta ag&o visa incentivar o

mar; prazer da leitura, reforgar a literacia e consolidar a ligagao entre a

abr; biblioteca escolar e os alunos como centro de acesso ao conhecimento.

mai;

jun Objetivos especificos:

- Promover o gosto e o habito da leitura fora da escola.

- Desenvolver a autonomia dos alunos na escolha e gestdo de materiais
de leitura.

- Incentivar a continuidade da aprendizagem e da exploragéo literaria em
contexto doméstico.

- Valorizar o papel da Biblioteca escolar como espaco de recursos
culturais e educativos.

- Reforgar a responsabilidade e o cuidado com os materiais requisitados.

Pagina 4 de 109



BES

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

01-10;
01-11;
01-12;
01-01;
01-02;
01-083;
01-04;
01-05;
30-06

Atividade

Projeto "Histérias da
Ajudaris”

Oficina de audiovisual
“Sussurros Literarios”.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Desenvolver o projeto “Historias da Ajudaris” de acordo com o seu Helena do Céu Sacramento
regulamento. Este consiste na criagdo de textos originais — historias,

contos ou poemas — elaborados pelos alunos, sob a orientagéo dos

professores, com o objetivo de promover a escrita criativa e solidaria. As

melhores produgbes sao submetidas ao projeto nacional da Associagéo

Ajudaris, que publica as histérias selecionadas em livros cujas receitas

revertem para causas sociais. A atividade visa incentivar a leitura e a

escrita, valorizar a expressao criativa dos alunos e fomentar a

solidariedade e a cidadania ativa através da literatura.

Objetivos especificos:

- Estimular a imaginacéao, a criatividade e o gosto pela escrita.

- Desenvolver competéncias de expressao escrita e literaria.

- Promover a leitura e a valorizagéo do texto literario como forma de
comunicagéao e arte.

- Incentivar a partilha de valores humanos, como solidariedade, empatia
e cooperagao.

- Envolver a comunidade educativa num projeto de ambito nacional com
impacto social.

A oficina “Sussurros Literarios” consiste na criagdo de pequenos videos | Helena do Céu Sacramento
ou gravagdes audiovisuais inspirados em textos literarios, poemas ou
excertos de livros lidos pelos alunos. Durante a atividade, os
participantes exploram a interpretagdo das obras literarias, a expressao
criativa e a producédo de conteudos digitais, aprendendo a combinar
narrativa, som e imagem para comunicar ideias de forma artistica. A
iniciativa visa aproximar os alunos da literatura de forma inovadora,
desenvolver competéncias digitais e estimular a criatividade e expressao
pessoal.

Objetivos especificos:

- Incentivar a leitura e compreenséo de textos literarios através da
interpretacédo audiovisual.

- Desenvolver competéncias de comunicacao, expressao artistica e
literaria.

- Introduzir conceitos basicos de produgéo audiovisual (gravagéo, som,
edicdo).

- Estimular a criatividade, imaginagéo e colaboragdo em equipa.

- Promover a literacia digital e o uso responsavel de tecnologias na
criacdo de conteudos.

Publico-alvo : Objetivos PE
Docentes; Alunos () 0€ A11; A12; A13; B7;
C11
Alunos (4.° 09.1C - Cadaval; 0€ A6; A11; A13; B7;
4.°10.1C - Cadaval; ) Cc11
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BES

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; Fernanda Botelho Fernanda Botelho retratada - concurso de ilustragdo ‘e uma atividade Helena Penetra Prieto Alunos (11.°C(A)-AV; 12°C 100€ A11;A13;C4
nov; retratada - concurso de promovida pela rede de bibliotecas do cadaval em parceria com a (B) - AV; 10.° C(B)- AV;)
dez; ilustragéo Associacao gritos da minha dancga qiue pretende proporcionar a
jan; oportunidade de promover a literacia artistica junto dos alunos das
fev; turmas do Ensino Secundario
mar; No ambito do 100° aniversario da autora
abr (01/12/2026), pretende-se assinalar a

efeméride através do envolvimento dos
alunos de Artes do AEC, langando um
concurso.

Prazo de entrega dos trabalhos: 27 de margo
Exposic¢ao: 23 de abril a 9 de maio

Entrega dos Prémios: 23 de abril

Local da exposicdo: BMC

out; Workshop sobre as O workshop sobre as plataformas digitais Canva e Padlet tem como Helena do Céu Sacramento Docentes; Alunos (4.° 09.1C 0€ A6; A11; A13; B7;
nov; Plataformas Digitais finalidade capacitar para o uso criativo e pedagdégico de ferramentas - Cadaval; 4.°10.1C - C11

dez; Canva e Padlet digitais que permitem a criagdo de conteldos visuais e colaborativos. Cadaval; )

jan; Durante a sessao, os participantes aprendem a utilizar o Canva para a

fev; producgdo de cartazes, apresentagdes e materiais graficos, e o Padlet

mar; como mural interativo para partilha e organizacéo de ideias, trabalhos ou

abr; recursos educativos. A atividade promove a literacia digital, a criatividade

mai; e a colaboragao, integrando as tecnologias no processo de ensino e

jun aprendizagem.

Objetivos especificos:

- Desenvolver competéncias digitais e criativas.

- Promover o uso das tecnologias como ferramentas de apoio ao ensino
e a aprendizagem.

- Estimular a colaboragéo e a partilha de ideias em ambientes digitais.

- Incentivar a criagdo de materiais visuais atrativos e informativos.

- Reforgar o papel da Biblioteca Escolar como espago de formagéo e
inovacao digital.
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11; 12; ' Sesséao de Leitura

15; 17; |"Contos com cauda de
18; 19; Lobo"

22;24

01-10; Caminhada Literaria
31-10

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

No inicio do ano letivo, a Biblioteca Escolar promovera a sessao de
leitura “Contos com cauda de Lobo”, tendo como base o livro “O Primeiro
Dia de Escola” de Caroline Roque. Durante a atividade, os alunos ouvem
a historia, exploram os sentimentos e experiéncias das personagens e
participam em discussdes e atividades ludicas relacionadas com a
narrativa. A iniciativa visa acolher os alunos de forma positiva, incentivar
o gosto pela leitura, desenvolver competéncias de compreensao e
expressao, e valorizar a Biblioteca Escolar como espaco de
aprendizagem e interagéo.

Objetivos especificos:

- Receber os alunos de forma acolhedora e motivadora, promovendo um
inicio de ano positivo.

- Incentivar a leitura e a escuta ativa de histérias adequadas a faixa
etaria.

- Explorar os sentimentos e experiéncias associados ao inicio do ano
escolar, promovendo empatia.

- Desenvolver a criatividade, imaginacéo e competéncias de expressao
oral e artistica.

- Reforgar o papel da Biblioteca Escolar como espago de cultura, partilha
e aprendizagem.

A "Caminhada Literaria" consistirda numa atividade ao ar livre em que os
alunos percorrerao diferentes pontos do Parque dos Lapis, parando em
locais estratégicos para ler excertos de livros, poemas ou textos
selecionados. Durante o percurso, os participantes refletirdo sobre o
conteudo literario, explorardo o espago envolvente e discutirdo
interpretagdes e ideias. Esta iniciativa visa estimular o gosto pela leitura,
integrar a literatura com o contacto com o ambiente e promover
momentos de convivio e partilha entre os alunos.

Objetivos especificos:

- Incentivar a leitura e a interpretacédo de textos em contextos diversos.
- Promover a ligagéo entre literatura, espaco e experiéncia sensorial.

- Desenvolver a expressao oral e o didlogo sobre conteudos literarios.

- Estimular o convivio, a colaboragao e o trabalho em equipa.

- Fomentar a apreciagéo da leitura como pratica prazerosa e dinamica.

Dinamizador

Helena do Céu Sacramento

Helena do Céu Sacramento

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Alunos (2.°01.1C 0€ A11; A13; C11
- Alguber; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 02.1C - Alguber;
2.°13.1C - Dagorda; 2.°
15.1C - Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.° 12.1C - Chéao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -

Cadaval; )
Docentes; Alunos (3.° 07.1C 0€ A10; A11; A13; B,
- Cadaval; 3.°08.1C - C11

Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; )
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out

01

Atividade

Més Internacional das
Bibliotecas Escolares -

"Para além das estantes:

IA, bibliotecas e o futuro
das histérias"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Nas comemoragdes do Més Internacional das Bibliotecas Escolares,
serao desenvolvidas atividades destinadas a promover o papel da
Biblioteca Escolar como espacgo de aprendizagem, leitura, criatividade e

partilha de conhecimento.

Finalidades / Objetivos especificos:

- Valorizar a Biblioteca Escolar como centro de recursos educativos e

culturais.
- Fomentar o gosto pela leitura e pela pesquisa.
- Estimular a criatividade e o pensamento critico.

- Promover a literacia da informag&o e digital, incentivando o uso

responsavel dos recursos disponiveis.
- Reforgar o sentido de comunidade escolar.

Dinamizador

Helena Penetra Prieto; Helena do
Céu Sacramento

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Pessoal ndo 0€ A11; A12; A13; B7;
docente; Encarregados de C11
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (EFA PLA 2 -
A1+2 - PLA (2022/2022);
EFA PLA 1-A1+2-PLA
(2021/2022); EFA PLA 3 -
A1+2 - PLA (2022/2022);
EFA FM - 0757 - 1
(2022/2022); EFA PLA 4 - A1
- PLA (2022/2022); EFAC - 1
(2021/2022); EFAB - 1
(2021/2022); EFA FM_CP7
(2021/2022); EFA FM_CLC1
(2021/2022); EFA FM_STC1
(2021/2022); EFA FM_CP2
(2021/2022); EFA A
(2022/2022); EFA B
(2022/2022); EFAC
(2022/2022); EFA FM
(2022/2022); EFAPLA 1 -
A1+2 - PLA (2022/2023);
EFA A1 (2022/2023); EFAB
1(2022/2023); EFAC 1
(2022/2023); EFA FM 1
(2022/2023); EFA C 1.1
(2022/2023); EFA
CLC_LEI_1 (2022/2023);
EFA Literacia Digital
(2022/2023); EFAB 2
(2023/2023); EFA A 2
(2023/2023); EFAC 2
(2023/2023); EFA A 2.1
(2023/2023); EFA C 2.1
(2023/2023); EFA FM 2
(2023/2023); EFA FM - CQ
(2023/2023); EFA 10371153 -
A (2023/2023); EFA
10371153 - B (2023/2023);
EFA 10371153 -C
(2023/2023); EFA 10371153 -
FM (2023/2023); EFA
10371153 - A-1 (2023/2023);
EFA EFA - A (2023/2023);
EFA EFA - B (2023/2023);
EFA EFA - C (2023/2023);
EFA EFA - FM (2023/2023);
EFA A1+A2 PLA A - A1+2 -
PLA (2023/2024); EFA
A1+A2 PLAB - A1+2 - PLA
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Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

(2023/2024); EFA PLA
B1+B2 - B1+2 - PLA
(2023/2024); EFA EFA - A-0
(2023/2024); EFA EFA - A1
(2023/2024); EFA EFA - B-0
(2023/2024); EFA EFA - C-0
(2023/2024); EFA EFA - FM -
0 (2023/2024); EFA Comp.
Digitais - CCD - nivel basico
(2023/2024); EFA EFA - A-2
(2024/2024); EFA EFA - A-
2.1 (2024/2024); EFA EFA -
C-2 (2024/2024); EFA EFA -
FM-2 (2024/2024); EFA
CLC_LEI_1 (2023/2024);
EFA EFA - A-3 (2024/2024);
EFAEFA-A-31
(2024/2024); EFAEFA-C -3
(2024/2024); EFA EFA - FM -
3 (2024/2024); EFAEFA - A
(2024/2025); EFA EFA -B
(2024/2025); EFAEFA-C
(2024/2025); EFA EFA - FM
(2024/2025); P5 01.JI -
Alguber; P5 02.JI - Cadaval;
P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
P5 06.J1 - Chao Sapo; P5
07.JI - Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -
Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.J1 - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.JI - Vilar;
P5 14.J1 - Vilar; 6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 8.°A-ESP; 8.°
B - ESP - PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.° F - FRA
- PLNM; 9°A-ESP; 9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
F - FRA; 6.° E - PLNM; 2.°
01.1C - Alguber; 2.° 11.1C -
Chao Sapo; 4.°02.1C -
Alguber; 2.°13.1C -
Dagorda; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
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BES

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

- Vilar; 4.° 12.1C - Chéao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 5.° A; 5.°B; 5.°
C;5.°D-PLNM; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 7°A-ESP;7.°B -
ESP -PLNM;7°C-FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT;12.°B(C) - CSE; 12.°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A-
CT; 10.°B(C)- CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 2.°
05.1C - Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; 12.° 12.1 TCSD;
12°121 TTAR; 11.°211.1
TCSD; 11.°11.2 TTAR; 11.°
11.2 TAE; 10.° 10.1 TCSD;
EFA EFA - A 1 (2024/2025);
EFA EFA - A 1.1 (2024/2025);
EFA EFA - B 1 (2024/2025);
EFA EFA - C 1 (2024/2025);
EFA EFA - FM 1 (2024/2025);
EFA A1+A2 - A1+2 - PLA
(2024/2025); EFA B1+B2 -
B1+2 - PLA (2024/2025);
EFA CQ - INGLES CONT
(2024/2025); EFA Comp.Dig.
- CCD - nivel basico
(2024/2025); EFAEFA-A2
(2025/2025); EFA EFA - A -
2.1 (2025/2025); EFA EFA -
B 2 (2025/2025); EFA EFA -
C 2 (2025/2025); EFA EFA -
FM 2 (2025/2025); EFA EFA -
A 3 (2025/2025); EFA EFA - A
3.1 (2025/2025); EFA EFA -
B 3 (2025/2025); EFA EFA -
C 3 (2025/2025); EFA EFA -
FM 3 (2025/2025); EFA FM
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BES

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(escola)

INGLES INI (2025/2025);
EFA StA (2025/2026); )
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out

Atividade

Sessao de Leitura,
programacéo e Robds “O
futuro das historias”

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A atividade “O futuro das historias” integra leitura, programagao e
robética, tendo como ponto de partida a obra literaria “Mimi e Rogério e o
grande robd malvado” de Valerie Thomas e Korky Paul. Durante a
sessao, os alunos irdo explorar a histéria e, posteriormente, criar
pequenas sequéncias programadas com robds. Esta abordagem
interdisciplinar visa estimular a literacia da leitura e Literacia digital,
promover a criatividade e o pensamento critico, e incentivar a
aprendizagem pratica e colaborativa através da tecnologia.

Objetivos especificos:

- Incentivar a leitura e a compreensao da obras literarias.

- Desenvolver competéncias em programacéo e robética de forma
aplicada as narrativas.

- Estimular a criatividade e a imaginagéo.

- Promover o pensamento l6gico, a resolucdo de problemas e o trabalho
em equipa.

- Integrar a tecnologia como ferramenta educativa no desenvolvimento de
competéncias transversais.

Dinamizador

Helena do Céu Sacramento

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Alunos (P5 01.JI - 0€ AB6; A7; A11; A13;
Alguber; P5 02.JI - Cadaval; B7; C11
P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
P5 06.J1 - Chao Sapo; P5
07.JI - Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -
Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.JI - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.JI - Vilar;
P5 14.JI - Vilar; 2.°01.1C -
Alguber; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.°02.1C - Alguber;
2.°13.1C - Dagorda; 2.°
15.1C - Figueiros; 2.° 17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )
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out

out

Atividade

27; 28 | Atividade intergeracional

27

com a St. Casa da
Misericérdia Cadaval

STOP 10 minutos aler:
Dia das bibliotecas
escolares MIBE

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A atividade intergeracional com a St. Casa da Misericordia do Cadaval,
sera dinamizada em parceria com a Biblioteca Municipal do Cadaval e
tem como objetivo promover o encontro e a interagao entre alunos e
utentes da instituicdo, através de momentos de partilha cultural, artistica
e social. Durante a agéo, serao realizadas atividades conjuntas como
contacéo de historias, de modo a estimular o didlogo, a empatia e a
valorizagao da experiéncia de vida dos idosos, criando lagos entre
geragoes e reforgando a consciéncia civica e social dos alunos.

Objetivos especificos:

- Fomentar a interagéo e o didlogo entre jovens e idosos.

- Valorizar a experiéncia de vida e a memodria cultural dos utentes.

- Desenvolver competéncias sociais e emocionais dos alunos, como
empatia e solidariedade.

- Criar oportunidades de aprendizagem mutua e partilha de
conhecimentos.

- Promover a incluséo e o respeito pelas diferentes idades dentro da
comunidade.

Comemoragéao do dia das Bibliotecas escolares com dois momentos de
10 minutos de leitura - manha e tarde no 3,° tempo com um convite a
comunidade escolar para realizar estes pequenos de paragem.

Helena Penetra Prieto

Dinamizador

Helena do Céu Sacramento

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Pessoal ndo 0€ A3; A13; B7; C5;
docente; Encarregados de C11
educacédo/Comunidade;

Outro; Alunos (P5 02.JI -

Cadaval; P5 03.JI - Cadaval;

P5 04.JI - Cadaval; P5 05.JI -

Cadaval; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Outro; Alunos (6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D;8.°A-
ESP; 8.°B - ESP - PLNM; 8.°
C-ESP;8°D-ESP -
PLNM; 8.° E - ESP - PLNM;
8.°F - FRA-PLNM; 9.° A -
ESP;9.°B-ESP;9.°C -
ESP; 9.°D - FRA - PLNM; 9.°
E-FRA;9°F-FRA;6.°E -
PLNM; 5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.°
D-PLNM; 7°A-ESP;7.°B
-ESP - PLNM; 7.° C - FRA;
7.°D - ESP/FRA-PLNM; 8.°
G - ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT; 12.°B(C)- CSE; 12°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A -
CT; 10.°B(C)- CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 12.°
12.1 TCSD; 12.°12.1 TTAR;
11.°11.1 TCSD; 11.°11.2
TTAR; 11.° 11.2 TAE; 10.°
10.1 TCSD;)

A11; A13
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out | 27;27 Dia das Bibliotecas No ambito da comemoragao do Dia das Bibliotecas Escolares, sera Helena Penetra Prieto; Helena do | Docentes; Pessoal nao 0€ A13; B7; C11

Escolares: STOP 10 promovida a atividade “STOP 10 minutos a Ler”, que consiste em dedicar  Céu Sacramento docente; Encarregados de

minutos a Ler um momento do dia, em simultdneo por todas as Escolas do AE do educacédo/Comunidade;
Cadaval, exclusivamente a leitura. Durante dez minutos, todas as turmas, Outro; Alunos (EFA PLA 2 -
alunos, professores e pessoal ndo docente interrompem as suas tarefas A1+2 - PLA (2022/2022);
para ler um livro, revista ou outro material de leitura a sua escolha. A EFAPLA1-A1+2-PLA
iniciativa tem como objetivo incentivar o prazer da leitura, valorizar o ato (2021/2022); EFA PLA 3 -
de ler como pratica diaria e destacar o papel da Biblioteca Escolar na A1+2 - PLA (2022/2022);
promogéo da literacia e do gosto pelos livros. Pretende-se também criar EFA FM - 0757 - 1
um momento de partilha e tranquilidade, reforgando a importancia do (2022/2022); EFA PLA 4 - A1
tempo dedicado a leitura na rotina escolar. - PLA (2022/2022); EFAC -1
Objetivos especificos: (2021/2022); EFAB - 1

(2021/2022); EFA FM_CP7

- Incentivar o gosto e o habito da leitura entre alunos e professores. (2021/2022); EFA FM_CLCA1
- Valorizar a biblioteca escolar como espago central na promogao da (2021/2022); EFA FM_STCA1
leitura. (2021/2022); EFA FM_CP2
- Promover momentos de concentracéo, tranquilidade e reflexao. (2021/2022); EFA A
- Reforgar a literacia e o desenvolvimento de competéncias de (2022/2022); EFA B
compreensao e interpretagédo de textos. (2022/2022); EFA C
- Criar uma experiéncia coletiva de leitura, fortalecendo o espirito de (2022/2022); EFA FM
Comunidade Escolar. (2022/2022); EFAPLA 1 -

A1+2 - PLA (2022/2023);
EFA A1 (2022/2023); EFAB
1(2022/2023); EFAC 1
(2022/2023); EFA FM 1
(2022/2023); EFA C 1.1
(2022/2023); EFA
CLC_LEI_1 (2022/2023);
EFA Literacia Digital
(2022/2023); EFAB 2
(2023/2023); EFA A 2
(2023/2023); EFAC 2
(2023/2023); EFA A 2.1
(2023/2023); EFA C 2.1
(2023/2023); EFA FM 2
(2023/2023); EFA FM - CQ
(2023/2023); EFA 10371153 -
A (2023/2023); EFA
10371153 - B (2023/2023);
EFA 10371153 -C
(2023/2023); EFA 10371153 -
FM (2023/2023); EFA
10371153 - A-1 (2023/2023);
EFA EFA - A (2023/2023);
EFA EFA - B (2023/2023);
EFA EFA - C (2023/2023);
EFA EFA - FM (2023/2023);
EFA A1+A2 PLA A - A1+2 -
PLA (2023/2024); EFA
A1+A2 PLAB - A1+2 - PLA
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BES

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

(2023/2024); EFA PLA
B1+B2 - B1+2 - PLA
(2023/2024); EFA EFA - A-0
(2023/2024); EFA EFA - A1
(2023/2024); EFA EFA - B-0
(2023/2024); EFA EFA - C-0
(2023/2024); EFA EFA - FM -
0 (2023/2024); EFA Comp.
Digitais - CCD - nivel basico
(2023/2024); EFA EFA - A-2
(2024/2024); EFA EFA - A-
2.1 (2024/2024); EFA EFA -
C-2 (2024/2024); EFA EFA -
FM-2 (2024/2024); EFA
CLC_LEI_1 (2023/2024);
EFA EFA - A-3 (2024/2024);
EFAEFA-A-31
(2024/2024); EFAEFA-C -3
(2024/2024); EFA EFA - FM -
3 (2024/2024); EFAEFA - A
(2024/2025); EFA EFA -B
(2024/2025); EFAEFA-C
(2024/2025); EFA EFA - FM
(2024/2025); P5 01.JI -
Alguber; P5 02.JI - Cadaval;
P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
P5 06.J1 - Chao Sapo; P5
07.JI - Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -
Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.J1 - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.JI - Vilar;
P5 14.J1 - Vilar; 6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 8.°A-ESP; 8.°
B - ESP - PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.° F - FRA
- PLNM; 9°A-ESP; 9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
F - FRA; 6.° E - PLNM; 2.°
01.1C - Alguber; 2.° 11.1C -
Chao Sapo; 4.°02.1C -
Alguber; 2.°13.1C -
Dagorda; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
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BES

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

- Vilar; 4.° 12.1C - Chéao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 5.° A; 5.°B; 5.°
C;5.°D-PLNM; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 7°A-ESP;7.°B -
ESP -PLNM;7°C-FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT;12.°B(C) - CSE; 12.°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A-
CT; 10.°B(C)- CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 2.°
05.1C - Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; 12.° 12.1 TCSD;
12°121 TTAR; 11.°211.1
TCSD; 11.°11.2 TTAR; 11.°
11.2 TAE; 10.° 10.1 TCSD;
EFA EFA - A 1 (2024/2025);
EFA EFA - A 1.1 (2024/2025);
EFA EFA - B 1 (2024/2025);
EFA EFA - C 1 (2024/2025);
EFA EFA - FM 1 (2024/2025);
EFA A1+A2 - A1+2 - PLA
(2024/2025); EFA B1+B2 -
B1+2 - PLA (2024/2025);
EFA CQ - INGLES CONT
(2024/2025); EFA Comp.Dig.
- CCD - nivel basico
(2024/2025); EFAEFA-A2
(2025/2025); EFA EFA - A -
2.1 (2025/2025); EFA EFA -
B 2 (2025/2025); EFA EFA -
C 2 (2025/2025); EFA EFA -
FM 2 (2025/2025); EFA EFA -
A 3 (2025/2025); EFA EFA - A
3.1 (2025/2025); EFA EFA -
B 3 (2025/2025); EFA EFA -
C 3 (2025/2025); EFA EFA -
FM 3 (2025/2025); EFA FM
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BES

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(escola)

INGLES INI (2025/2025);
EFA StA (2025/2026); )
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BES

Custo/or
Atividade DEEEIED MBS G E G2 SRR E) MR TEE Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out | 29; 30; Sessao com o Contador A atividade sera dinamizada em parceria com a Biblioteca Municipal e Helena do Céu Sacramento Docentes; Alunos (P5 02.JI - 0€ A11; A13; B7; C5;
31 de histérias tradicionais  consiste em sessdes de contagao de histdrias tradicionais portuguesas Cadaval; P5 03.JI - Cadaval C11
portuguesas Anténio dinamizada, pelo contador de histérias Anténio Fontinha. Durante as P5 04.J1 - Cadaval; P5 05.JI -
Fontinha sessodes, os alunos terdo a oportunidade de ouvir narrativas do Cadaval; 1.°03.1C -
patrimonio oral portugués, explorando contos, lendas e tradigbes de Cadaval; 1.°04.1C -
diferentes regides do pais. Cadaval; 2.° 05.1C -
A iniciativa visa despertar o gosto pela leitura e pela escuta ativa, Cadaval; 3.°07.1C -
valorizar a cultura e a tradigéo oral portuguesas e estimular a imaginagao Cadaval; 3.°08.1C -
e a criatividade dos alunos, promovendo ainda momentos de partilha e Cadaval; 4.° 09.1C -
reflexao sobre valores culturais e sociais presentes nas historias. Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Objetivos especificos: Cadaval; )

- Valorizar a tradigéo oral e o patriménio cultural portugués.

- Desenvolver a atengao, a escuta ativa e a compreensao oral.
- Estimular a criatividade, a imaginacéo e a expressao oral.

- Promover o interesse pela leitura e pelos livros como fonte de
conhecimento e entretenimento.

- Criar momentos de convivio e partilha cultural entre os alunos.
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out;
nov

Atividade

Visita da escritora e
llustradora de Histérias
Infantis Ana Filipa Correia

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A visita da escritora e ilustradora de histérias infantis Ana Filipa Correia
tem como finalidade aproximar os alunos do universo da literatura infantil,
promovendo o contacto direto com a autora e o processo criativo por tras
da escrita e da ilustragdo. Através de momentos de leitura, partilha de
experiéncias e atividades interativas, pretende-se estimular o gosto pela
leitura, pela imaginacao e pela expressao artistica.

Objetivos Especificos:

- Incentivar o prazer da leitura e da escuta de histérias;

- Dar a conhecer o percurso de uma autora/ilustradora contemporanea;

- Valorizar a literatura infantil como ferramenta de aprendizagem e
criatividade;

- Desenvolver a imaginagéo e a sensibilidade estética através da
ilustragao;

- Estimular a expresséo oral e a participacao ativa dos alunos;

- Promover o didlogo entre autor e leitores, fortalecendo a relagdo com os
livros.

Dinamizador

Helena do Céu Sacramento

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Docentes; Alunos (P5 01.JI - 0€ A11; A13; B7; C11
Alguber; P5 02.JI - Cadaval;
P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
P5 06.J1 - Chao Sapo; P5
07.JI - Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -
Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.JI - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.JI - Vilar;
P5 14.JI - Vilar; 2.°01.1C -
Alguber; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.°02.1C - Alguber;
2.°13.1C - Dagorda; 2.°
15.1C - Figueiros; 2.° 17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; Oficinas Criativas de Atividade no ambito da Comemoragéo do Més Internacional das Helena do Céu Sacramento Docentes; Alunos (P5 01.JI - 0€ A11; A13; B7; C11
nov Artes, com a llustradora  Bibliotecas Escolares, as Oficinas Criativas de Artes com a ilustradora Alguber; P5 02.JI - Cadaval;
Ana Filipa Correia Ana Filipa Correia tém como finalidade aproximar os alunos do universo P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -
da ilustragao e da expressao artistica, proporcionando experiéncias Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
praticas de criagcdo de imagens/desenho. Através de atividades P5 06.J1 - Chao Sapo; P5
interativas e ludicas, pretende-se desenvolver a criatividade, a 07.JI - Dagorda; P5 08.JI -
imaginagao e o gosto pelas artes visuais, promovendo também a reflexdo Figueiros; P5 09.JI -
sobre o processo artistico e narrativo. Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.JI - Peral; P5 12.JI -
Objetivos Especificos: Vermelha; P5 13.J1 - Vilar;
- Incentivar a criatividade e a expressao artistica dos alunos. P5 14.JI - Vilar; 2.°01.1C -
- Explorar técnicas de ilustracdo e de construgéo de historias visuais. Alguber; 2.° 11.1C - Chéo
- Desenvolver competéncias de observagao, imaginagao e interpretacéo Sapo; 4.°02.1C - Alguber;
de imagens. 2.°13.1C - Dagorda; 2.°
- Fomentar a autonomia e a confianca dos alunos na produgéo de 15.1C - Figueiros; 2.° 17.1C -
trabalhos proprios. Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
- Valorizar a ligagéo entre texto e imagem, mostrando como histérias 2.°21.1C - Sobrena; 2.°
podem ganhar vida através da ilustracéo. 23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C

- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Pagina 20 de 109



BES

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out Voluntarios de leitura: Um Voluntarios de leitura: Um livro com uma histéria para contar- leituras Helena Penetra Prieto Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A11; A12; A13

livro com uma histéria partilhadas é uma atividade que pretende estabelecer a relagao D;8.°A-ESP;8.°B-ESP -

para contar- leituras interciclos através da historias contadas por alunos mais velhos aos PLNM; 8.°C-ESP;8.°D -

partilhadas alunos do 1.° ciclo e eventualmente ao pré - primario, cuja preparagao ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
implica a adequacgao ao publico e treino de leitura expressiva e PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
performativa. 9°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°

C-ESP;9.°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.° E - PLNM; 2.°01.1C
- Alguber; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 02.1C - Alguber;
2.°13.1C - Dagorda; 2.°
15.1C - Figueiros; 2.° 17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 5.° A; 5.°B; 5.°
C;5.°D-PLNM; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 7.°A-ESP; 7.°B -
ESP -PLNM;7°C-FRA;7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 2.°05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -

Cadaval; )
out; Visitas guiadas a Visita guiada a biblioteca Municipal, orientada pela bibliotecaria municipal | Helena Penetra Prieto Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A13
nov biblioteca Municipal - com o objetivo de conhecer melhor os espagos e servigos deste D; 8°A-ESP;8.°B-ESP -
MIBE : Para além das importante servigo de apoio educativo, requisi¢cdo de livros para as PLNM; 8.°C - ESP; 8.°D -
estantes, |IA bibliotecas e | atividades de leitura - 10 minutos a ler e projeto pessoal de leitura dentro ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
o futuro da leitura da rubrica "Vou levar'te comigo!" PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;

9°A-ESP;9°B-ESP;9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E-FRA; 9.°F -
FRA;6.°E-PLNM; 5.°A; 5.°
B;5.°C;5.°D-PLNM; 7.°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA;7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; )
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nov

jan

17; 18;
19; 20;
21; 24;
25; 26;
27; 28

21

Atividade

Exposicdo 100 Anos
Mario Soares

Aniversario da BE:
Apresentagéo do Livro
"Histdrias da Ajudaris
2025"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Exposigao itinerante, comemorativa dos 100 anos do nascimento de
Mario Soares pretende dar a conhecer aos jovens esta importante figura
publica enfantizando o seu contributo para a defesa da democracia e dos
valores de justica , liberdade de expresséo e demais direitos dos
cidadaos.

No dia do aniversario da Biblioteca Escolar (BE), sera realizada a
apresentacéo oficial do livro “Histérias da Ajudaris 2025”, que retine
textos criados por alunos de varias escolas participantes no projeto
nacional da Associagao Ajudaris. A atividade incluira momentos de leitura
de algumas histdrias, comentarios dos autores, partilha de experiéncias e
reflexdo sobre a importancia da escrita solidaria e da leitura como
instrumento de transformacgao social. Esta iniciativa pretende celebrar a
criatividade dos alunos, valorizar a produgao literaria escolar e reforgar o
papel da biblioteca como espaco de partilha, cultura e solidariedade.

Objetivos especificos:

- Valorizar o trabalho e a criatividade dos alunos autores das historias
publicadas.

- Promover o gosto pela leitura e pela escrita como formas de expressao
pessoal e coletiva.

- Divulgar o projeto “Histérias da Ajudaris” e o seu impacto solidario e
educativo.

- Reforgar o papel da Biblioteca Escolar como centro dinamizador de
cultura e cidadania.

- Fomentar o espirito de partilha e de comunidade entre alunos,
professores e familias.

Dinamizador

Helena Penetra Prieto

Helena Penetra Prieto; Helena do
Céu Sacramento

Publico-alvo Objetivos PE

Docentes; Alunos (6.° A; 6.° 20 € A13; C4
B;6.°C;6.°D; 8°A-ESP;

8.°B-ESP-PLNM; 8.°C -

ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°

E - ESP - PLNM; 8.° F - FRA

-PLNM; 9.°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -

FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°

F-FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A;

5.°B;5.°C; 5.°D - PLNM;

7°A-ESP;7°B-ESP -

PLNM; 7°C-FRA;7.°D -

ESP/FRA-PLNM; 8.° G -

ESP/FRA; 10.°A-CT; 10.°B

(C) - CSE; 10.° C(B)- AV; 10.°

D-LH; 10.°10.1 TCSD;)

Docentes; Pessoal ndo 50 € A11; A12; A13; B7;
docente; Encarregados de (ox |
educagédo/Comunidade;

Outro; Alunos ()
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mar;
abr

abr

Atividade

Semana da Leitura

23; 24; Feira do Livro
25; 26;
27

Descrigcado resumida da atividade, referindo . .
Dinamizador

finalidades/objetivos especificos

A semana da leitura € uma iniciativa do Plano Nacional de Leitura 2027, |Helena Penetra Prieto; Helena do
que conta com a parceria da Rede de Bibliotecas Escolares e da Diregdo Céu Sacramento

-Geral do Livro, Arquivos e Bibliotecas, e se destina a celebrar e

incentivar o prazer de ler, com multiplas atividades festivas que

promovam a leitura e o encontro entre os livros e os seus leitores, em

contexto de sala de aula e na biblioteca escolar.

Objetivos especificos:

- Promover o gosto e o prazer pela leitura em diferentes contextos.

- Envolver toda a comunidade educativa em atividades de promogéo da

leitura.

- Valorizar o livro e o leitor como elementos centrais da formagéo pessoal

e académica.

- Fomentar a criatividade, a expressao oral e escrita e o espirito critico.

- Estimular o contacto com autores e diferentes géneros literarios.

A Feira do Livro € uma atividade destinada a promover a leitura e o Helena Penetra Prieto; Helena do
contacto dos alunos, professores e comunidade escolar com diferentes  Céu Sacramento
geéneros literarios, autores e editoras. A iniciativa visa estimular o gosto

pela leitura, divulgar a literatura e fortalecer o papel da Biblioteca Escolar

como centro de cultura e aprendizagem.

Objetivos especificos:

- Incentivar a leitura e a aquisigao de livros.

- Valorizar a literatura nacional e internacional, apresentando autores e
géneros diversificados.

- Desenvolver competéncias de analise critica e literaria.

- Fomentar a participacdo da comunidade escolar em atividades
culturais.

- Reforgar a biblioteca escolar como espago de promogéo do
conhecimento e da cultura.

Publico-alvo : Objetivos PE

Docentes; Alunos () 0€ A11; A12; A13; B7;
C5; C11

Docentes; Pessoal ndo 0€ A11; A13; B7; C11

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos ()
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; Recolha de tampas Os alunos irdo aproveitar e recolher tampinhas para fins solidarios Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; Docentes; Pessoal nao 0€ A1; A2; C11
out; Adélia Conceicao Santos; Olga docente; Encarregados de
nov; Margarida Natividade Santos Costa educagdo/Comunidade;
dez; Guilherme Alunos (P5 05.JI - Cadaval;
jan; 2.°11.1C - Chéo Sapo; 4.°
fev; 12.1C - Chéao Sapo; )
mar;
abr;
mai;
jun
out; | 01-10; | Integrar no 1.°ano - 1C Atividades de integragdo no ambito das componentes curriculares, JI/ Ana Cristina Ferreira dos Santos | Docentes; Alunos (P5 09.J1 - 0€ A11; A13; A14; A15;
jun 29-06 1,°ano/1C . Antunes Rodrigues; Alexandra Murteira; 2.° 17.1C - B1; B7
Margarida Correia da Luz Simao Murteira; )
objetivos: - promover o trabalho colaborativo/a pares; Lopes

- preparar os alunos para as dindmicas no 1.° ano- 1C.

out; | 01-10; |“Diz-me o que fazes e dir- | Os pais/EE s&o convidados a a ir a escola e falar sobre a sua profissdo | Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Encarregados de 0€ A13; A14; A15; B1;
jun | 25-06 te-eia tua profissdo” (sem dizer o nome da profissdo) para que os alunos adivinhem. Antunes Rodrigues; Alexandra educagédo/Comunidade; C3; C10
Objetivos: Conhecer modos de vida e fungdes sociais; Margarida Correia da Luz Simao | Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Identificar profissoes; Lopes 2.°17.1C - Murteira; 4.°
Comunicar adequadamente no contexto. 18.1C - Murteira; )
out; = 13-10; |"Podes comer que é Os alunos em colaboragédo com alguns EE vao criar a sua horta Soénia Isabel Morais Vicente Encarregados de 00 € A1; A2; A4
jun 30-06 saudavel!" biolégica. Como o espago destinado a horta tem um terreno pouco fértil e | Santos; Ana Paula Jorge Melo; educagédo/Comunidade;
situa-se entre pinheiros, previamente vai ser necessario construir Luciana da Silva Henriques Alunos (P5 10.JI - Painho;
Caixas/Canteiros em madeira. Ao longo do ano as sementeiras vao 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
variando de acordo com as sementes e plantas que trazem de casa. - Painho; )

Todos os residuos produzidos séo colocados no combustor e depois de
transformados servem para fertilizar as plantas. Com esta iniciativa
pretende-se sensibilizar os alunos para a importancia de uma
alimentacao saudavel e sem pesticidas, fomentar o o uso dos
combustores e dar a conhecer o ciclo de vida das plantas.

nov; = 03-11; | Coro infantil Ao longo do ano (a atividade sera avaliada conjuntamente com os alunos | Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A5; A11
jun 30-06 no final de cada periodo para ajustar a periodicidade), semanalmente, no | Paula Jorge Melo; Sénia Isabel docente; Encarregados de

horario de Educagéo Artistica (musica), os pais do aluno Tomas, com Morais Vicente Santos educagdo/Comunidade;

conhecimentos técnicos na area da musica vao ensaiar com os alunos Alunos (P5 10.JI - Painho;

com o objetivo de organizar o coro da EB do Painho. Ao longo das 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

sessoOes serdo transmitidos, em colaboragdo com as docentes, os - Painho; )

conhecimentos/competéncias necessarias para concretizar o projeto.
Com esta atividade pretende-se fomentar o gosto pela musica,
desenvolver o trabalho colaborativo, fomentar a participagéo dos
familiares na vida escolar, bem como, um clima de escola positivo.

nov; = 03-11; "Vem contar-me uma das Ao longo do ano, uma vez por més, os familiares (sempre que possivel | Luciana da Silva Henriques; Ana Encarregados de 00 € A1; A2; A4; A5; A11
jun 30-06 | tuas histérias" os avos), deslocam-se a escola para contar algumas das histérias que Paula Jorge Melo; Sénia Isabel educagdo/Comunidade
ouviam quando eram pequenos e como foi a sua infancia. Morais Vicente Santos

Posteriormente, os alunos vao recontar a histéria que ouviram (Livro de
Memorias) e ilustrar.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov; " Mae, conta-me uma Neste projeto, cada crianga leva para casa um livro da sala ao final de Maria Celeste Pinto Marques Encarregados de 0€ A1; A2; A11; A12;
dez; histéria" - Cada crianga semana, com o objetivo de ser lido ou contado Ramalho educagédo/Comunidade; A13; C2
jan; leva um livro da sala para pelos pais ou responsaveis. Através deste momento, pretendo promover Alunos (P5 01.JI - Alguber; )
fev; casa ao fim de semana, o gosto pela leitura desde a primeira infancia,
mar; para as maes lerem criando uma rotina que envolva as familias no processo educativo.
abr; ou contarem. Objetivos principais do projeto:
mai; *Estimulagao da Linguagem Oral: Através da leitura ou reconto de
jun histoérias, pretende-se fomentar a expressao oral,

encorajando a crianga a verbalizar suas ideias, a comunicar de forma
mais fluente e a melhorar a sua capacidade de
compreensao auditiva.
*Enriquecimento do Vocabulario: Através dos livros escolhidos, as
criangas terdo contacto com novas palavras,
ampliando o seu repertério lexical, o que facilita a sua expresséo e a
compreensao do mundo ao seu redor.
*Desenvolvimento da Meméria Auditiva: A escuta atenta das histérias e
narrativas contribuira para a consolidagao da
memoria auditiva da crianga, ajudando-a a recordar e a associar
conteudos e eventos contados.
*Fortalecimento dos Vinculos Afetivos: Este momento de leitura em
conjunto visa criar lagos afetivos mais fortes entre
pais e filhos, promovendo momentos de proximidade e partilha de
emocgdes, ao mesmo tempo em que o ambiente
familiar se torna um espago de aprendizagem e desenvolvimento.
Este projeto visa, assim, promover uma experiéncia enriquecedora que
vai para além do desenvolvimento cognitivo da
crianga, envolvendo toda a familia na jornada do conhecimento e no
prazer da leitura.
set 30 Visita a escola de musica ' Os alunos da EB1/JI do Vilar vao visitar a escola de musica do Vilar para | Vanda Andreia da Silva Mendonga |Docentes; Pessoal ndo 0€ A4; A5
do Vilar Comemorar do dia Mundial da Musica. docente; Alunos (P5 13.JI -
Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°
25.1C - Vilar; 4.° 26.1C -

Vilar; )
out 01 Comemoragao do Dia da ' Cada grupo ira cantar uma ou mais cangdes para 0s outros grupos. Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; ' Alunos (P5 12.JI - Vermelha; 0€ A1; A11; B7
Musica Iremos construir instrumentos musicais em conjunto. Laura Vitoria Martins Henriques; 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
Ana Isabel Santos Jerénimo 24.1C - Vermelha; )
Martins
out 03 Dia mundial do animal Com esta atividade pretende-se que os alunos percebam os cuidados a | Sonia Isabel Morais Vicente Alunos (P5 10.JI - Painho; 0€ A1; A4; A5
ter com os animais, compreender que os animais devem ter asseguradas | Santos; Ana Paula Jorge Melo; 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
as condi¢des necessarias para o seu bem-estar. Os alunos vao explorar | Luciana da Silva Henriques - Painho; )
a natureza e observar alguns animais que encontram (registo em
fotografia e desenho). Aproveitam também para visitar as instalagdes de
uma criagéo de gado bovino, onde Ihes sera transmitido todos os
cuidados a ter com estes animais (alimentacéo, higiene, saude).
out 03 Comemoracéao do Dia Visita a uma quinta com animais na localidade. Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; | Alunos (P5 12.J1 - Vermelha; 0€ A1; A2; A4; A5; B3;
Mundial do Animal Objetivos: Promover a interagdo com animais; Conhecer/identificar Laura Vitéria Martins Henriques; 2.°23.1C - Vermelha; 4.° B7; C2
caracteristicas de diferentes espécies animais; Distinguir diferentes Ana Isabel Santos Jerénimo 24.1C - Vermelha; )
habitats; Contactar com as rotinas diarias inerentes ao cuidado dos Martins

animais da quinta.
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out

out

out

out

out

out

06

09

16

16; 17

16

16

Atividade

Dia Mundial do Animal

Bem-vindo Outono

“Come e bebe com
saude”

Dia Mundial da
Alimentagao

Dia Mundial da
Alimentagao:

- Confecgéao de pao,
batidos de fruta, torradas

Dia da Alimentagao

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

As criangas sao sensibilizadas para os direitos dos animais e sera feita
uma recolha junta da comunidade educativa de alimentos/produtos de
higiene para ser entregue a APAC.

A atividade “Bem-vindo Outono” tem como objetivo celebrar a chegada

desta estacdo, promovendo experiéncias sensoriais, ludicas e educativas

com os alunos do pré-escolar e do 1.° ciclo. Através de diferentes
propostas, as criangas serdo convidadas a explorar a natureza e a
linguagem, desenvolver a observagéo e a curiosidade, e relacionar os
elementos do outono com histérias e experiéncias do quotidiano.
Atividade interdisciplinar integrada no dia da Alimentagéo.
os alunos tém dinheiro ficticio, para gerir e gastar; podem dirigir-se aos
locais de venda, consultar o pregario e comprar, shots de sumo natural,
panquecas e espetadas de fruta.
Objetivos: - Identificar alimentos saudaveis;

- Interagir com adequagéao ao contexto;

- Promover a literacia financeira.
Com a atividade pretende-se sensibilizar os alunos para a necessidade
de ter uma alimentagao saudavel. Ao longo do dia os alunos
desenvolvem varias atividades subordinadas ao tema (articulagéo
horizontal e vertical): audigdo de histéria e respetiva exploragao,
confecionar um bolo saudavel e salada de fruta/espetadas (com a
colaboragéo de EE), com enfase nos produtos existentes na localidade
ou produzidos pela familia e trabalhar o ciclo produtivo de algumas
plantas. Na tarde de dia 17 tera lugar uma agéo de sensibilizagéo
desenvolvida por uma aluna de 4.° ano da licenciatura em Dietética e
Nutricdo.

Ira ser solicitada a colaboragdo da comunidade escolar para a realizagdo

das atividades de culinaria.

Como forma de comemoragao do Dia da Alimentagao, as turmas irdo
confecionar um lanche saudavel, em que inclua leite. No final, as turmas
juntar-se-&o para um lanche partilhado.

Dinamizador

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Adélia Conceicao Santos; Olga

Margarida Natividade Santos Costa

Guilherme

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra
Margarida Correia da Luz Simao
Lopes

Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Ana Paula Jorge Melo;
Luciana da Silva Henriques

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Olga Margarida Natividade Santos

Costa Guilherme; Adélia Conceicao

Santos

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P5 06.JI - Chéo
Sapo; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 09.JI -
Murteira; 2.° 17.1C -
Murteira; 4.° 18.1C -
Murteira; )

Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.°20.1C
- Painho; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 06.JI - Chéo
Sapo; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.°15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

0€

0€

00 €

0€

0€

Objetivos PE

A1; A4; C11

A1; A2; A4; A5; B7

A2; A13; A14; A15;
B1; B3

A1; A2; A4; A5

A2; C3; C10

A2
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out

out

out

out

out

out

out

nov

16

30

30

31

31

31

31

03

Atividade

Dia Mundial da
Alimentacao

Semana do péo por Deus
e Halloween ( De 27 a 31
de outubro)

Broas dos Santos

Pao por Deus

Pao por Deus

Comemoragao do
Halloween/Pao por Deus

Desfile de Halloween

Pao por Deus

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Jogo olfativo - Identificagdo de alimentos, temperos e especiarias através
do olfato.

Confecéo de espetadas de frutas para consumo imediato.

Objetivos: Estimular os sentidos (olfato) promovendo a percegéo
sensorial dos alimentos; Fomentar a expressao oral ao descrever
sensacdes e tentar identicar os alimentos; Incentivar uma relagao
positiva e divertida com a alimentagéo saudavel; Promover atividades
direcionadas para o desenvolvimento de capacidades motoras finas,
através da manipulagdo e montagem das espetadas.

No ambito da disciplina de Inglés, os alunos irdo realizar uma exposigao
de trabalhos sobre o tema “Halloween”, onde apresentardo produgdes
criativas elaboradas em contexto familiar.

Paralelamente, sera comemorado o Dia do Pao por Deus, com a
elaboracédo de um saco tradicional e a partilha de testemunhos e
fotografias antigas recolhidas junto das familias, permitindo as criangas
compreender o significado desta tradi¢cdo portuguesa.

Através da comparagéo com tradigdes semelhantes de outros paises,
pretende-se valorizar a identidade cultural e promover o respeito pela
diversidade.

Visita a Padaria Regional da Vermelha para fazer Broas dos Santos
(doce caracteristico da aldeia na altura do dia de Todos os Santos).
Objetivos: Valorizar a gastronomina tradicional local; Promover o trabalho
organizado em equipa; Estimular a autonomia; Reconhecer os
ingredientes principais da receita; Seguir passo a passo a receita; Refletir
sobre a experiéncia.

Os alunos do JI do Peral irdo passear pelas ruas do Peral, de saquinho
de pano na mao, a pedir o "p&o por Deus", relembrando assim as nossas
tradicdes.

Decoragéo de sacos para a atividade.

Passeio pela localidade para pedir Pao por Deus.

Objetivos: Promover o conhecimento e a preservagao das tradigoes
culturais; Conhecer a histéria e o significado do P&o por Deus; Estimular
a interagéo entre os membros da comunidade, favorecendo a relagéo
entre geragdes e a troca de experiéncias culturais.

Os alunos da EB1/Jl do Vilar vao pedir o Pao por Deus (mascarados)
pela aldeia do Vilar e visitar os idosos na IPSS Caritas.

As criancas que pretenderem irdo disfargar-se de uma personagem
caracteristica do Halloween e vao participar num desfile de mascaras
para toda a escola.

Os alunos realizardo um saco para fazer o Pao por Deus na localidade.

Dinamizador

Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Tania Isabel Lourengo Coelho;
Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Magda Sofia Morgado Cruz
Farinha

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Vanda Andreia da Silva Mendonga

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Adélia Conceicao Santos; Olga
Margarida Natividade Santos Costa
Guilherme

Publico-alvo

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 11.JI - Peral; )
Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 13.JI - Vilar; P5
14.JI - Vilar; 2.° 25.1C - Vilar;
4.°26.1C - Vilar; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.°15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

Alunos (P5 06.JI - Chéo
Sapo; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.°12.1C - Chao
Sapo; )

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

A1; A2; A4; A9; B3;
B7

A1; A2; A4; A5; A11;
B7

A1; A4; A5; A14; B3;

B7; C4

A1; A2; A4; A5; A15;
B3

A1; A2; A4; A5; A11;
B3; B7; C2

A2; A4; A5; A11;
A14

A1; A2

A2; A4; B7; C11

Pagina 27 de 109



DEP. PRE-ESCOLAR

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov 07  Escola Missao Continente ' A Escola Missdo Continente traz um colaborador da Sonae como Claudia Inés Marques Franco Alunos (P5 08.JI - Figueiros; 0€ A1; A2; A12
embaixador do projeto que se dirige a escola para contar uma histéria Martins; Catarina Maria Capela 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
sobre habitos e alimentagdo saudavel. Para além da escola ficar com o | Novais Pinho; Alexandra Alves 16.1C - Figueiros; )
livro, recebe jogos e os alunos e professoras também recebem brindes. ' Domingos
nov 11 Celebragao do Sao Os alunos do JI Peral e da EB1 da Sobrena vao se juntar para celebrar o | Maria Isabel Ferreira Leite Pereira ' Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A4; A5; A14;
Martinho S&o Martinho com um Magusto. Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Alunos (P5 11.JI - A20; B3; B6; B7
A atividade iréd decorrer nas instalagdes do Jardim de Infancia do Peral. | Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
Daniela Pereira Lucio 4.°22.1C - Sobrena; )
nov 11 Comemoracéo Diade S. ' Com a colaboragdo da Junta de Freguesia realizar o tradicional magusto 'Maria Celeste Pinto Marques Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4; A5; A11;
Martinho/Magusto escolar, proporcionando as criangas um Ramalho; Carla Alexandra Noivo  docente; Outro; Alunos (P5 B7
convivio agradavel, assim como o contacto, a valorizacéo e a Santos; Ana Paula Brandéao 01.JI - Alguber; 2.° 01.1C -
preservacgao das tradi¢cdes populares e raizes culturais; Ferreira Coelho Santos Alguber; 4.° 02.1C -
Exploracéo e dramatizagdo da Lenda de Martinho; Alguber; )

Entoar cangdes e pesquisar provérbios relacionados com a festividade;
Elaboragao de cartuchos com reutilizagdo de materiais.

nov 11 “Mercadinho de outono” | A Associagéo de Pais, com a colaboragao das familias e comunidade, Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A13; A14; A15; B1;
organiza o mercadinho de outono, no qual serdo vendidos produtos da | Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Encarregados de C2;C3
época, entre outros artigos, para angariar fundos para a escola, visitas de ' Margarida Correia da Luz Simao educagédo/Comunidade;
estudo, entre outras atividades dinamizadas. Lopes Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Objetivos: - promover a literacia financeira; 2.°17.1C - Murteira; 4.°
- angariar fundos para visitas de estudo e outras atividades; 18.1C - Murteira; )
- comunicar de acordo com o contexto.
nov 11 Magusto Descrigao da atividade: Comemoragéo do dia de Sdo Martinho com a Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; ' Alunos (P5 12.J1 - Vermelha; 0€ A11; B3; B7
degustacgéo de castanhas assadas e a confegdo de um cartucho para Laura Vitéria Martins Henriques; 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
colocar as castanhas. Ana Isabel Santos Jerénimo 24.1C - Vermelha; )
Objetivos: Martins
- Promover o convivio e interagéo entre as criangas do Pré-escolar e do
1° Ciclo

- Valorizar costumes e tradigbes
- Reconhecer o Magusto como uma manifestagao cultural da época do

Outono
nov 11 Magusto na escola Comemoragao do Dia de Sdo Martinho com o magusto na Escola, Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A2
promovendo o convivio entre todos. Martins; Catarina Maria Capela docente; Alunos (P5 08.JI -
Sessé&o de cinema conjunta com a Lenda de Sao Martinho. Novais Pinho; Alexandra Alves Figueiros; 2.°15.1C -
Domingos Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )
nov 11 Dia de S. Martinho Serao trabalhadas as tradi¢des locais e da época. Far-se-a um lanche Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Encarregados de 0€ A5; A11; C3; C11
partilhado com a familia. Adélia Conceicao Santos; Olga educagédo/Comunidade;
Margarida Natividade Santos Costa Alunos (P5 06.JI - Chéao
Guilherme Sapo; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 12.1C - Chéo
Sapo; )
nov = 17;28 |“Estrelas de Natal em Decoragéo de uma estrela de Natal, em familia; Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Encarregados de 0€ A11; A13; A14; A15;
familia” Exposicéo de estrelas no espago escolar, no més de dezembro. Antunes Rodrigues; Alexandra educagédo/Comunidade; C2;C3
Objetivos: - Desenvolver o espirito de partilha na realizagdo de tarefas; Margarida Correia da Luz Simao | Alunos (P5 09.JI - Murteira;
- Desenvolver o sentido estético; Lopes 2.°17.1C - Murteira; 4.°

18.1C - Murteira; )
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DEP. PRE-ESCOLAR

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov 20 Dia Nacional do Pijama Com esta atividade pretende-se trabalhar os Direitos das Criangas (por | Soénia Isabel Morais Vicente Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A3
exemplo, o direito a ter uma familia) e promover o espirito de Santos; Luciana da Silva docente; Encarregados de
solidariedade. Os alunos a partir da leitura de uma histéria e da Henriques; Ana Paula Jorge Melo | educagdo/Comunidade;
realizagdo de algumas atividades de expresséo artistica (danga, canto, Alunos (P5 10.JI - Painho;
recorte e colagem), vao trabalhar diferentes valores e, posteriormente, 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
tentam angariar alguns fundos (junto da comunidade local) para enviar - Painho; )

para a Associagao Mundos de Vida, permitindo ajudar criangas menos
favorecidas familiar, social e economicamente.

nov 20 Dia do Pijama Neste dia, os alunos do JI do Peral irdo celebrar o dia do pijama vindo Magda Sofia Morgado Cruz Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
vestidos de pijama para a escola. Este dia visa promover a ideia de que | Farinha docente; Alunos (P5 11.JI - A11; A15; B6; B8
as criangas devem crescer numa familia e que as ligagdes familiares sao Peral; )

muito importantes.
A atividade ira decorrer nas instalacdes do jardim de infancia.

nov 20 Dia do Pijama As criancas irdo vestidas de pijama para a escola como forma de Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A3
simbolizar o respeito e valorizagéo pelas criangas institucionalizadas, Martins; Catarina Maria Capela docente; Encarregados de
comemorando igualmente o Dia Universal dos Direitos da Crianga. As Novais Pinho; Alexandra Alves educagdo/Comunidade;
criangas levaram a "casinha do pijama" para construir e trazer para a Domingos Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
escola com donativos para ser entregue a associagao que o coordena 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
"Mundos de Vida". Leitura do livro com a histéria de 2025. 18.1C - Murteira; )
nov 24 Rastreio Visual A Escola ira promover, em parceria com a Unisana Hospitais, uma Maria Celeste Pinto Marques Alunos (P5 01.JI - Alguber; 0€ A2
atividade de rastreio visual gratuito destinada a todos os alunos da pré- |Ramalho; Carla Alexandra Noivo  |2.°01.1C - Alguber; 4.°
escolar e do 1.° Ciclo. Santos; Ana Paula Brandao 02.1C - Alguber; )
Ferreira Coelho Santos
dez 11 Circo do Coliseu Comemoragao da época natalicia: espetaculo circense de Natal no Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A11
Coliseu dos Recreios. Martins; Catarina Maria Capela docente; Alunos (P5 08.JI -
Posterior paragem no Parque Infantil e Juvenil coberto, da Quinta de Novais Pinho; Alexandra Alves Figueiros; 2.° 15.1C -
Santo Anténio, para almogo e momento de brincadeira conjunta. Domingos Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )
dez 11 Passeio ao Coliseu de Os alunos do JI do Peral e da EB1 da Sobrena vao assistir a um Maria Isabel Ferreira Leite Pereira 'Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; B6; B7
Lisboa e a Fundagéo espetaculo de circo de natal no Coliseu de Lisboa. Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Alunos (P5 11.JI -
Calouste Gulbenkian No periodo da tarde iremos a Fundagao Calouste Gulbenkian onde Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
iremos realizar duas atividades, adequadas ao nivel de ensino: Daniela Pereira Lucio 4.°22.1C - Sobrena; )

JI Peral - "Uma colecédo de arte que danga"
EB1 Sobrena - "Descobrir a matematica na arte"

dez 12 Festa de Natal Realizagao de uma festa que visa promover o convivio entre toda a Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A11
comunidade escolar e apresentar as familias algumas atividades Paula Jorge Melo; Sénia Isabel docente; Encarregados de
desenvolvidas pelos alunos nas areas da Educagao Artistica, seguido de Morais Vicente Santos educagdo/Comunidade;
um lanche. Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )
dez 15 Quebra Nozes e o Reino | No dia 15 de dezembro as turmas do Pré-escolar e 1.° ano irdo assistir | Vera Lucia Dias Moura; Vania Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A11; B3
de Gelo ao espetaculo Quebra Nozes e o Reino de Gelo, Alegro Alfragide. Patricia Rodrigues da Silva; Sofia | P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -

Isabel Martins Carvalho Tavares; | Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
Maria Conceicao Pereira Coelho 1.°03.1C - Cadaval; 1.°
Soares; Brigida Susana Francisco; 04.1C - Cadaval; )

Branca Maria Meneses Sampaio

Gongalves Borrego; Alexandra

Isabel Casimiro Timéteo
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

dez 15 Ida ao Parque da Serafina
e ao teatro Politeama
para assistir ao musical

infantil " Hércules".

dez 16 Espetaculo magico de

Natal. Quebra Nozes e o
Reino do Gelo.

dez 16 O Natal na nossa Escola

Ida ao Parque da Serafina e Teatro Politeama

Durante a manha, os alunos irdo ao Parque da Serafina, onde terdo
oportunidade de brincar e conviver em contacto com a Natureza. Apds o
almogo em conjunto, o grupo deslocar-se-a ao Teatro Politeama para
assistir a uma pega, proporcionando uma experiéncia cultural
enriquecedora.

Objetivos especificos:

- Promover a aquisigao de aprendizagens e conhecimentos ao nivel do
desenvolvimento pessoal e social dos alunos;

- Proporcionar atividades que levem os alunos a vivenciar novas
experiéncias e o contacto com outras realidades;

-Motivar e sensibilizar os alunos para a educacéo literaria/artistica;

- Proporcionar formas alternativas de complementar os conhecimentos
previstos nos contetidos programaticos ,tornando-os mais significativos;
- Promover o contacto com outras realidades culturais;

- Proporcionar contacto direto com a Natureza, promovendo a
curiosidade, a exploragao e o respeito pelo meio ambiente;

- Estimular momentos de brincadeira livre e estruturada entre alunos do
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo, reforgando a partilha, a cooperagéo e o
convivio saudavel;

- Desenvolver competéncias sociais e emocionais através da interagéo
em diferentes contextos;

- Enriquecer a experiéncia cultural dos alunos com a ida ao Teatro
Politeama, despertando o interesse pelas artes performativas;
Quebra-Nozes e o Reino do Gelo é uma odisseia recheada de magia e
aventura, que nasce da noticia de um "Natal Cancelado" e que deixa
todos em sobressalto.

A misséo de salvar o Natal leva Clara, a Fada dos Doces e o Quebra-
Nozes a viajarem até ao Planeta do Natal a bordo de um foguetéo,

atravessando inacreditaveis territorios encantados até chegarem ao mais

magico de todos: o Reino do Gelo... lugar misterioso onde vive o Pai
Natal!

Nesta odisseia divertida e emocionante, os nossos herdis vao fazer
descobertas incriveis e enfrentar um grupo de vildes improvaveis que
querem impedir o Natal de acontecer!

Um espetaculo surpreendente, com uma mensagem forte e atual acerca
do combate ao bullying, que promete levar toda a plateia, desde os mais
pequenos aos mais crescidos, a viajar para outra dimensao, muito para
la das estrelas.

Sesséao de cinema com filme natalicio e lanche partilhado.
Sorteio do "Cabaz de inverno".

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Vanda Andreia da Silva Mendonga

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Alunos (P5 01.JI - Alguber; A1; A2; A9; A11; B7
2.°01.1C - Alguber; 4.°

02.1C - Alguber; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (P5 13.JI -

Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°

25.1C - Vilar; 4.° 26.1C -

Vilar; )

A11; A13; B3

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (P5 08.JI -

Figueiros; 2.° 15.1C -

Figueiros; 4.° 18.1C -

Murteira; )

A2; A11; A12
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez 16 "Quebra-nozes e o Reino | Visita ao espetaculo de patinagem no gelo "Quebra-nozes e o Reino de | Laura Vitéria Martins Henriques; Alunos (P5 12.JI - Vermelha; 0€ A5; A11; B7; C11
de Gelo" - Alegro Alfragide Gelo". Ana Isabel Santos Jerénimo 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
Objetivos: Conhecer a importancia da fusdo entre diferentes artes Martins; Sénia Isabel Rebelo de 24.1C - Vermelha; )
performativas: musica, danga, teatro e desporto; Desenvolver a Figueiredo

sensibilidade estética e cultural dos alunos, promovendo o gosto pelas
artes e pelo patriménio cultural; Proporcionar momentos de lazer
educativo que aliem diversao e aprendizagem.

dez 16 Cabaz de inverno As criangas, em colaboragdo com as suas familias, irdo oferecer Claudia Inés Marques Franco Encarregados de 0€ A2; A12
produtos (alimentares e outros), para ser composto um "Cabaz de Martins; Catarina Maria Capela educagédo/Comunidade;
inverno". O cartaz sera sorteado no dia 16 de dezembro, durante a Novais Pinho; Alexandra Alves Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
dinamizagao da atividade "O Natal na nossa Escola". Como principal Domingos 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
finalidade, pretende-se a envolvéncia dos pais e da comunidade escolar 16.1C - Figueiros; )
na colaboracgdo do enriquecimento da Escola.
dez 16 “Festa de Natal da Assistir a uma pega de teatro e a apresentagdes dos pais das escolas da | Adélia Conceicao Santos; Docentes; Pessoal ndo 0€ A11; A13; A15; C1;
freguesia de Lamas” Freguesia. Alexandra Margarida Correia da docente; Encarregados de C2;C3
Comemorar o Natal e participar nolLanche oferecido pela JF. Luz Simao Lopes; Ana Cristina educagdo/Comunidade;
Ferreira dos Santos Antunes Outro; Alunos (P5 06.JI -
Objetivos: Desenvolver o espirito de solidariedade; Rodrigues Chéao Sapo; P5 09.JI -
Compreender o significado do Natal; Murteira; 2.° 11.1C - Chéo
Promover a socializagao. Sapo; 2.° 17.1C - Murteira;

4.°12.1C - Chéo Sapo; 4.°
18.1C - Murteira; )

dez 16 Festa de Natal Os alunos comemorarao o fim do 1° periodo com a tradicional festa de Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Encarregados de 0€ A2; A4; C11
Natal em articulagdo com a EB1 da Murteira e Junta de Freguesia. Adélia Conceicao Santos; Olga educagédo/Comunidade;
Margarida Natividade Santos Costa Alunos (P5 06.JI - Chéao
Guilherme Sapo; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 12.1C - Chéo
Sapo; )
jan 06  Cantar as Janeiras Breve estudo sobre a origem das Janeiras. Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; Encarregados de 0€ A1; A3; A4; A5; A11;
Passeio pela localidade para cantar as janeiras. Laura Vitéria Martins Henriques; educagédo/Comunidade; B3; B7; C11
Objetivos: Promover a preservagao das tradigdes populares portuguesas; ' Ana Isabel Santos Jeronimo Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
Desenvolver competéncias musicais e expressivas; Conhecer a origem e | Martins 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
o significado da tradigdo das Janeiras; Trabalhar a dicgédo entoacéo e 24.1C - Vermelha; )
projecdo da voz.
jan 06  “Os Reis Magos vao a As docentes apresentam-se e d&do as boas-vindas aos alunos, Ana Cristina Ferreira dos Santos | Docentes; Pessoal ndo 0€ A4; A5; A13; A15
escola” mascaradas de Reis Magos. Apresentarado os intuitos da visita, com Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Encarregados de
explicagéo de factos histéricos e envolverédo os alunos na cangéo Margarida Correia da Luz Simao educagdo/Comunidade;
escolhida, acompanhada a viola. Lopes Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Apos esta apresentagdo na escola, deslocar-se-ao, alunos e professores, 2.°17.1C - Murteira; 4.°
ao largo da aldeia e irdo cantar as janeiras junto do presépio. 18.1C - Murteira; )

Objetivos: Comemorar a Visita dos Reis Magos;
Conhecer factos histéricos relacionados com o Dia de Reis;
Preservar a tradicao cultural através da musica.
jan 09  Vamos cantar as Janeiras ' Os alunos do JI do Peral irdo até ao espago da Associacédo do Peral Magda Sofia Morgado Cruz Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
cantar as janeiras, para a comunidade local. Farinha docente; Encarregados de A11; B3; C3
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 11.JI - Peral; )
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

jan 09 “Quebra Nozes e o Reino | Assistir a pega de teatro/ Musical. Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A13; A15
do Gelo” Objetivos ~ Promover o interesse por contetidos culturais; Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Alunos (P5 09.JI -
- Promover a reflexdo sobre os valores presentes no Margarida Correia da Luz Simao Murteira; 2.°17.1C -
espetaculo; Lopes Murteira; 4.° 18.1C -
- Estimular a autorregulagéo emocional; Murteira; )
- Potenciar a aprendizagem cogpnitiva e raciocinios logico e
abstrato;
- Estimular o respeito pela diferenga;
- Incentivar o pensamento critico e pensamento criativo;
- Desenvolver o imaginario infantil.
Nota: A Associagdo de Pais ira, em tempo util, comparticipar,
parcialmente, os custos do espetaculo.
jan 09 Cantar os Reis As criangas irdo cantar os Reis pela localidade Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Encarregados de 0€ A1; A4; A5; C11
Olga Margarida Natividade Santos 'educagado/Comunidade;
Costa Guilherme; Adélia Conceicao Alunos (P5 06.J1 - Chao
Santos Sapo; 2.° 11.1C - Chéao
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )
fev 12 Que belos trajes! (Desfile A atividade visa preservar tradigdes e promover o convivio entre as Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4; A5

de Carnaval)

diferentes geragdes da comunidade local.
Os alunos, mascarados, desfilam pelas ruas da localidade e realizam um
pequeno "desfile e baile" de Carnaval no centro da localidade para que

Paula Jorge Melo

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 10.JI - Painho;

todos possam assistir. 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

- Painho; )
fev 12 Carnaval trapalhao Criagao de mascaras e aderegos. Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo; Encarregados de 0€ A1; A4; A5; A11; B3;
Desfile carnavalesco pela localidade Laura Vitéria Martins Henriques; educagédo/Comunidade; B7; C3
Objetivos: Promover a expresséao artistica e criativa; Valorizar tradigbes | Ana Isabel Santos Jerénimo Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
culturais e festivas; Criar disfarces, mascaras e aderecos. Martins 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )
mar 16  Teatro "Danga com Os alunos do JI Peral irdo assistir a uma pecga de teatro intitulada "danga ' Magda Sofia Morgado Cruz Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A4; A5; A11;
Livros" com livros", dinamizada pela companhia de teatro os "3 Assobios". Farinha docente; Alunos (P5 11.JI - A15; A19; A20; B3
A atividade ira realizar-se nas instalagées do Jardim de Infancia do Peral. Peral; )
mar 23 Teatrovem aescola"A | As criangas irdo assistir a uma pega de teatro "A princesa Ervilha" nas Alexandra Margarida Correia da Alunos (P5 06.JI - Chéo 0€ A11; A13; C11
Princesa Ervilha" escolas Luz Simao Lopes; Rute Isabel Sapo; P5 09.JI - Murteira; 2.°
Rodrigues de Oliveira; Adélia 11.1C - Chéo Sapo; 2.°
Conceicao Santos; Olga Margarida ' 17.1C - Murteira; 4.° 12.1C -
Natividade Santos Costa Chéo Sapo; 4.°18.1C -
Guilherme; Dulce Marta Gaspar Murteira; )
Marques Pinto
mar = 23; 27 |Semana das Rimas” Atividade dinamizada para o Jl e 1C. Os alunos do JI fazem um desenho | Alexandra Margarida Correia da Docentes; Alunos (P5 09.JI - 0€ A13; A14; A15; B1;
que sera exposto; a partir dai, qualquer aluno do 1C, escreve uma Luz Simao Lopes; Ana Cristina Murteira; 2.° 17.1C - B7
palavra que rime com o desenho exibido; serdo formadas listas de rimas | Ferreira dos Santos Antunes Murteira; 4.° 18.1C -
que serao colocadas por baixo do desenho. Rodrigues Murteira; )
Objetivos: - desenvolver a consciéncia fonolégica;
- Identificar rimas;
- Ler rimas com variagdes expressivas.
mar 23 |"Uma escritora na nossa | Com o objetivo de promover o gosto pela leitura e pela escrita, bem Sonia Isabel Morais Vicente Alunos (P5 10.JI - Painho; 00 € A1; A2; A11
escola" como a criatividade os alunos véao assistir e participar na atividade Santos; Ana Paula Jorge Melo; 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
dinamizada pela escritora infantil Sandra Custddio, autora do livro "A Luciana da Silva Henriques - Painho; )

Primavera chegou".
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mar

mar

mar

mar

mar

mar

23

23

23; 24;
25

23

24

25

Atividade

Semana do Agrupamento
- O Teatro vai a Escola
"Palco verde"

Teatro "A princesa e a
ervilha"

Atelier de Expressdes
Inter Salas

Semana do Agrupamento:
Um Palco Verde: teatro do
ambiente - Grupo "Os 3
assobios" - no ambito da
comemoracgao dos dias
mundiais da arvore e da
agua.

Vamos todos cantar

Visita ao Oceanario e ao
Centro de Ciéncia Viva

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Os alunos da E.B.1/Jl irdo assistir, na escola, a pega de teatro “Palco
Verde”, dinamizado pelo grupo "3 Assobios"; um espetaculo educativo e
envolvente que convida a uma viagem no tempo — desde o passado da
Terra até aos dias de hoje — para refletir sobre o futuro do nosso
planeta.
Através da dramatizacdo e da musica, as criangas sao levadas a
descobrir a importancia de preservar o meio ambiente, aprender a
poupar recursos, reciclar e cuidar da Terra. Esta atividade pretende
sensibilizar os alunos para a ado¢do de comportamentos ecoldgicos,
despertando o sentido de responsabilidade ambiental de forma ludica e
criativa.
Assistir a peca de teatro.
Objetivos: - Promover os valores da amizade;

- Eliminar os esteredtipos;

- Recontar a histéria oralmente e por escrito.
A atividade

Recegao ao grupo "3 assobios" para apresentacédo do espetaculo "Um
Palco Verde".

Criagdo de um cartaz coletivo sobre atitudes protetoras do ambiente.
Objetivos: Sensibilizar para a importancia da reciclagem e da protegéo do
meio ambiente; Promover a aprendizagem através de formas artisticas e
ludicas; Refletir sobre comportamentos sustentaveis.

O artista Ricardo Reis Pinto desloca-se a escola para apresentar as suas
musicas infantis aos alunos.

Com esta atividade pretende-se desenvolver o gosto pela musica e
promover o convivio entre os alunos das escolas do Painho e Figueiros.

Os alunos da EB1/JI do Vilar vao visitar o Oceanario e realizar as
atividade Atelier — Pré-escolar: Mar de emocgdes e Atelier - 1° ciclo:
Tubardes: quem vé dentes ndo vé coragdes

E visita guiada pelo pavilhdo do Conhecimento.

Dinamizador

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra
Margarida Correia da Luz Simao
Lopes; Adélia Conceicao Santos
Branca Maria Meneses Sampaio
Gongalves Borrego; Brigida
Susana Francisco; Sofia Isabel
Martins Carvalho Tavares; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Vera
Lucia Dias Moura

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Alexandra Alves Domingos;
Claudia Inés Marques Franco
Martins; Luciana da Silva
Henriques; Ana Paula Jorge Melo;
Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Catarina Maria Capela
Novais Pinho

Vanda Andreia da Silva Mendonga

Publico-alvo

Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Docentes; Alunos (P5 09.JI -
Murteira; 2.° 17.1C -
Murteira; 4.° 18.1C -
Murteira; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 02.JI -
Cadaval; P5 03.JI - Cadaval;
P5 04.J1 - Cadaval; P5 05.JI -
Cadaval; )

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
P5 10.JI - Painho; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.° 19.1C -
Painho; 4.° 16.1C -
Figueiros; 4.° 20.1C -
Painho; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 13.JI -
Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°
25.1C - Vilar; )

210 €

0€

0€

0€

00 €

0€

Objetivos PE

A1; A2; A11

A11; A13; A15

A2; A11; B7

A1; A2; A3; A4; B3;

B7

A1; A1

A8; A9; A13
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mar

mar

mar

mar

mar

mar

25

26

26

26

27

27

Atividade

Semana do Agrupamento
- “Escola Aberta: Familias
a Partilhar Saberes e
Experiéncias".

Teatro Politeama -
"Hércules"

Todos juntos aprendemos
mais

Celebragao da Pascoa

Vamos conhecer 0 nosso

dinheiro

“Mercadinho de
primavera.”

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Escola Aberta ( Dia 24, 25 ou 26 de margo) - Os EE, pais, familiares e
comunidade local serdo convidados a participar na Semana

do Agrupamento para dinamizar atividades ltdico-didaticas de forma a
proporcionar uma semana ainda mais especial e enriqguecedora para
todos os alunos.

Sugestdes de atividades:

Contar uma historia;

Apresentar um tema ou experiéncia interessante;

Atividades de costura ou bordado;

Sessoes de culinaria (receitas simples);

Demonstragdes de ginastica, yoga ou danca;

Oficinas de artes plasticas (ex.: pintura, desenho, modelagem);
Demonstragao de instrumentos musicais/musica;

Jogos tradicionais ou educativos;

Pequenas pegas de teatro ou fantoches;

Sessdes de jardinagem ou plantagao, entre outras.

Assistir ao musical infantil "Hércules", no Teatro Politeama em Lisboa.
Posterior paragem no Parque Infantil e Juvenil coberto, da Quinta de
Santo Anténio, para almogo e momento de brincadeira conjunta.

Os alunos deslocam-se ao lar existente na localidade, onde vao conviver
e lanchar com os idosos. Com esta atividad pretende-se promover a
troca de experiéncias entre as duas geragdes e sensibilizar os alunos
para a necessidade de respeitarem as pessoas com mais idade ou
alguma discacapacidade.
Os alunos irdo realizar diferentes atividades alusivas a tematica
(elaboragao de presentes, Caga aos ovos, teatro de fantoches,
pesquisas, entre outras).
- Estimular a criatividade e a expressao;
- Desenvolver a coordenagao motora e o espirito de equipa através da
participacdo em jogos e brincadeiras tradicionais;
- Preservar as tradigoes.
Realizagao de uma visita guiada com atividades programadas ao Museu
do dinheiro, com o objetivo de trabalhar a literacia financeira através de
exposicoes interativas e que permitem exploram a histéria do dinheiro e
da sua evolugéo ao longo dos tempos.
Lanche convivio no Parque da serafina e regresso a escola.
No patio da escola, com a colaboracéo das familias e comunidade serao
vendidos produtos da época, entre outros artigos.
Objetivos: - promover a literacia financeira;

- angariar fundos para visitas de estudo e outras atividades;

- comunicar de acordo com o contexto.

Dinamizador

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Ana Paula Jorge Melo;
Luciana da Silva Henriques

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Luciana da Silva Henriques; Ana
Paula Jorge Melo; Sonia Isabel
Morais Vicente Santos

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra
Margarida Correia da Luz Simao
Lopes

Publico-alvo

Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;

Alunos (P5 01.JI - Alguber;

2.°01.1C - Alguber; 4.°

02.1C - Alguber; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.° 15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

Outro; Alunos (P5 10.JI -
Painho; 2.° 19.1C - Painho;
4.°20.1C - Painho; )

00 €

Alunos (P5 01.JI - Alguber; 0€
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Alunos (P5 10.JI - Painho; 00 €
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

- Painho; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (P5 09.JI - Murteira;

2.°17.1C - Murteira; 4.°

18.1C - Murteira; )

Objetivos PE

A1; A2; Ad; A5; B7;
C2;C3

A2; A3
A1; A2; A3; A4
A1; A2; A11; B7
A1; A2

A2; A4; A13; A15;
B7; C2; C3
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar 27 Mercadinho da Primavera 'Dinamizar um Mercadinho da Primavera com alguns produtos locais, Maria Celeste Pinto Marques Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A4; A5; B7
assim como alguma docaria tradicional. Ramalho; Carla Alexandra Noivo | docente; Encarregados de
Promover o contacto com a comunidade envolvente; Gerir a venda dos | Santos; Ana Paula Brandao educacédo/Comunidade;
produtos e praticar calculos. Ferreira Coelho Santos Alunos (P5 01.JI - Alguber;
Envolver todos os elementos da comunidade escolar e local; 2.°01.1C - Alguber; 4.°
Permitir a angariagdo de fundos para a aquisicdo de alguns materiais 02.1C - Alguber; )
ludico pedagdgicos.
mar 27 Mercado da primavera Com o objetivo de explorar o empreendedorismo e desenvolver o Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A3; A4; A12
curriculo local, sera dinamizado um mercado com produtos Martins; Catarina Maria Capela docente; Encarregados de
oferecidos/construidos pelos alunos e pela comunidade escolar, como Novais Pinho; Alexandra Alves educagdo/Comunidade;
produtos horticolas, produtos artesanais, brinquedos, jogos e livros Domingos Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
doados, bijuteria, dogaria e bebidas. O mercado sera divulgado e aberto 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
a comunidade durante um dia escolar. 16.1C - Figueiros; )
mar 27 Quinta do Bambilocas As criancas irdo realizar atividades dinamizadas pela quinta Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; Alunos (P5 06.JI - Chéo 0€ A1; A4; C11
Olga Margarida Natividade Santos ' Sapo; 2.° 11.1C - Chao
Costa Guilherme Sapo; )
mar 27 Mercadinho da Primavera Os alunos e as professoras do JI Peral e da EB1 da Sobrena irdo Maria Isabel Ferreira Leite Pereira Docentes; Pessoal nao 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
organizar um Mercadinho, que estara aberto a toda a comunidade. Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Encarregados de A14; A15; A20; B11;
Iremos pedir a colaboragéo das familias para a entrega de bens Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; educagdo/Comunidade; C2; C3; C4; C5;
alimentares ou outros a fim de serem vendidos neste mercadinho. O Daniela Pereira Lucio Alunos (P5 11.JI - Peral; 2.° C10
dinheiro angariado ird permitir a realizagdo do passeio de final do ano 21.1C - Sobrena; 4.°22.1C -
letivo, sem custos adicionais para os encarregados de educagao. Sobrena; )
A atividade ira ser realizada nas instalagdées do Jardim de Infancia do
Peral.
mar 27 “Caga ao ovo” Procurar ovos escondidos no patio escolar. Alexandra Margarida Correia da Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A13; C2; C3
Luz Simao Lopes; Ana Cristina docente; Encarregados de
Objetivos: Estimular a coordenagdo motora, a concentragao, o raciocinio | Ferreira dos Santos Antunes educagédo/Comunidade;
e a criatividade; Rodrigues Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Interagir socialmente. 2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )
mai 14 Vamos apanhar a espiga Com a atividade pretende-se preservar uma tradigdo existente na Sonia Isabel Morais Vicente Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4; A5
localidade, mas que tem vindo a perder algum significado devido a vida | Santos; Luciana da Silva docente; Encarregados de
ocupada das pessoas. Henriques; Ana Paula Jorge Melo | educagdo/Comunidade;
Os alunos convidam os familiares e comunidade para os acompanharem Alunos (P5 10.JI - Painho;
pelos campos, na procura dos diferentes elementos que constituem o 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
ramo da espiga. - Painho; )
mai 15 Festa da Familia Para celebrar o Dia da Familia os alunos convidam os familiares para Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4
assistirem a alguns momentos musicais que prepararam ao longo do ano | Paula Jorge Melo; Sénia Isabel docente; Encarregados de
e partilharem um lanche. Com esta atividade pretende-se trazer as Morais Vicente Santos educagédo/Comunidade;
familias a escola, dar a conhecer o que os alunos fazem ao longo do ano Alunos (P5 10.JI - Painho;
e fomentar o seu envolvimento nas atividades desenvolvidas pelos seus 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
educandos. - Painho; )
mai 15  Visita de estudo ao No Oceanario as criangas irdo conhecer os Oceanos e muitas espécies | Vera Lucia Dias Moura; Brigida Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A1; A2; A13
Oceanario de Lisboa marinhas. Serdo sensibilizadas para a defesa das espécies e a Susana Francisco; Branca Maria P5 03.J1 - Cadaval; )
conservagao dos seus habitats naturais. Meneses Sampaio Gongalves
Borrego
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mai 15 Dia da Familia Durante a atividade, serdao dinamizados momentos ludicos e Maria Celeste Pinto Marques Encarregados de 0€ A1; A10; A11; C10
colaborativos, que poderao incluir jogos em familia, construgdo de um Ramalho; Carla Alexandra Noivo | educagao/Comunidade;
mural coletivo, pequenas atuagdes das criangas e um lanche partilhado. | Santos; Ana Paula Brandao Alunos (P5 01.JI - Alguber;
Objetivos especificos: Ferreira Coelho Santos 2.°01.1C - Alguber; 4.°
- Valorizar a importancia da familia como espacgo de afeto, apoio e 02.1C - Alguber; )
seguranga;
- Fortalecer a ligagéo entre escola e familia, promovendo a cooperagao e
o envolvimento dos encarregados de educagéo na vida escolar;
- Estimular a convivéncia saudavel entre alunos, familiares e comunidade
educativa;
- Desenvolver sentimentos de pertenga e solidariedade
mai 22 Visita de estudo ao As criangas terdo a oportunidade de ver de perto centenas de espécies | Vera Lucia Dias Moura; Vania Alunos (P5 04.JI - Cadaval; 0€ A1; A9; A13
Jardim Zoolégico de de animais, desde mamiferos a aves e répteis, e desfrutar de diversas Patricia Rodrigues da Silva; Sofia | P5 05.JI - Cadaval; )
Lisboa atragdes como espetaculos de aves e golfinhos, um teleférico Isabel Martins Carvalho Tavares
panoramico e um comboio interno.
mai 25 Ulisses e o fabuloso Rececéo ao grupo de teatro Muzumbus - pega "Ulisses e o fabuloso Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A4; A11;
destino do lixo - Grupo de ' destino do lixo"; Ana Isabel Santos Jerénimo docente; Alunos (P5 12.JI - B3; B7
teatro Muzumbus - no Construgao de contentores de reciclagem. Martins; Laura Vitéria Martins Vermelha; 2.° 23.1C -
ambito da comemoragdo | Objetivos: Sensibilizar os alunos para a importancia da reciclagem e do  Henriques Vermelha; 4.° 24.1C -
do Dia Mundial da tratamento adequado dos residuos; Promover o desenvolvimento da Vermelha; )
Reciclagem. consciéncia ambiental e do sentido de responsabilidade ecoldgica;
Refletir sobre o impacto do lixo no ambiente.
jun 06 “Caminhada Ecologica” Caminhada organizada pela AP. Alexandra Margarida Correia da Docentes; Encarregados de 0€ A1; A2; A10; A13;
Objetivos: Sensibilizar para a pratica do exercicio fisico; Luz Simao Lopes; Ana Cristina educagédo/Comunidade; A15; C2; C3
Preservar a natureza; Ferreira dos Santos Antunes Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Incentivar a adocao de praticas sustentaveis; Rodrigues 2.°17.1C - Murteira; 4.°
Angariar fundos para a EB1/JI 18.1C - Murteira; )
jun 12 Tempo Aventura Os alunos do JI Peral e da EB1 da Sobrena irdo passar o dia no Campo | Maria Isabel Ferreira Leite Pereira ' Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A4; A10;
de Férias - Tempo Aventura, localizado na Sobrena, onde irdo realizar Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Alunos (P5 11.JI - A15; A20; B6; B7;
diversas atividades desportivas. Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; Peral; 2.° 21.1C - Sobrena; B8
Daniela Pereira Lucio 4.°22.1C - Sobrena; )
jun 12 | Arraial dos Santos Festejos alusivos aos santos Populares; Alexandra Margarida Correia da Docentes; Pessoal ndo 0€ C2; C10
Populares organizagao da AP. Luz Simao Lopes; Ana Cristina docente; Encarregados de
Objetivos: angariar fundos para a escola/alunos. Ferreira dos Santos Antunes educagéo/Comunidade;
Rodrigues Alunos (P5 09.JI - Murteira;
2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )
jun 18 ' Viagem de final de ano: | Visita ao parque - Pé de Lama: atividades ludicas; oficina do pao; visita | Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo; | Docentes; Pessoal ndo 0€ A9; A10; A11; B3;

Pé de lama

aos animais; peddy papper.

Objetivos: Conhecer o ciclo do pao e experienciar a sua confegao;
Proporcionar um contacto direto com a natureza e os animais; Estimular
o espirito de aventura cooperagéo e descoberta; Oferecer experiéncias
praticas e ludicas que complementem a aprendizagem formal.

Laura Vitéria Martins Henriques;

Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

docente; Alunos (P5 12.JI -
Vermelha; 2.° 23.1C -
Vermelha; 4.° 24.1C -
Vermelha; )

B7
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade SO - res Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
jun 19  Visita ao Jardim Zooldgico Durante a atividade, as turmas terdo a oportunidade de assistir aos Maria Celeste Pinto Marques Alunos (P5 01.JI - Alguber; 549€ A1;A2
diversos espetaculos e apresentagdes educativas do Zoo, explorando Ramalho; Carla Alexandra Noivo  2.° 01.1C - Alguber; 4.°
temas relacionados com a biodiversidade, a protecdo ambiental e o Santos; Ana Paula Brandao 02.1C - Alguber; )
respeito pelos seres vivos. Ferreira Coelho Santos

Objetivos especificos:

Reconhecer a diversidade animal;

Promover atitudes de respeito e cuidado pelos animais e pelo meio
ambiente;

Relacionar os conteudos aprendidos na sala de aula com experiéncias
praticas e observagdes diretas;

Desenvolver a curiosidade e o espirito de descoberta.

jun 19 Passeio a Tapada de Os alunos do JI do Peral e da EB1 da Sobrena irdo realizar o seu Maria Isabel Ferreira Leite Pereira ' Docentes; Pessoal nao 0€ A1; A2; A5; A15;
Mafra passeio de final de ano a Tapada de Mafra. Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Alunos (P5 11.JI - A19; B6; B7; B11
Para além de querermos promover o convivio entre as duas escolas, Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
queremos dar a conhecer a quantidade de espécies de animais e Daniela Pereira Lucio 4.°22.1C - Sobrena; )

vegetagdo que existem neste espago.

A visita consiste numa atividade de "descobrir a floresta" + uma visita
pedagodgica (caga ao tesouro/a descoberta da biodiversidade/com olhos
de bidlogo ou percurso pedestre com guia.

jun 22 Cabaz de verao As criangas, em colaboragdo com as suas familias, irdo oferecer Claudia Inés Marques Franco Encarregados de 0€ A2; A12
produtos (alimentares e outros), para ser composto um "Cabaz de verdo" |Martins; Catarina Maria Capela educagédo/Comunidade;
a ser sorteado. Novais Pinho; Alexandra Alves Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
Como principal finalidade, pretende-se a envolvéncia dos pais e da Domingos 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
comunidade escolar na colaboragéo do enriqguecimento da vida escolar e 16.1C - Figueiros; )
da instituicdo Escola.
jun 26 | Visita de estudo ao Os alunos véao estar em contato com os animais no seu meio ambiente, | Vanda Andreia da Silva Mendonga 'Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A13
Baboca Safari Park vao fazer o Safari Africano, Apresentagao de Aves Rapina e visitar a ilha docente; Alunos (P5 13.JI -
de Madagascar. Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°
25.1C - Vilar; 4.° 26.1C -
Vilar; )
jun 26  Jardim zoologico As criangas irdo ao Jardim Zooldgico participar numa visita guiada e Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; | Alunos (P5 06.JI - Chao 0€ A13; B7; C11
posteriormente assistir aos espetaculos do espago. Olga Margarida Natividade Santos ' Sapo; 2.° 11.1C - Chéo
Costa Guilherme; Adélia Conceicao Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Santos Sapo; )
jun 26  Visita de Estudo ao Visitar o JZ e participar nos espetaculos e nas atividades do programa Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A13; A14; A15
Jardim Zooldgico educativo com o tema "Oficina dos Sentidos" Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Alunos (P5 09.JI -
Objetivos: conhecer animais e seus habitats; Margarida Correia da Luz Simao Murteira; 2.°17.1C -
Promover a protegdo da biodiversidade; Lopes Murteira; 4.° 18.1C -
Consciencializar para a protegédo das espécies. Murteira; )
Nota: A associagao de Pais ira comparticipar, parcialmente, os custos dos
bilhetes.
jun 26 Festa Final de Ano Letivo ' Os alunos do JI do Peral e da EB1 da Sobrena irdo celebrar o fim do ano | Maria Isabel Ferreira Leite Pereira | Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
letivo com uma festa, em que estaréo presentes as familias dos alunos. | Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Encarregados de A11; A14; A15; A20;
Os alunos irdo fazer pequenas atuagdes para as suas familias. Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; educagédo/Comunidade; B3; B6; B7; B8; C2;
Pretendemos entregar os diplomas aos finalistas do pré-escolar e aos Daniela Pereira Lucio Alunos (P5 11.JI - Peral; 2.° C3; C4; C5
finalistas do 4° ano. 21.1C - Sobrena; 4.°22.1C -
A festa ira realizar-se nas instalagdes do Jardim de Infancia do Peral. Sobrena; )
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

jun 29 Vamos conhecer os
NOsSsOs amigos animais.

jun 30 Parque Aquatico

jun 30 Festa de encerramento de
final de ano letivo

jun 30 Festa de Encerramento

do Ano letivo

Realizagédo de uma visita ao Jardim Zoolégico, com atividades
programadas (JI - "No Reino dos Animais" / 1.° C Os animais no seu
meio) e espetaculo dos golfinhos. Com esta atividade pretende-se partir
a descoberta dos seres vivos e do seu ambiente, fomentar atitudes de
respeito pela vida e pela Natureza e sensibilizar para a conservagao das
espécies em vias de extingao.

Comemoragao do final do ano letivo no Complexo Aquatico de Santarém.

- Celebrar o final do ano letivo com alegria, valorizando o percurso, as
aprendizagens e os progressos dos alunos do

pré-escolar e do 1.0 ciclo;

- Promover a expresséao artistica das criangas através de coreografias,
musica e danga, estimulando a criatividade e a

autoconfianga;

- Fomentar o espirito de grupo e a cooperacao, através da preparagao e
apresentagao de trabalhos em equipa;

- Incentivar o envolvimento das familias na vida escolar, criando
momentos de partilha e de valorizagdo do percurso

educativo dos filhos;

- Reforgar os lagos entre a escola e a comunidade, convidando os
membros locais a participar num evento festivo e

inclusivo;

- Estimular a socializagéo entre alunos de diferentes idades e turmas,
favorecendo um ambiente de amizade e respeito

mutuo;

- Proporcionar um momento de descontragao e convivio saudavel,
através do lanche partilhado e das atividades

ludicas;

- Promover a participagéo e articulagéo entre as diversas coadjuvagdes e
atividades de enriquecimento curricular;

-Criar memorias felizes e significativas que fortalegam o vinculo das
criangas com a escola e incentivem uma atitude

positiva em relagao a aprendizagem.

Apresentagdes realizadas pelas trés turmas;

cerimoénia dos finalistas;

convivio de encerramento do ano letivo.

Luciana da Silva Henriques; Ana

Paula Jorge Melo; Soénia Isabel
Morais Vicente Santos

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Maria Celeste Pinto Marques

Ramalho; Carla Alexandra Noivo

Santos; Ana Paula Jorge Melo

Alexandra Margarida Correia da
Luz Simao Lopes; Ana Cristina
Ferreira dos Santos Antunes
Rodrigues

Alunos (P5 10.JI - Painho; A1; A2
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

- Painho; )

Docentes; Pessoal ndo 0€ A14
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.° 15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°

02.1C - Alguber; )

0€ A1; A2; Ad; A11; B7;

C2;C3

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (P5 09.JI - Murteira;

2.°17.1C - Murteira; 4.°

18.1C - Murteira; )

A2; A11; B7; C2
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Custol/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo : : o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 30 Festa de Encerramento Realizagédo de uma festa e "Mercadinho" para celebrar o encerramento | Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A5
do Ano Letivo do ano letivo. Nesta festa sdo os EE que proporcionam algumas Paula Jorge Melo; Soénia Isabel docente; Encarregados de
atividades aos alunos, como por exemplo, momentos musicais, contar Morais Vicente Santos educacédo/Comunidade;
histdrias, jogos tradicionais, pinturas faciais e também um insuflavel, Alunos (P5 10.JI - Painho;
onde os alunos se podem divertir. No "Mercadinho", os bens sédo 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
fornecidos pelos familiares e sempre que possivel construidos com - Painho; )

materiais reciclados. No decurso da atividade sera proporcionado um
lanche/churrasco a todos os presentes. Com esta atividade pretende-se
promover o convivio entre toda a comunidade escolar.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos

set; | 18-09; Juntos a caminhar Com esta atividade pretende-se promover habitos de vida saudaveis dos 'Ana Paula Jorge Melo Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A10; A12;
jun | 30-06 alunos e respetivas familias, trazer as familias e comunidade local a docente; Encarregados de B3

escola e a desenvolver atividades conjuntas com os alunos. educacédo/Comunidade;

Os alunos da turma 20, mensalmente (o dia da caminhada vai estar Alunos (P5 10.JI - Painho;

dependente das condi¢des atmosféricas), convidam os restantes alunos 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

da escola, as familias e diferentes elementos da comunidade a realizar - Painho; )

uma caminhada, pelos diferentes caminhos existentes na localidade.
Sempre que a caminhada se realize pelos caminhos que conduzem ao
Pavilhdo Polidesportivo ou ao Parque de lazer/desporto, os alunos
podem usufruir do espago antes da caminhada de regresso a escola.

set; Recolha de tampas Os alunos irdo aproveitar e recolher tampinhas para fins solidarios Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; C11
out; Adélia Conceicao Santos; Olga docente; Encarregados de
nov; Margarida Natividade Santos Costa educagdo/Comunidade;
dez; Guilherme Alunos (P5 05.JI - Cadaval;
jan; 2.°11.1C - Chéao Sapo; 4.°
fev; 12.1C - Chéao Sapo; )
mar;
abr;
mai;
jun
out 01 Projeto "Tampinhas na A escola ira desenvolver, ao longo do ano letivo, uma iniciativa que visa | Sénia Alexandra Moita Gaspar; Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A12; B3; C2
Escola". sensibilizar toda a comunidade educativa para a importancia da Marta Isabel Soares Garcia; docente; Encarregados de
preservagao do ambiente, da reciclagem e da sustentabilidade. Mariana Sampaio Mota educagédo/Comunidade;
O projeto convida alunos, professores, funcionarios, encarregados de Alunos (P5 07.JI - Dagorda;
educagédo e toda a comunidade local a participar ativamente através da 2.°13.1C - Dagorda; 4.°
recolha de tampas de plastico, que serdo entregues na escola. 14.1C - Dagorda; )

Objetivos do Projeto:

[JPromover boas praticas ambientais;

Ulncentivar a separagéo e reciclagem de residuos;
[1Desenvolver a consciéncia ecoldgica da comunidade escolar;
[JReutilizar materiais para fins artisticos e educativos;
[1Estimular o trabalho colaborativo e o sentido de pertenca.

out; | 01-10; |Integrar no 1.°ano - 1C Atividades de integragdo no ambito das componentes curriculares, JI/ Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Alunos (P5 09.JI - 0€ A11; A13; A14; A15;
jun | 29-06 1,°ano0/1C . Antunes Rodrigues; Alexandra Murteira; 2.°17.1C - B1; B7
Margarida Correia da Luz Simao Murteira; )
objetivos: - promover o trabalho colaborativo/a pares; Lopes

- preparar os alunos para as dinamicas no 1.° ano- 1C.

out; | 01-10; |“ Memodrias do patriménio | A atividade de articulagdo com as AEC's inclui a participagédo de Alexandra Margarida Correia da Docentes; Encarregados de 0€ A4; A5; A13; A15;
jun | 25-06 | etnografico do meio local” 'membros do antigo rancho etnografico da aldeia que irdo relatar factos Luz Simao Lopes educagéo/Comunidade; A17; A20; B1; C2
vividos e tradigées. Outro; Alunos (2.°17.1C -
Objetivos: Conhecer tradi¢des locais; Murteira; 4.° 18.1C -
Comunicar oralmente em fungéo do contexto. Murteira; )
out; | 01-10; “Diz-me o que fazes e dir-  Os pais/EE sdo convidados a a ir a escola e falar sobre a sua profissdo | Ana Cristina Ferreira dos Santos | Docentes; Encarregados de 0€ A13; A14; A15; B1;
jun 25-06 te-ei a tua profisséo” (sem dizer o nome da profisséo) para que os alunos adivinhem. Antunes Rodrigues; Alexandra educagédo/Comunidade; C3; C10
Objetivos: Conhecer modos de vida e fungdes sociais; Margarida Correia da Luz Simao Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Identificar profissoes; Lopes 2.°17.1C - Murteira; 4.°
Comunicar adequadamente no contexto. 18.1C - Murteira; )
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; © 13-10; |"Podes comer que é Os alunos em colaboragédo com alguns EE vao criar a sua horta Soénia Isabel Morais Vicente Encarregados de 00 € A1; A2; A4
jun 30-06 saudavel!" biolégica. Como o espago destinado a horta tem um terreno pouco fértil e | Santos; Ana Paula Jorge Melo; educagédo/Comunidade;
situa-se entre pinheiros, previamente vai ser necessario construir Luciana da Silva Henriques Alunos (P5 10.JI - Painho;
Caixas/Canteiros em madeira. Ao longo do ano as sementeiras vao 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
variando de acordo com as sementes e plantas que trazem de casa. - Painho; )

Todos os residuos produzidos sédo colocados no combustor e depois de
transformados servem para fertilizar as plantas. Com esta iniciativa
pretende-se sensibilizar os alunos para a importancia de uma
alimentacao saudavel e sem pesticidas, fomentar o o uso dos
combustores e dar a conhecer o ciclo de vida das plantas.

out; O que fazem os nossos Rececéo aos encarregados de educagao para partilha das caracteristicas  Laura Vitoria Martins Henriques; Docentes; Alunos (2.° 23.1C 0€ A1; A5; B3; C2; C10
nov; pais? da sua atividade profissional. Ana Isabel Santos Jerénimo - Vermelha; 4.° 24.1C -
dez; Objetivos: Proporcionar momentos de partilha e dialogo entre alunos e Martins Vermelha; )
jan; familias; Estimular a curiosidade dos alunos sobre o universo profissional
fev; e as suas oportunidades futuras; Dar a conhecer diferentes profissdes.
mar;
abr;
mai;
jun
nov; = 03-11; | Coro infantil Ao longo do ano (a atividade sera avaliada conjuntamente com os alunos | Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A5; A11
jun 30-06 no final de cada periodo para ajustar a periodicidade), semanalmente, no | Paula Jorge Melo; Sénia Isabel docente; Encarregados de
horario de Educagéo Artistica (musica), os pais do aluno Tomas, com Morais Vicente Santos educagdo/Comunidade;
conhecimentos técnicos na area da musica vao ensaiar com os alunos Alunos (P5 10.JI - Painho;
com o objetivo de organizar o coro da EB do Painho. Ao longo das 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
sessOes serdo transmitidos, em colaboragdo com as docentes, os - Painho; )

conhecimentos/competéncias necessarias para concretizar o projeto.
Com esta atividade pretende-se fomentar o gosto pela musica,
desenvolver o trabalho colaborativo, fomentar a participagéo dos
familiares na vida escolar, bem como, um clima de escola positivo.

nov; = 03-11; "Vem contar-me uma das Ao longo do ano, uma vez por més, os familiares (sempre que possivel | Luciana da Silva Henriques; Ana Encarregados de 00 € A1; A2; A4; A5; A11
jun 30-06 | tuas histérias" os avos), deslocam-se a escola para contar algumas das histérias que Paula Jorge Melo; Sénia Isabel educagédo/Comunidade
ouviam quando eram pequenos e como foi a sua infancia. Morais Vicente Santos

Posteriormente, os alunos vao recontar a histéria que ouviram (Livro de
Memodrias) e ilustrar.

dez 02 Campanha "Make a Wish" ' Participar no projeto "Make a Wish", para apoiar e ajudar crinagas Sonia Alexandra Moita Gaspar; Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A3; A12
doentes. Marta Isabel Soares Garcia; docente; Encarregados de
Mariana Sampaio Mota educagéao/Comunidade;

Alunos (P5 07.JI - Dagorda;
2.°13.1C - Dagorda; 4.°
14.1C - Dagorda; )
set 30 Visita a escola de musica ' Os alunos da EB1/JI do Vilar vao visitar a escola de musica do Vilar para | Vanda Andreia da Silva Mendonga 'Docentes; Pessoal ndo 0€ A4; A5
do Vilar Comemorar do dia Mundial da Musica. docente; Alunos (P5 13.JI -
Vilar; P5 14.J1 - Vilar; 2.°
25.1C - Vilar; 4.° 26.1C -
Vilar; )
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out

out

out

out

out

out

01; 28

01

03

03

06

06; 16

Atividade

Comemoragao do Dia
Mundial da Musica

Comemoragao do Dia da
Musica

Dia mundial do animal

Comemoragéo do Dia

Mundial do Animal

Dia Mundial do Animal

Comemoragao do Dia
Mundial do Animal

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Ao longo do més de outubro as criangas e alunos participardo em
diferentes atividades criativas, interativas e musicais para comemorar o
Dia Mundial da Musica:

- oficina de instrumentos reciclaveis;

- jogos musicais;

- encontros com musicos;

- contacto com diferentes instrumentos musicais;

- concerto da Orquestra Juvenil da Associagéo Filarménica do Cadaval
(4.° ano).

Cada grupo ira cantar uma ou mais cangdes para os outros grupos.
Iremos construir instrumentos musicais em conjunto.

Com esta atividade pretende-se que os alunos percebam os cuidados a
ter com os animais, compreender que os animais devem ter asseguradas
as condi¢des necessarias para o seu bem-estar. Os alunos vao explorar
a natureza e observar alguns animais que encontram (registo em
fotografia e desenho). Aproveitam também para visitar as instalagdes de
uma criagado de gado bovino, onde lhes sera transmitido todos os
cuidados a ter com estes animais (alimentacao, higiene, saude).

Visita a uma quinta com animais na localidade.

Objetivos: Promover a interagdo com animais; Conhecer/identificar
caracteristicas de diferentes espécies animais; Distinguir diferentes
habitats; Contactar com as rotinas diarias inerentes ao cuidado dos
animais da quinta.

As criangas sao sensibilizadas para os direitos dos animais e sera feita
uma recolha junta da comunidade educativa de alimentos/produtos de
higiene para ser entregue a APAC.

- Recolha solidaria de alimentos para animais de pequeno porte para
oferecer a APAC.
- Sessédo formativa com 1 veterinario.

Dinamizador

Brigida Susana Francisco; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Vera
Ménica Garcia Fernandes; Vera
Lucia Dias Moura; Silvia Batista
Rafael; Maria Conceicao Pereira
Coelho Soares; Telmo Romeu
Vieira Campos; Alexandra Isabel
Casimiro Timéteo; Susana Cristina
Pessoa Serra; Sofia Isabel Martins
Carvalho Tavares; Inés Sofia
Nunes Isidoro; Branca Maria
Meneses Sampaio Gongalves
Borrego

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Ana Paula Jorge Melo;
Luciana da Silva Henriques

Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Adélia Conceicao Santos; Olga
Margarida Natividade Santos Costa
Guilherme

Vera Ménica Garcia Fernandes;
Vera Lucia Dias Moura; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Telmo
Romeu Vieira Campos; Susana
Cristina Pessoa Serra; Sofia Isabel
Martins Carvalho Tavares; Silvia
Batista Rafael; Maria Conceicao
Pereira Coelho Soares; Inés Sofia
Nunes Isidoro; Brigida Susana
Francisco; Branca Maria Meneses
Sampaio Gongalves Borrego;
Alexandra Isabel Casimiro Timéteo

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P5 02.JI - Cadaval; A5; A11; B3
P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
1.°03.1C - Cadaval; 1.°
04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Alunos (P5 12.JI - Vermelha; 0€ A1; A11; B7
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )
Alunos (P5 10.JI - Painho; 0€
2.°19.1C - Painho; 4.°20.1C

- Painho; )

A1; A4; A5

0€ A1; A2; Ad; A5; B3;

B7; C2

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 06.JI - Chéo
Sapo; 2.° 11.1C - Chéao
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade

A1; A4; C11

0€ A3; B3; B7; C4
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out

out

out

out

09

09

10; 31

10

Atividade

"Espero novidades na
volta do correio" -

Comemoracéo do Dia
Mundial dos Correios

Bem-vindo Outono

Outubro Rosa

Atividade de
Comemoragao do Dia do
Idoso, da Musica e do
Outono

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Esta atividade tem como objetivos dar a conhecer o importante papel dos
correios na vida quotidiana das pessoas e mostrar que existem outras
formas de comunicar para além das redes sociais, emails...

Os alunos vao pesquisar informagdes sobre a forma como as pessoas
tém comunicado entre si, ver diferentes selos que ja circularam e criar o
seu proprio selo. Posteriormente vao escrever cartas para os seus
familiares e deslocar-se até centro da aldeia onde existe um posto de
recolha dos CTT. Depois é s6 esperar por novidades na volta do correio...
A atividade “Bem-vindo Outono” tem como objetivo celebrar a chegada
desta estagdo, promovendo experiéncias sensoriais, ludicas e educativas
com os alunos do pré-escolar e do 1.° ciclo. Através de diferentes
propostas, as criangas serdo convidadas a explorar a natureza e a
linguagem, desenvolver a observagéo e a curiosidade, e relacionar os
elementos do outono com histérias e experiéncias do quotidiano.
Outubro Rosa é o més dedicado a prevencao e consciencializagao sobre
o cancro da mama.

Decoragao dos portdes das escolas com lacinhos cor-de-rosa,
simbolizando o apoio a causa e o incentivo a prevengéo e ao diagnostico
precoce.

Os alunos terdo a oportunidade de colocar, cada um, um lacinho cor-de-
rosa nos portdes da escola, promovendo assim o seu envolvimento numa
acao de sensibilizagao e solidariedade.

Convidamos o Lar de Idosos da localidade a juntar-se a nés numa tarde
diferente, dedicada a arte, a musica e a partilha de experiéncias. A
atividade tera lugar no exterior da escola, onde sera organizado um
atelier de pintura, utilizando elementos naturais recolhidos no patio. As
criangas e os idosos, lado a lado, irdo explorar as cores do outono,
criando composigdes criativas e Unicas. Para finalizar, celebraremos a
estacdo com um momento musical, através da interpretagéo de cangdes
de outono, envolvendo todos os participantes.

Objetivos especificos:

Promover a interagdo intergeracional, fortalecendo valores de empatia,
respeito e solidariedade entre os alunos e os idosos, ao mesmo tempo
que se celebra o Dia do Idoso através de atividades ludicas e educativas.

Dinamizador

Ana Paula Jorge Melo

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Vanda Andreia da Silva Mendonga;
Maria Isabel Ferreira Leite Pereira
Melo Bento; Claudia Inés Marques
Franco Martins; Adélia Conceicao
Santos; Carla Alexandra Noivo
Santos; Vera Lucia Dias Moura;
Marta Isabel Soares Garcia; Dulce
Marta Gaspar Marques Pinto; Ana
Paula Jorge Melo; Rita Bebiana
Ferreira Presado; Ana Isabel
Santos Jerénimo Martins

Carla Alexandra Noivo Santos

Publico-alvo

Objetivos PE

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )

A1; A2; A4; A5

Encarregados de 0€
educagdo/Comunidade;

Alunos (P5 01.JI - Alguber;

2.°01.1C - Alguber; 4.°

02.1C - Alguber; )

A1; A2; Ad; A5; B7

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (2.°01.1C -
Alguber; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.° 02.1C - Alguber;
2.°13.1C - Dagorda; 2.°
15.1C - Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Docentes; Outro; Alunos (P5
01.JI - Alguber; 2.° 01.1C -
Alguber; 4.°02.1C -
Alguber; )

A2; A12; B3

0€ A1; A11; C4
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out | 13; 16 Semana da Alimentagdo Apresentacéo do livro: "As netas de Quebradas”, pelo autor Hugo Marta Isabel Soares Garcia Alunos (P5 07.JI - Dagorda; 0€ A5; A11; B3
Sampaio. Tema direcionado para tradigdes. 2.°13.1C - Dagorda; 4.°
Realizagao de panquecas saudaveis. 14.1C - Dagorda; )

Biografia e obra de Giuseppe Arcimbold.

Estas atividades tém como objetivo a sensibilizacdo para a importancia
de uma alimentagéo saudavel, onde entram tradi¢cdes e sdo
desenvolvidas competéncias artisticas.

out 16 “Come e bebe com Atividade interdisciplinar integrada no dia da Alimentagéo. Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A13; A14; A15;
saude” os alunos tém dinheiro ficticio, para gerir e gastar; podem dirigir-se aos | Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Alunos (P5 09.JI - B1; B3
locais de venda, consultar o pregario e comprar, shots de sumo natural, Margarida Correia da Luz Simao Murteira; 2.° 17.1C -
panquecas e espetadas de fruta. Lopes Murteira; 4.° 18.1C -
Objetivos: - Identificar alimentos saudaveis; Murteira; )

- Interagir com adequagéao ao contexto;
- Promover a literacia financeira.

out | 16; 17 Dia Mundial da Com a atividade pretende-se sensibilizar os alunos para a necessidade | Sonia Isabel Morais Vicente Alunos (P5 10.JI - Painho; 00 € A1; A2; A4; A5
Alimentagao de ter uma alimentagao saudavel. Ao longo do dia os alunos Santos; Ana Paula Jorge Melo; 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
desenvolvem varias atividades subordinadas ao tema (articulagéo Luciana da Silva Henriques - Painho; )

horizontal e vertical): audigdo de histéria e respetiva exploragao,
confecionar um bolo saudavel e salada de fruta/espetadas (com a
colaboragéo de EE), com enfase nos produtos existentes na localidade
ou produzidos pela familia e trabalhar o ciclo produtivo de algumas
plantas. Na tarde de dia 17 tera lugar uma acéo de sensibilizagéo
desenvolvida por uma aluna de 4.° ano da licenciatura em Dietética e

Nutricdo.
out = 16; 17 A magia da alimentagdo - Nos dias 16 e 17 de outubro serdo dinamizadas sessdes formativas Vera Ménica Garcia Fernandes; Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A2; A9; C4
descobrir os (nutricionista/estagiaria e investigadora RochaCenter), para cada 1 das | Vera Lucia Dias Moura; Vania P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -
superpoderes da Pera turmas do pré-escolar e 1.° Ciclo da EBN.° 1 Cadaval, com o objetivo de | Patricia Rodrigues da Silva; Telmo | Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
Rocha promover habitos alimentares saudaveis e incentivar o consumo de fruta, Romeu Vieira Campos; Susana 1.°03.1C - Cadaval; 1.°
em especial a Pera Rocha do Oeste. Cristina Pessoa Serra; Sofia Isabel 04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Martins Carvalho Tavares; Silvia Cadaval; 3.°07.1C -
Batista Rafael; Maria Conceicao Cadaval; 3.° 08.1C -
Pereira Coelho Soares; Inés Sofia | Cadaval; 4.°09.1C -
Nunes Isidoro; Brigida Susana Cadaval; 4.° 10.1C -
Francisco; Branca Maria Meneses ' Cadaval; 2.° 06.1C -
Sampaio Gongalves Borrego; Cadaval; )
Alexandra Isabel Casimiro Timoteo
out 16 Alimentagao saudavel Atividade de culinaria com a colaboracéo de Encarregados de educacéo | Inés Costa Pinto; Daniela Pereira | Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A5; A13
na elaboracdo de uma receita saudavel; leitura e exploragéo de historias | Lucio docente; Alunos (2.°21.1C -
relacionadas com o tema alimentagéo "A Lagarta comilona" e " O livro Sobrena; 4.°22.1C -
que tem fome" ;como preparar uma lancheira saudavel . Sobrena; )
Objetivos:

Promover habitos alimentares saudaveis como parte de um estilo de vida
equilibrado; estimular a autonomia e o senso critico em relagéo as
escolhas alimentares; consciencializar sobre a importancia da
alimentagéo na prevencéo de doengas e promogao da saude; estimular
o consumo de frutas, verduras e legumes no dia a dia.
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out

out

out

out

out

out

out

16

16

16

30

30

30

31

Atividade

Dia Mundial da
Alimentacao:

- Confecgéo de péo,
batidos de fruta, torradas

Dia da Alimentagao

Dia Mundial da
Alimentagao

Semana do péo por Deus
e Halloween ( De 27 a 31
de outubro)

Broas dos Santos

Oigam todos com atengao
esta bela cangao! (Dia
Mundial da Musica).

"P&o por Deus"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Ira ser solicitada a colaboragédo da comunidade escolar para a realizagédo
das atividades de culinaria.

Como forma de comemoragao do Dia da Alimentagao, as turmas irdo
confecionar um lanche saudavel, em que inclua leite. No final, as turmas
juntar-se-ao para um lanche partilhado.

Jogo olfativo - Identificagdo de alimentos, temperos e especiarias através
do olfato.

Confecéo de espetadas de frutas para consumo imediato.

Objetivos: Estimular os sentidos (olfato) promovendo a percegéo
sensorial dos alimentos; Fomentar a expressao oral ao descrever
sensacdes e tentar identicar os alimentos; Incentivar uma relagao
positiva e divertida com a alimentagéo saudavel; Promover atividades
direcionadas para o desenvolvimento de capacidades motoras finas,
através da manipulagdo e montagem das espetadas.

No ambito da disciplina de Inglés, os alunos irdo realizar uma exposigao
de trabalhos sobre o tema “Halloween”, onde apresentardo produgdes
criativas elaboradas em contexto familiar.

Paralelamente, sera comemorado o Dia do Pao por Deus, com a
elaboracédo de um saco tradicional e a partilha de testemunhos e
fotografias antigas recolhidas junto das familias, permitindo as criangas
compreender o significado desta tradi¢cdo portuguesa.

Através da comparagéo com tradigées semelhantes de outros paises,
pretende-se valorizar a identidade cultural e promover o respeito pela
diversidade.

Visita a Padaria Regional da Vermelha para fazer Broas dos Santos
(doce caracteristico da aldeia na altura do dia de Todos os Santos).
Objetivos: Valorizar a gastronomina tradicional local; Promover o trabalho
organizado em equipa; Estimular a autonomia; Reconhecer os
ingredientes principais da receita; Seguir passo a passo a receita; Refletir
sobre a experiéncia.

Com esta atividade pretende-se desenvolver o gosto pela musica,
conhecer as potencialidades de alguns instrumentos musicais, como por
exemplo o violino e a viola, e desenvolver a criatividade dos alunos.

Os EE de um dos alunos realizam um pequeno "concerto"”, de seguida os
alunos tém a oportunidade de experimentar e tocar num dos violinos
existentes na sala. A atividade termina com a construgéo de um
instrumento musical com material reciclado.

Comemorar o "Pao por Deus" com peditério pela aldeia.

Elaboragao de sacos para o dia festivo com t-shirts velhas dos alunos.

Dinamizador

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Olga Margarida Natividade Santos

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de

Costa Guilherme; Adélia Conceicao educagado/Comunidade;

Santos

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Tania Isabel Lourengo Coelho;
Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Luciana da Silva
Henriques; Ana Paula Jorge Melo

Marta Isabel Soares Garcia

Alunos (P5 06.JI - Chao
Sapo; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.° 15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 07.JI - Dagorda;
2.°13.1C - Dagorda; 4.°
14.1C - Dagorda; )

0€

0€

0€

0€

00 €

0€

Objetivos PE

A2; C3; C10

A2

A1; A2; Ad; A9; B3;
B7

A1; A2; A4; A5; A11;
B7

A1; A4; A5; A14; B3;
B7;C4

A1; A2; A3; A4; A5;

A11

A2; A5; A11; B3; C2
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out

out

out

out

nov

nov

nov

nov

31

31

31

31

03

07

11

1"

Atividade

Pao por Deus

Comemoragao do
Halloween/Pao por Deus

Pao por Deus- reavivar
tradicdes.

Desfile de Halloween

P&o por Deus

Escola Missdo Continente

Celebragao do Sao
Martinho

Castanhas Quentinhas,
Sorrisos Felizes

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Decoragéao de sacos para a atividade.

Passeio pela localidade para pedir Pao por Deus.

Objetivos: Promover o conhecimento e a preservagao das tradigcées
culturais; Conhecer a histéria e o significado do P&o por Deus; Estimular
a interacéo entre os membros da comunidade, favorecendo a relagao
entre geragdes e a troca de experiéncias culturais.

Os alunos da EB1/JI do Vilar vao pedir o Pao por Deus (mascarados)
pela aldeia do Vilar e visitar os idosos na IPSS Caritas.

Elaboragao prévia de um saco para o "Pao por Deus; percorrer as ruas
da localidade para pedir o "p&o por "Deus".

Objetivos:

Preservar tradigdes no meio local; estimular o conhecimento
intergeracional; promover o didlogo entre criancas e os mais velhos,
partilhando memodrias e costumes antigos; incentivar o convivio com a
comunidade local (entre vizinhos, escolas e familias, reforgcando o
sentido de comunidade; transmitir as criangas o valor de pedir com
respeito e agradecer com educagéo.

As criangas que pretenderem irdo disfargar-se de uma personagem
caracteristica do Halloween e vao participar num desfile de mascaras
para toda a escola.

Os alunos realizardo um saco para fazer o Pao por Deus na localidade.

A Escola Miss&o Continente traz um colaborador da Sonae como
embaixador do projeto que se dirige a escola para contar uma histéria
sobre habitos e alimentagao saudavel. Para além da escola ficar com o
livro, recebe jogos e os alunos e professoras também recebem brindes.
Os alunos do JI Peral e da EB1 da Sobrena véo se juntar para celebrar o
Sao Martinho com um Magusto.

A atividade ira decorrer nas instalagdes do Jardim de Infancia do Peral.

No dia 11 de novembro vamos celebrar o Dia de Sao Martinho na nossa
escola, com a visita de um assador de castanhas. Sera um momento de
partilha, alegria e convivio, em articulacdo com a Associagéo de Pais e
EE - Educar Mais.

Dinamizador

Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Vanda Andreia da Silva Mendonga

Inés Costa Pinto; Daniela Pereira
Lucio

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Adélia Conceicao Santos; Olga
Margarida Natividade Santos Costa
Guilherme

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Maria Isabel Ferreira Leite Pereira
Melo Bento; Magda Sofia Morgado
Cruz Farinha; Inés Costa Pinto;
Daniela Pereira Lucio

Sofia Isabel Martins Carvalho
Tavares; Inés Sofia Nunes Isidoro;
Vania Patricia Rodrigues da Silva;
Brigida Susana Francisco; Vera
Ménica Garcia Fernandes; Susana
Cristina Pessoa Serra; Vera Lucia
Dias Moura; Alexandra Isabel
Casimiro Timéteo; Telmo Romeu
Vieira Campos; Maria Conceicao
Pereira Coelho Soares; Branca
Maria Meneses Sampaio
Goncalves Borrego

Publico-alvo

Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 13.JI - Vilar; P5
14.JI - Vilar; 2.° 25.1C - Vilar;
4.°26.1C - Vilar; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.°21.1C -
Sobrena; 4.° 22.1C -
Sobrena; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.°15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

Alunos (P5 06.JI - Chao
Sapo; 2.° 11.1C - Chéao
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )

Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
2.°15.1C - Figueiros; 4.°
16.1C - Figueiros; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 11.JI -
Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
4.°22.1C - Sobrena; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 02.JI -
Cadaval; P5 03.JI - Cadaval;
P5 05.J1 - Cadaval; 1.°03.1C
- Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

0€

00 €

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

A1; A2; A4; A5; A11;
B3; B7; C2

A2; Ad; A5; A11;
A14

A2; A4; A5; A13

A1; A2

A2; Ad; B7; C11

A1; A2; A12

A1; A2; A4; A5; A14;

A20; B3; B6; B7

A2; A4; B3; C4
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

nov 11 Comemoragao Dia de S. ' Com a colaboragao da Junta de Freguesia realizar o tradicional magusto |Maria Celeste Pinto Marques Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4; A5; A11;
Martinho/Magusto escolar, proporcionando as criangas um Ramalho; Carla Alexandra Noivo docente; Outro; Alunos (P5 B7
convivio agradavel, assim como o contacto, a valorizagéo e a Santos; Ana Paula Brandao 01.JI - Alguber; 2.° 01.1C -
preservagao das tradi¢des populares e raizes culturais; Ferreira Coelho Santos Alguber; 4.°02.1C -
Exploracdo e dramatizagdo da Lenda de Martinho; Alguber; )
Entoar cangdes e pesquisar provérbios relacionados com a festividade;
Elaboracgdo de cartuchos com reutilizagdo de materiais.
nov 11 “Mercadinho de outono” A Associagéo de Pais, com a colaboragdo das familias e comunidade, Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A13; A14; A15; B1;
organiza o mercadinho de outono, no qual seréo vendidos produtos da | Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Encarregados de C2;C3
época, entre outros artigos, para angariar fundos para a escola, visitas de Margarida Correia da Luz Simao educagdo/Comunidade;
estudo, entre outras atividades dinamizadas. Lopes Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Objetivos: - promover a literacia financeira; 2.°17.1C - Murteira; 4.°
- angariar fundos para visitas de estudo e outras atividades; 18.1C - Murteira; )
- comunicar de acordo com o contexto.
nov 11 Magusto Descrigao da atividade: Comemoracgao do dia de Sdo Martinho com a Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; ' Alunos (P5 12.J1 - Vermelha; 0€ A11; B3; B7
degustacgao de castanhas assadas e a confegdo de um cartucho para Laura Vitéria Martins Henriques; 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
colocar as castanhas. Ana Isabel Santos Jerénimo 24.1C - Vermelha; )
Objetivos: Martins
- Promover o convivio e interagéo entre as criangas do Pré-escolar e do
1° Ciclo
- Valorizar costumes e tradigbes
- Reconhecer o Magusto como uma manifestac¢éo cultural da época do
Outono
nov 11 Magusto na escola Comemoragao do Dia de Sdo Martinho com o magusto na Escola, Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A2
promovendo o convivio entre todos. Martins; Catarina Maria Capela docente; Alunos (P5 08.JI -
Sessao de cinema conjunta com a Lenda de Sao Martinho. Novais Pinho; Alexandra Alves Figueiros; 2.°15.1C -
Domingos Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )
nov 11 Dia de S. Martinho Serao trabalhadas as tradi¢des locais e da época. Far-se-a um lanche Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Encarregados de 0€ A5; A11; C3; C11
partilhado com a familia. Adélia Conceicao Santos; Olga educagdo/Comunidade;
Margarida Natividade Santos Costa Alunos (P5 06.JI - Chéo
Guilherme Sapo; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )
nov 11 Comemoragao do Sao Comemoragao do Sao Martinho com a participagdo da ASAVIDA. Soénia Alexandra Moita Gaspar; Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A4; A5; A11
Martinho. Cantar cangdes alusivas a data. Marta Isabel Soares Garcia; docente; Outro; Alunos (P5
Convivio com os idosos. Mariana Sampaio Mota 07.JI - Dagorda; 2.° 13.1C -
Dagorda; 4.° 14.1C -
Dagorda; )
nov | 17;28 “Estrelas de Natal em Decoragao de uma estrela de Natal, em familia; Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Encarregados de 0€ A11; A13; A14; A15;
familia” Exposicéo de estrelas no espago escolar, no més de dezembro. Antunes Rodrigues; Alexandra educagédo/Comunidade; C2;C3
Objetivos: - Desenvolver o espirito de partilha na realizagdo de tarefas; Margarida Correia da Luz Simao | Alunos (P5 09.JI - Murteira;
- Desenvolver o sentido estético; Lopes 2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )
nov 17 O teatro vem a escola: Teatro sobre saber poupar, reciclar e cuidar da terra. Sonia Alexandra Moita Gaspar; Alunos (P5 07.JI - Dagorda; 0€ A1; A2; A3; A11;
"Um palco verde", os 3 Marta Isabel Soares Garcia; 2.°13.1C - Dagorda; 4.° A13; B3

assobios. Mariana Sampaio Mota 14.1C - Dagorda; )
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov 20  Vamos celebrar os Visualizagdo de um video tematico ; didlogo sobre a importancia dos Inés Costa Pinto; Daniela Pereira | Docentes; Alunos (2.° 21.1C 00 € A2; A3; A11; A13
Direitos da Crianga Direitos da Crianga; realizagdo de rodas de conversa realizagao de jogos; | Lucio - Sobrena; 4.°22.1C -
Objetivos: Sobrena; )

Informar e explicar os principais direitos das criangas segundo a
Convengao sobre os Direitos da Crianga da ONU; estimular o
pensamento critico das criangas e adolescentes sobre seus proprios
direitos e deveres; fomentar o respeito a diversidade e a igualdade de
oportunidades entre as criangas; promover atividades colaborativas,
como rodas de conversa, jogos, oficinas, desenhos, musicas ou teatros
com temas ligados aos direitos infantis.

nov 20 Dia Nacional do Pijama Com esta atividade pretende-se trabalhar os Direitos das Criangas (por | Sénia Isabel Morais Vicente Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A3
exemplo, o direito a ter uma familia) e promover o espirito de Santos; Luciana da Silva docente; Encarregados de
solidariedade. Os alunos a partir da leitura de uma histéria e da Henriques; Ana Paula Jorge Melo | educagao/Comunidade;
realizagdo de algumas atividades de expresséo artistica (danga, canto, Alunos (P5 10.JI - Painho;
recorte e colagem), vao trabalhar diferentes valores e, posteriormente, 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
tentam angariar alguns fundos (junto da comunidade local) para enviar - Painho; )

para a Associagdo Mundos de Vida, permitindo ajudar criangas menos
favorecidas familiar, social e economicamente.

nov 20 Comemoragéo do Dia Participagao no Projeto da Missao Pijama, com o objetivo de sensibilizar | Sénia Alexandra Moita Gaspar; Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A11
Mundial do Pijama. a comunidade para a importancia de uma familia/lar. Marta Isabel Soares Garcia; docente; Encarregados de
Mariana Sampaio Mota educagédo/Comunidade;

Alunos (P5 07.JI - Dagorda;
2.°13.1C - Dagorda; 4.°
14.1C - Dagorda; )

nov 20 Um Dia de Pijama, Um No Dia Nacional do Pijama, 20 de novembro, a nossa escola veste-se de 'Brigida Susana Francisco; Inés Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A3; A11; B3; C4
Mundo de Afeto ternura e solidariedade. As criangas vestem simbolicamente o pijama Sofia Nunes Isidoro; Branca Maria ' P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -

para se associarem a causa: “Uma crianga tem direito a crescer numa Meneses Sampaio Gongalves Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;

familia” e serao desenvolvidas varias atividades (jogos, dangas, contagdo Borrego; Silvia Batista Rafael; 1.°03.1C - Cadaval; 1.°

de historias e musicas ligadas ao tema do pijama e solidariedade). Telmo Romeu Vieira Campos; 04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Alexandra Isabel Casimiro Timoéteo; Cadaval; 3.° 07.1C -
Vera Lucia Dias Moura; Vera Cadaval; 3.° 08.1C -
Ménica Garcia Fernandes; Susana 'Cadaval; 4.° 09.1C -
Cristina Pessoa Serra; Maria Cadaval; 4.° 10.1C -

Conceicao Pereira Coelho Soares; Cadaval; 2.° 06.1C -
Vania Patricia Rodrigues da Silva; |Cadaval; )
Sofia Isabel Martins Carvalho

Tavares
nov 20 Dia do Pijama As criancas irdo vestidas de pijama para a escola como forma de Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A3
simbolizar o respeito e valorizagéo pelas criancas institucionalizadas, Martins; Catarina Maria Capela docente; Encarregados de
comemorando igualmente o Dia Universal dos Direitos da Crianga. As Novais Pinho; Alexandra Alves educagédo/Comunidade;
criangas levaram a "casinha do pijama" para construir e trazer para a Domingos Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
escola com donativos para ser entregue a associagao que o coordena 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
"Mundos de Vida". Leitura do livro com a histéria de 2025. 18.1C - Murteira; )
nov 24 Rastreio Visual A Escola ira promover, em parceria com a Unisana Hospitais, uma Maria Celeste Pinto Marques Alunos (P5 01.JI - Alguber; 0€ A2
atividade de rastreio visual gratuito destinada a todos os alunos da pré- |Ramalho; Carla Alexandra Noivo  |2.°01.1C - Alguber; 4.°
escolar e do 1.° Ciclo. Santos; Ana Paula Brandao 02.1C - Alguber; )

Ferreira Coelho Santos
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez 05 "Do ar para o gelo"..., um | No periodo da manha, os alunos, realizam uma visita de estudo ao Soénia Isabel Morais Vicente Alunos (P5 10.JI - Painho; 00 € A1; A2; A1
mundo fantastico. Museu do Ar em Sintra, onde se pretende que tenham uma breve nogdo | Santos; Luciana da Silva 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
dos meios de transporte aéreos e conhecer o patrimonio historico- Henriques; Ana Paula Jorge Melo - Painho; )

museografico aeronautico de relevancia histérica.

No periodo da tarde, os alunos, vao assistir a peca "Quebra-noz no gelo",
em Alfragide. Através da atividade pretende-se promover o gosto pelo

teatro.
dez 11 Circo do Coliseu Comemoragao da época natalicia: espetaculo circense de Natal no Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A11
Coliseu dos Recreios. Martins; Catarina Maria Capela docente; Alunos (P5 08.JI -
Posterior paragem no Parque Infantil e Juvenil coberto, da Quinta de Novais Pinho; Alexandra Alves Figueiros; 2.° 15.1C -
Santo Anténio, para almogo e momento de brincadeira conjunta. Domingos Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )
dez 11 Passeio ao Coliseu de Os alunos do JI do Peral e da EB1 da Sobrena vao assistir a um Maria Isabel Ferreira Leite Pereira Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; B6; B7
Lisboa e a Fundagao espetaculo de circo de natal no Coliseu de Lisboa. Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Alunos (P5 11.JI -
Calouste Gulbenkian No periodo da tarde iremos a Fundagao Calouste Gulbenkian onde Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
iremos realizar duas atividades, adequadas ao nivel de ensino: Daniela Pereira Lucio 4.°22.1C - Sobrena; )
JI Peral - "Uma colecgéo de arte que danga"
EB1 Sobrena - "Descobrir a matematica na arte"
dez 12 Quebra Nozes e o Reino | No dia 12 de dezembro as turmas dos 2.°, 3.° e 4.° anos irdo assistirao | Vera Monica Garcia Fernandes; Alunos (2.° 05.1C - Cadaval; 0€ A11; B3
de Gelo espetaculo Quebra Nozes e o Reino de Gelo, Alegro Alfragide. Vera Lucia Dias Moura; Telmo 3.°07.1C - Cadaval; 3.°
Romeu Vieira Campos; Susana 08.1C - Cadaval; 4.°09.1C -
Cristina Pessoa Serra; Silvia Cadaval; 4.° 10.1C -
Batista Rafael; Inés Sofia Nunes Cadaval; 2.° 06.1C -
Isidoro Cadaval; )
dez 12 Festa de Natal Realizagao de uma festa que visa promover o convivio entre toda a Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A11
comunidade escolar e apresentar as familias algumas atividades Paula Jorge Melo; Sénia Isabel docente; Encarregados de
desenvolvidas pelos alunos nas areas da Educagao Artistica, seguido de Morais Vicente Santos educagdo/Comunidade;
um lanche. Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )
dez 13 Festa de Natal Realizagao de uma Festa de Natal com a Comunidade Educativa. Sonia Alexandra Moita Gaspar; Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A11; B3;
Marta Isabel Soares Garcia; docente; Encarregados de C10
Mariana Sampaio Mota educagéao/Comunidade;

Alunos (P5 07.JI - Dagorda;
2.°13.1C - Dagorda; 4.°
14.1C - Dagorda; )
dez 15 Quebra Nozes e o Reino | No dia 15 de dezembro as turmas do Pré-escolar e 1.° ano irdo assistir | Vera Lucia Dias Moura; Vania Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A11; B3
de Gelo ao espetaculo Quebra Nozes e o Reino de Gelo, Alegro Alfragide. Patricia Rodrigues da Silva; Sofia | P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -
Isabel Martins Carvalho Tavares; | Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
Maria Conceicao Pereira Coelho 1.°03.1C - Cadaval; 1.°
Soares; Brigida Susana Francisco; 04.1C - Cadaval; )
Branca Maria Meneses Sampaio
Gongalves Borrego; Alexandra
Isabel Casimiro Timéteo
dez 15 Espetaculo no gelo - Assistir a um espetaculo no gelo com o titulo "Quebra-nozes" Marta Isabel Soares Garcia Alunos (P5 07.JI - Dagorda; 529€ A11;B3
"Quebra-nozes" 2.°13.1C - Dagorda; 4.°
14.1C - Dagorda; )
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

dez 15
e ao teatro Politeama
para assistir ao musical
infantil " Hércules".

dez 16 Espetaculo magico de
Natal. Quebra Nozes e o

Reino do Gelo.

dez 16 O Natal na nossa Escola

Ida ao Parque da Serafina Ida ao Parque da Serafina e Teatro Politeama

Durante a manha, os alunos irdo ao Parque da Serafina, onde terdo
oportunidade de brincar e conviver em contacto com a Natureza. Apds o
almogo em conjunto, o grupo deslocar-se-a ao Teatro Politeama para
assistir a uma pega, proporcionando uma experiéncia cultural
enriquecedora.

Objetivos especificos:

- Promover a aquisigao de aprendizagens e conhecimentos ao nivel do
desenvolvimento pessoal e social dos alunos;

- Proporcionar atividades que levem os alunos a vivenciar novas
experiéncias e o contacto com outras realidades;

-Motivar e sensibilizar os alunos para a educacéo literaria/artistica;

- Proporcionar formas alternativas de complementar os conhecimentos
previstos nos contetidos programaticos ,tornando-os mais significativos;
- Promover o contacto com outras realidades culturais;

- Proporcionar contacto direto com a Natureza, promovendo a
curiosidade, a exploragao e o respeito pelo meio ambiente;

- Estimular momentos de brincadeira livre e estruturada entre alunos do
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo, reforgando a partilha, a cooperagéo e o
convivio saudavel;

- Desenvolver competéncias sociais e emocionais através da interagéo
em diferentes contextos;

- Enriquecer a experiéncia cultural dos alunos com a ida ao Teatro
Politeama, despertando o interesse pelas artes performativas;
Quebra-Nozes e o Reino do Gelo é uma odisseia recheada de magia e
aventura, que nasce da noticia de um "Natal Cancelado" e que deixa
todos em sobressalto.

A misséo de salvar o Natal leva Clara, a Fada dos Doces e o Quebra-
Nozes a viajarem até ao Planeta do Natal a bordo de um foguetéo,

atravessando inacreditaveis territorios encantados até chegarem ao mais

magico de todos: o Reino do Gelo... lugar misterioso onde vive o Pai
Natal!

Nesta odisseia divertida e emocionante, os nossos herdis vao fazer
descobertas incriveis e enfrentar um grupo de vildes improvaveis que
querem impedir o Natal de acontecer!

Um espetaculo surpreendente, com uma mensagem forte e atual acerca
do combate ao bullying, que promete levar toda a plateia, desde os mais
pequenos aos mais crescidos, a viajar para outra dimensao, muito para
la das estrelas.

Sesséao de cinema com filme natalicio e lanche partilhado.
Sorteio do "Cabaz de inverno".

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brando
Ferreira Coelho Santos

Vanda Andreia da Silva Mendonga

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Alunos (P5 01.JI - Alguber; A1; A2; A9; A11; B7
2.°01.1C - Alguber; 4.°

02.1C - Alguber; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (P5 13.JI -

Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°

25.1C - Vilar; 4.° 26.1C -

Vilar; )

A11; A13; B3

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (P5 08.JI -

Figueiros; 2.° 15.1C -

Figueiros; 4.° 18.1C -

Murteira; )

A2; A11; A12
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez 16 Festa de Natal em Realizagao de uma festa de Natal conjunta entre a escola e o Lar de Carla Alexandra Noivo Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A3; A10; A11; C4

articulagdo com o Lar de  Idosos da localidade, promovendo momentos de convivio intergeracional, docente; Encarregados de

Idosos partilha de cangbes, mensagens e tradicdes natalicias. educacédo/Comunidade;
Objetivos especificos: Outro; Alunos (P5 01.J1 -
- Promover o convivio intergeracional, fortalecendo lagos de afeto e Alguber; 2.°01.1C - Alguber;
respeito entre criangas e idosos; 4.°02.1C - Alguber; )

- Valorizar tradi¢gdes natalicias, através da partilha de cangoes,
mensagens e momentos festivos;

- Estimular a solidariedade e o espirito de partilha, reforgando valores de
cooperagao e inclusdo social.

dez 16 "Quebra-nozes e o Reino | Visita ao espetaculo de patinagem no gelo "Quebra-nozes e o Reino de | Laura Vitdria Martins Henriques; Alunos (P5 12.JI - Vermelha; 0€ A5; A11; B7; C11
de Gelo" - Alegro Alfragide Gelo". Ana Isabel Santos Jerénimo 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
Objetivos: Conhecer a importancia da fusao entre diferentes artes Martins; Sonia Isabel Rebelo de 24.1C - Vermelha; )
performativas: musica, danga, teatro e desporto; Desenvolver a Figueiredo

sensibilidade estética e cultural dos alunos, promovendo o gosto pelas
artes e pelo patriménio cultural; Proporcionar momentos de lazer
educativo que aliem diversado e aprendizagem.

dez 16 Cabaz de inverno As criangas, em colaboragdo com as suas familias, irdo oferecer Claudia Inés Marques Franco Encarregados de 0€ A2; A12
produtos (alimentares e outros), para ser composto um "Cabaz de Martins; Catarina Maria Capela educagédo/Comunidade;
inverno". O cartaz sera sorteado no dia 16 de dezembro, durante a Novais Pinho; Alexandra Alves Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
dinamizagao da atividade "O Natal na nossa Escola". Como principal Domingos 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
finalidade, pretende-se a envolvéncia dos pais e da comunidade escolar 16.1C - Figueiros; )
na colaboragéo do enriquecimento da Escola.
dez 16 “Festa de Natal da Assistir a uma peca de teatro e a apresentagdes dos pais das escolas da | Adélia Conceicao Santos; Docentes; Pessoal ndo 0€ A11; A13; A15; C1;
freguesia de Lamas” Freguesia. Alexandra Margarida Correia da docente; Encarregados de C2;C3
Comemorar o Natal e participar nolLanche oferecido pela JF. Luz Simao Lopes; Ana Cristina educagédo/Comunidade;
Ferreira dos Santos Antunes Outro; Alunos (P5 06.JI -
Objetivos: Desenvolver o espirito de solidariedade; Rodrigues Chéo Sapo; P5 09.JI -
Compreender o significado do Natal; Murteira; 2.° 11.1C - Chéo
Promover a socializagéo. Sapo; 2.° 17.1C - Murteira;

4.°12.1C - Chao Sapo; 4.°
18.1C - Murteira; )

dez 16  Festa de Natal Os alunos comemorarao o fim do 1° periodo com a tradicional festa de Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Encarregados de 0€ A2; A4; C11
Natal em articulagdo com a EB1 da Murteira e Junta de Freguesia. Adélia Conceicao Santos; Olga educagdo/Comunidade;
Margarida Natividade Santos Costa Alunos (P5 06.JI - Chéo
Guilherme Sapo; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )
jan 06  Vamos cantar as janeiras  Com esta atividade pretende-se preservar tradigdes e promover o Sonia Isabel Morais Vicente Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4; A5
convivio entre os alunos e a comunidade local. Os alunos deslocam-se | Santos; Luciana da Silva docente; Encarregados de
pelas ruas da aldeia para cantar as janeiras. Henriques; Ana Paula Jorge Melo | educagdo/Comunidade;

Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

jan 06 Comemoragao do Dia de
Reis

jan 06 Cantar as Janeiras

jan 06  “Os Reis Magos vao a
escola”

jan 09 | “Quebra Nozes e o Reino
do Gelo”

jan 09 Vamos cantar as

Janeiras.

As turmas da EB N.° 1 do Cadaval irdo cantar “As Janeiras” a diferentes

instituicdes da vila do Cadaval, pelas 10 horas:

Pré-Escolar - Lar de Idosos e Junta de Freguesia do Cadaval e Péro

Moniz;

1.° Ano - Posto da GNR;

2.° Ano - Bombeiros Voluntarios do Cadaval;
3.° Ano - Agrupamento de Escolas do Cadaval;
4.° Ano - Camara Municipal do Cadaval.

Breve estudo sobre a origem das Janeiras.
Passeio pela localidade para cantar as janeiras.

Objetivos: Promover a preservagéo das tradicdes populares portuguesas;
Desenvolver competéncias musicais e expressivas; Conhecer a origem e
o significado da tradi¢cdo das Janeiras; Trabalhar a dicgéo entoagéo e

proje¢ao da voz.
As docentes apresentam-se e ddo as boas-vindas aos alunos,

mascaradas de Reis Magos. Apresentarado os intuitos da visita, com

explicagdo de factos histéricos e envolverdo os alunos na cangéo
escolhida, acompanhada a viola.

Apds esta apresentagdo na escola, deslocar-se-ao, alunos e professores,

ao largo da aldeia e irdo cantar as janeiras junto do presépio.
Objetivos: Comemorar a Visita dos Reis Magos;

Conhecer factos historicos relacionados com o Dia de Reis;

Preservar a tradicao cultural através da musica.
Assistir a peca de teatro/ Musical.
Objetivos ~ Promover o interesse por conteudos culturais;
- Promover a reflexdo sobre os valores presentes no
espetaculo;
- Estimular a autorregulagéo emocional;
- Potenciar a aprendizagem cognitiva e raciocinios légico e
abstrato;
- Estimular o respeito pela diferenga;
- Incentivar o pensamento critico e pensamento criativo;
- Desenvolver o imaginario infantil.
Nota: A Associagdo de Pais ird, em tempo util, comparticipar,
parcialmente, os custos do espetaculo.

Os alunos e docentes vao bater de porta em porta e cantar as "Janeiras"

na localidade.
Objetivos:
Preservar e valorizar a cultura popular portuguesa, em especial as

Vera Ménica Garcia Fernandes;
Vera Lucia Dias Moura; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Telmo
Romeu Vieira Campos; Susana
Cristina Pessoa Serra; Sofia Isabel
Martins Carvalho Tavares; Silvia
Batista Rafael; Marta Costa Silva;
Maria Conceicao Pereira Coelho
Soares; Inés Sofia Nunes Isidoro;
Brigida Susana Francisco; Branca
Maria Meneses Sampaio
Gongalves Borrego; Alexandra
Isabel Casimiro Timéteo

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra
Margarida Correia da Luz Simao
Lopes

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra
Margarida Correia da Luz Simao
Lopes

Inés Costa Pinto; Daniela Pereira
Lucio

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P5 02.JI - Cadaval;
P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
1.°03.1C - Cadaval; 1.°
04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 09.JI - Murteira;
2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 09.JI -
Murteira; 2.° 17.1C -
Murteira; 4.° 18.1C -
Murteira; )

Docentes; Outro; Alunos (2.°
21.1C - Sobrena; 4.°22.1C -
Sobrena; )

0€ A4; A11; B3; C1; C4

0€ A1; A3; Ad; A5; A11;
B3; B7; C11

0€ A4; A5; A13; A15

0€ A13; A15

00 € A2; A4; A5; A11;
A13

tradigdes do ciclo natalicio; estimular a expressao artistica e musical dos
alunos; fortalecer o sentimento de pertenca e identidade cultural local;
promover a integragéo social e comunitaria através da musica e da
convivéncia.
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

jan 09 Cantar os Reis As criangas irdo cantar os Reis pela localidade Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; 'Encarregados de 0€ A1; A4; A5; C11
Olga Margarida Natividade Santos educagédo/Comunidade;
Costa Guilherme; Adélia Conceicao Alunos (P5 06.J1 - Chao
Santos Sapo; 2.° 11.1C - Chéao
Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Sapo; )
fev 06 Oteatrovemaescola- | Asturmas irdo assistir ao vivo ao teatro do ambiente. Vera Monica Garcia Fernandes; Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A1; A2; A3; B3
Palco Verde Objetivos: Sensibilizar sobre a importancia da preservagéo ambiental; Vera Lucia Dias Moura; Vania P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -
Entender a nogéo de sustentabilidade; Fomentar a adogao de habitos Patricia Rodrigues da Silva; Telmo 'Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
sustentaveis; Estimular escolhas conscientes e sustentaveis. Romeu Vieira Campos; Susana 1.°03.1C - Cadaval; 1.°
Cristina Pessoa Serra; Sofia Isabel 04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Martins Carvalho Tavares; Silvia Cadaval; 3.°07.1C -
Batista Rafael; Marta Costa Silva; ' Cadaval; 3.°08.1C -
Maria Conceicao Pereira Coelho Cadaval; 4.° 09.1C -
Soares; Inés Sofia Nunes Isidoro; | Cadaval; 4.° 10.1C -
Brigida Susana Francisco; Branca 'Cadaval; 2.° 06.1C -
Maria Meneses Sampaio Cadaval; )
Gongalves Borrego; Alexandra
Isabel Casimiro Timéteo
fev 12 Que belos trajes! (Desfile A atividade visa preservar tradigdes e promover o convivio entre as Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4; A5
de Carnaval) diferentes geragdes da comunidade local. Paula Jorge Melo docente; Encarregados de
Os alunos, mascarados, desfilam pelas ruas da localidade e realizam um educagdo/Comunidade;
pequeno "desfile e baile" de Carnaval no centro da localidade para que Alunos (P5 10.JI - Painho;
todos possam assistir. 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )
fev 12 Carnaval trapalhao Criagdo de mascaras e aderecgos. Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;  Encarregados de 0€ A1; A4; A5; A11; B3;
Desfile carnavalesco pela localidade Laura Vitéria Martins Henriques; educagédo/Comunidade; B7; C3
Objetivos: Promover a expressao artistica e criativa; Valorizar tradicdbes | Ana Isabel Santos Jeréonimo Alunos (P5 12.JI - Vermelha;
culturais e festivas; Criar disfarces, mascaras e aderegos. Martins 2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )
mar 16  Teatro "3 Assobios"- pega" Assistir a peca " Teatro do Ambiente". Inés Costa Pinto; Daniela Pereira | Docentes; Alunos (2.° 21.1C 00 € A1; A2; A3; A5; A11;
Um palco verde" -"Teatro ' Objetivos: Lucio - Sobrena; 4.°22.1C - A13
do Ambiente". Ensinar sobre a importancia da preservagdo ambiental; mostrar ao vivo Sobrena; )
atitudes diarias e como elas podem ajudar a proteger o meio ambiente;
fomentar o interesse pela sustentabilidade e incentivar as criangas a ter
atitudes de preservar os ecossistemas; incentivar habitos sustentaveis,
como reciclagem, economia de agua e energia, consumo consciente;
mar 23 Teatrovem aescola"A | As criangas irdo assistir a uma pega de teatro "A princesa Ervilha" nas Alexandra Margarida Correia da Alunos (P5 06.JI - Chao 0€ A11; A13; C11

Princesa Ervilha"

escolas

Luz Simao Lopes; Rute Isabel
Rodrigues de Oliveira; Adélia
Conceicao Santos; Olga Margarida
Natividade Santos Costa
Guilherme; Dulce Marta Gaspar
Marques Pinto

Sapo; P5 09.JI - Murteira; 2.°
11.1C - Chéo Sapo; 2.°
17.1C - Murteira; 4.° 12.1C -
Chéo Sapo; 4.°18.1C -
Murteira; )
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

mar 23

mar = 23; 27 |Semana das Rimas”

mar 23
escola"

mar | 23; 24; |Semana do Agrupamento

25; 26 'na EB1 Cadaval

mar 23 Semana do Agrupamento
- O Teatro vai a Escola
"Palco verde"

mar 23  Teatro "A princesa e a

ervilha"

Semana do Agrupamento:
"Os pais vao a escola".

"Uma escritora na nossa

Os pais interessados vao a escola falar da sua profissao.
Objetivos:
Promover a valorizagéo do trabalho e do esforgo; fortalecer os lagos
entre familia e escola; incentivar a participagéo ativa dos pais no
processo educativo; valorizar diferentes profissdes, independentemente
do status ou remuneracao; praticar a escuta atenta e o respeito ao outro;
estimular a formulacdo de perguntas e o pensamento critico.
Atividade dinamizada para o Jl e 1C. Os alunos do JI fazem um desenho
que sera exposto; a partir dai, qualquer aluno do 1C, escreve uma
palavra que rime com o desenho exibido; serdo formadas listas de rimas
que serao colocadas por baixo do desenho.
Objetivos: - desenvolver a consciéncia fonoldgica;

- Identificar rimas;

- Ler rimas com varia¢des expressivas.
Com o objetivo de promover o gosto pela leitura e pela escrita, bem
como a criatividade os alunos véao assistir e participar na atividade
dinamizada pela escritora infantil Sandra Custédio, autora do livro "A
Primavera chegou".
Ao longo da semana serdo desenvolvidas as seguintes atividades:
- encontros intergeracionais;
- contacao de histdrias;
- visitas a institui¢cdes locais;
- atividades plasticas;
- jogo dramatico;
- sessdes com pais/EE - as profissdes;
- atividades desportivas - dinamizadas por pais/EE.

Os alunos da E.B.1/Jl irdo assistir, na escola, a pecga de teatro “Palco
Verde”, dinamizado pelo grupo "3 Assobios"; um espetaculo educativo e
envolvente que convida a uma viagem no tempo — desde o passado da
Terra até aos dias de hoje — para refletir sobre o futuro do nosso
planeta.
Através da dramatizagéo e da musica, as criangas sao levadas a
descobrir a importancia de preservar o meio ambiente, aprender a
poupar recursos, reciclar e cuidar da Terra. Esta atividade pretende
sensibilizar os alunos para a ado¢do de comportamentos ecoldgicos,
despertando o sentido de responsabilidade ambiental de forma ludica e
criativa.
Assistir a peca de teatro.
Objetivos: - Promover os valores da amizade;

- Eliminar os esteredtipos;

- Recontar a histéria oralmente e por escrito.

Inés Costa Pinto; Daniela Pereira
Lucio

Alexandra Margarida Correia da
Luz Simao Lopes; Ana Cristina
Ferreira dos Santos Antunes
Rodrigues

Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Ana Paula Jorge Melo;
Luciana da Silva Henriques

Vera Ménica Garcia Fernandes;
Vera Lucia Dias Moura; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Telmo
Romeu Vieira Campos; Susana
Cristina Pessoa Serra; Sofia Isabel
Martins Carvalho Tavares; Silvia
Batista Rafael; Marta Costa Silva;
Maria Conceicao Pereira Coelho
Soares; Inés Sofia Nunes Isidoro;
Branca Maria Meneses Sampaio
Gongalves Borrego; Alexandra
Isabel Casimiro Timéteo

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra

Margarida Correia da Luz Simao
Lopes; Adélia Conceicao Santos

Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (2.° 21.1C - Sobrena;
4.°22.1C - Sobrena; )

Docentes; Alunos (P5 09.JI -
Murteira; 2.° 17.1C -
Murteira; 4.° 18.1C -
Murteira; )

Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.°20.1C
- Painho; )

Alunos (P5 02.JI - Cadaval;
P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
1.°03.1C - Cadaval; 1.°
04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Docentes; Alunos (P5 09.JI -
Murteira; 2.° 17.1C -
Murteira; 4.° 18.1C -
Murteira; )

0€

00 €

0€

210 €

0€

A2; A5; A13; C3

A13; A14; A15; B1;

B7

A1; A2; A11

A2; A3; A5; A9; A10;
A11; B3; B7; C3; C4

A1; A2; A11

A11; A13; A15
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mar

mar

mar

mar

mar

23

23

24

24

24

Atividade

Atividade Easter Egg Hunt
— Quizz em Inglés.

Semana do Agrupamento:
Um Palco Verde: teatro do
ambiente - Grupo "Os 3
assobios" - no ambito da
comemoracao dos dias
mundiais da arvore e da
agua.

Vamos todos cantar

Biblioteca Humana

Atividade Easter Egg Hunt
— Quizz em Inglés

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Serao escondidos, no espago do recreio, ovos em papel, com questoes
em Inglés, de acordo

com os conteudos que ja aprenderam.

Os alunos seréo divididos em pares e irdo a procura dos ovos. A equipa
que encontrar mais ovos e responder corretamente as questdes saira
vencedora.

Objetivos:

- Reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-saxénica;

- Identificar algumas festividades.

- Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens;

Rececéo ao grupo "3 assobios" para apresentagao do espetaculo "Um
Palco Verde".

Criagao de um cartaz coletivo sobre atitudes protetoras do ambiente.
Objetivos: Sensibilizar para a importancia da reciclagem e da protecédo do
meio ambiente; Promover a aprendizagem através de formas artisticas e
ludicas; Refletir sobre comportamentos sustentaveis.

O artista Ricardo Reis Pinto desloca-se a escola para apresentar as suas
musicas infantis aos alunos.

Com esta atividade pretende-se desenvolver o gosto pela musica e
promover o convivio entre os alunos das escolas do Painho e Figueiros.

As docentes contactam com antecedéncia com alguns habitantes da
localidade( avos, Encarregados de Educagéo etc.) para que estes
preparem histérias/ lendas/ cangdes do patriménio oral. No dia
combinado os alunos e docentes vao a casa dessas pessoas para ouvir
as suas histérias, lendas cangoes.

Objetivos:

Valorizar a cultura local através da escuta ativa de histérias, lendas e
cangoes tradicionais da comunidade; estimular o respeito e o
reconhecimento da diversidade cultural, promovendo o dialogo
intergeracional; desenvolver habilidades de escuta ativa, interpretagao
oral e compreenséao de narrativas; ampliar o repertério cultural e
linguistico dos alunos através da oralidade e da tradigéo popular;
identificar elementos culturais presentes nas narrativas e musicas locais
(tradi¢des, crencgas, costumes, linguagem); fortalecer os vinculos entre
escola e comunidade

Serao escondidos, no espago do recreio, ovos em papel, com questdes
em Inglés, de acordo com os conteuidos que ja aprenderam.

Os alunos seréo divididos em pares e irdo a procura dos ovos. A equipa
que encontrar mais ovos e responder corretamente as questdes saira
vencedora.

Objetivos

- Reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-saxénica;

- Identificar algumas festividades.

- Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens;

Dinamizador

Daniela Pereira Lucio; Inés Costa
Pinto

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Alexandra Alves Domingos;
Claudia Inés Marques Franco
Martins; Luciana da Silva
Henriques; Ana Paula Jorge Melo;
Sonia Isabel Morais Vicente
Santos; Catarina Maria Capela
Novais Pinho

Inés Costa Pinto; Daniela Pereira
Lucio

Tania Isabel Lourengo Coelho

Publico-alvo

Docentes; Alunos (2.° 21.1C 00 €
- Sobrena; 4.°22.1C -
Sobrena; )

Alunos (P5 12.JI - Vermelha; 0€
2.°23.1C - Vermelha; 4.°
24.1C - Vermelha; )

Alunos (P5 08.JI - Figueiros; 00 €
P5 10.JI - Painho; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.°19.1C -

Painho; 4.° 16.1C -

Figueiros; 4.°20.1C -

Painho; )

Docentes; Encarregados de 00 €
educagédo/Comunidade;

Alunos (2.° 21.1C - Sobrena;
4.°22.1C - Sobrena; )

Alunos (4.°24.1C - 0€
Vermelha; )

Objetivos PE

A2; A5; A11; A13

A1; A2; A3; A4; B3;

B7

A1; A1

A2; A3; A4; A5; A11;
A13

A1; A10; B7
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar 25 | Visita ao Oceanario e ao | Os alunos da EB1/JI do Vilar vao visitar o Oceanario e realizar as Vanda Andreia da Silva Mendonga |Docentes; Pessoal nao 0€ A8; A9; A13
Centro de Ciéncia Viva atividade Atelier — Pré-escolar: Mar de emocgdes e Atelier - 1° ciclo: docente; Alunos (P5 13.JI -
Tubardes: quem vé dentes ndo vé coragdes Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°
E visita guiada pelo pavilhdo do Conhecimento. 25.1C - Vilar; )
mar 25 | Visita de Estudo ao Saida da escola as 9 h e chegada ao CIBA( Cento de Interpretacéo da Inés Costa Pinto; Daniela Pereira | Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A3; A4; A5; A13
Centro de Interpretacdo  Batalha de Aljubarrota) as 10:30 h. Lucio docente; Alunos (2.°21.1C -
de Aljubarrota e as Grutas Atividade no CIBA das 11h as 13h. Sobrena; 4.°22.1C -
da Moeda. Almogo no parque de merendas as 13:45h. Sobrena; )

Saida para as grutas da Moeda(percurso de 30m). Chegada as grutas da
moeda as 14:15h-

Atividades nas grutas com a duragéo de 2 horas.

Lanche( 15m) no local.

Saida da gruta da Moeda as 16:45 h em diregdo a EB1 da Sobrena.
Chegada prevista as 17:45h.

O Autocarro é cedido pela Junta de Freguesia do Peral.

Objetivos:

Compreender a importancia da Geologia no dia a dia, com enfoque nos
calcarios e modelado carsico. Compreender a ligagdo da Geologia com
a Histdria do nosso pais, mostrando um conhecimento das formas do
terreno (geomorfologia), por parte das tropas portuguesas e a sua
influéncia na estratégia utilizada na batalha.

mar 25 | Semana do Agrupamento Escola Aberta ( Dia 24, 25 ou 26 de margo) - Os EE, pais, familiares e Maria Celeste Pinto Marques Encarregados de 0€ A1; A2; A4; A5; B7,;
- “Escola Aberta: Familias ' comunidade local serdo convidados a participar na Semana Ramalho; Carla Alexandra Noivo ' educagdo/Comunidade; C2;C3
a Partilhar Saberes e do Agrupamento para dinamizar atividades ludico-didaticas de forma a Santos; Ana Paula Brandao Alunos (P5 01.JI - Alguber;
Experiéncias". proporcionar uma semana ainda mais especial e enriquecedora para Ferreira Coelho Santos 2.°01.1C - Alguber; 4.°
todos os alunos. 02.1C - Alguber; )

Sugestdes de atividades:

Contar uma historia;

Apresentar um tema ou experiéncia interessante;
Atividades de costura ou bordado;

Sessdes de culinaria (receitas simples);
Demonstragbes de ginastica, yoga ou danga;
Oficinas de artes plasticas (ex.: pintura, desenho, modelagem);
Demonstragéo de instrumentos musicais/musica;
Jogos tradicionais ou educativos;

Pequenas pecas de teatro ou fantoches;

Sessdes de jardinagem ou plantacéo, entre outras.

mar 26  Teatro Politeama - Assistir ao musical infantil "Hércules", no Teatro Politeama em Lisboa. Claudia Inés Marques Franco Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A3
"Hércules" Posterior paragem no Parque Infantil e Juvenil coberto, da Quinta de Martins; Catarina Maria Capela docente; Alunos (P5 08.JI -
Santo Anténio, para almogo e momento de brincadeira conjunta. Novais Pinho; Alexandra Alves Figueiros; 2.°15.1C -
Domingos Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )
mar 26 | Todos juntos aprendemos | Os alunos deslocam-se ao lar existente na localidade, onde vao conviver |Sénia Isabel Morais Vicente Outro; Alunos (P5 10.JI - 00 € A1; A2; A3; A4
mais e lanchar com os idosos. Com esta atividad pretende-se promover a Santos; Ana Paula Jorge Melo; Painho; 2.° 19.1C - Painho;
troca de experiéncias entre as duas geragdes e sensibilizar os alunos Luciana da Silva Henriques 4.°20.1C - Painho; )

para a necessidade de respeitarem as pessoas com mais idade ou
alguma discacapacidade.
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mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

26

27

27

27

27

27

27

Atividade

Celebragao da Pascoa

Vamos conhecer 0 nosso
dinheiro

“Mercadinho de
primavera.”

Visita ao Mosteiro da
batalha e ao Centro de
interpretagéo da Batalha
de Aljubarrota.
Mercadinho da Primavera

Feira da Primavera

Mercado da primavera

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Os alunos irdo realizar diferentes atividades alusivas a tematica
(elaboracéo de presentes, Caca aos ovos, teatro de fantoches,
pesquisas, entre outras).
- Estimular a criatividade e a expressao;
- Desenvolver a coordenagdo motora e o espirito de equipa através da
participagdo em jogos e brincadeiras tradicionais;
- Preservar as tradicoes.
Realizagdo de uma visita guiada com atividades programadas ao Museu
do dinheiro, com o objetivo de trabalhar a literacia financeira através de
exposigoes interativas e que permitem exploram a histéria do dinheiro e
da sua evolugéo ao longo dos tempos.
Lanche convivio no Parque da serafina e regresso a escola.
No patio da escola, com a colaboragdo das familias e comunidade serao
vendidos produtos da época, entre outros artigos.
Objetivos: - promover a literacia financeira;
- angariar fundos para visitas de estudo e outras atividades;
- comunicar de acordo com o contexto.

A visita de estudo tem como objetivo, os alunos terem a

Dinamizar um Mercadinho da Primavera com alguns produtos locais,
assim como alguma dogaria tradicional.

Promover o contacto com a comunidade envolvente; Gerir a venda dos
produtos e praticar calculos.

Envolver todos os elementos da comunidade escolar e local;

Permitir a angariagao de fundos para a aquisigao de alguns materiais
ludico pedagdgicos.

Feira da Primavera - venda e compra de produtos oferecidos pelos
pais/EE para angariagao de fundos para as visitas de estudo (parceria
com a Educar Mais).

Com o objetivo de explorar o empreendedorismo e desenvolver o
curriculo local, sera dinamizado um mercado com produtos
oferecidos/construidos pelos alunos e pela comunidade escolar, como
produtos horticolas, produtos artesanais, brinquedos, jogos e livros
doados, bijuteria, dogaria e bebidas. O mercado sera divulgado e aberto
a comunidade durante um dia escolar.

Dinamizador

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Luciana da Silva Henriques; Ana
Paula Jorge Melo; Sénia Isabel
Morais Vicente Santos

Ana Cristina Ferreira dos Santos
Antunes Rodrigues; Alexandra
Margarida Correia da Luz Simao
Lopes

Vanda Andreia da Silva Mendonga;
Adélia Conceicao Santos

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Vera Lucia Dias Moura; Vera
Ménica Garcia Fernandes; Telmo
Romeu Vieira Campos; Inés Sofia
Nunes Isidoro; Maria Conceicao
Pereira Coelho Soares; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Brigida
Susana Francisco; Branca Maria
Meneses Sampaio Gongalves
Borrego; Sofia Isabel Martins

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

A1; A2; A11; B7

Alunos (P5 10.JI - Painho; 00 € A1; A2
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

- Painho; )

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 09.JI - Murteira;
2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.°12.1C -
Chéao Sapo; 4.° 26.1C -
Vilar; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

A2; A4; A13; A15;
B7; C2; C3

0€ A11; A13

0€ A1; A2; A4; A5; B7

Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A4; A13; B3; B7;
docente; Encarregados de Cc2
educagédo/Comunidade;

Outro; Alunos (P5 02.JI -

Cadaval; P5 03.JI - Cadaval;

P5 04.JI - Cadaval; P5 05.JI -

Cadaval; 1.°03.1C -

Cadaval; 1.°04.1C -

Cadaval; 3.°07.1C -

Carvalho Tavares; Alexandra Isabel Cadaval; 3.° 08.1C -

Casimiro Timéteo; Silvia Batista
Rafael; Susana Cristina Pessoa
Serra; Marta Costa Silva

Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves
Domingos

Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
2.°15.1C - Figueiros; 4.°
16.1C - Figueiros; )

0€ A2; A3; Ad; A12
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo Objetivos PE

mar 27 Quinta do Bambilocas

mar 27 Mercadinho da Primavera

mar 27 |“Caga ao ovo”

abr 23  Atelier de lingua inglesa -
Dia da escola Azul

mai 08
- Museu do Terramoto de
Lisboa

mai 14 Vamos apanhar a espiga

As criangas irdo realizar atividades dinamizadas pela quinta

Os alunos e as professoras do JI Peral e da EB1 da Sobrena irdo
organizar um Mercadinho, que estara aberto a toda a comunidade.
Iremos pedir a colaboracéo das familias para a entrega de bens
alimentares ou outros a fim de serem vendidos neste mercadinho. O
dinheiro angariado ira permitir a realizag&o do passeio de final do ano
letivo, sem custos adicionais para os encarregados de educacao.

A atividade ira ser realizada nas instalagdées do Jardim de Infancia do
Peral.

Procurar ovos escondidos no patio escolar.

Objetivos: Estimular a coordenagéo motora, a concentragéo, o raciocinio
e a criatividade;
Interagir socialmente.

Atelier de lingua inglesa - Dia da escola Azul, propée uma visita
imaginario a Londres e um desafio ludico para os alunos do 4.° ano que
consiste em montar um puzzle a escolha referente a um pais angléfono.

Visita de estudo ao Quake Os alunos terdo a oportunidade de participar numa incrivel viagem no

tempo a 1755 que permite reviver o acontecimento mais dramatico de
Lisboa - o Terramoto de 1755.

Com a atividade pretende-se preservar uma tradigéo existente na
localidade, mas que tem vindo a perder algum significado devido a vida
ocupada das pessoas.

Os alunos convidam os familiares e comunidade para os acompanharem
pelos campos, na procura dos diferentes elementos que constituem o
ramo da espiga.

Rute Isabel Rodrigues de Oliveira;
Olga Margarida Natividade Santos
Costa Guilherme

Maria Isabel Ferreira Leite Pereira
Melo Bento; Magda Sofia Morgado
Cruz Farinha; Inés Costa Pinto;
Daniela Pereira Lucio

Alexandra Margarida Correia da
Luz Simao Lopes; Ana Cristina
Ferreira dos Santos Antunes
Rodrigues

Teresa Paula Estevao Cintra Reis
Leal; Helena Penetra Prieto

Vera Lucia Dias Moura; Telmo
Romeu Vieira Campos; Marta
Costa Silva

Soénia Isabel Morais Vicente
Santos; Luciana da Silva
Henriques; Ana Paula Jorge Melo

Alunos (P5 06.JI - Chao A1; A4; C11
Sapo; 2.° 11.1C - Chao
Sapo; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 11.JI - Peral; 2.°
21.1C - Sobrena; 4.°22.1C -
Sobrena; )

A1; A2; A3; A4; A5;
A14; A15; A20; B11;
C2; C3; C4; C5;
C10

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 09.JI - Murteira;
2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )

Alunos (2.°01.1C - Alguber;
2.°11.1C - Chéao Sapo; 4.°
02.1C - Alguber; 2.° 13.1C -
Dagorda; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Alunos (4.° 09.1C - Cadaval;
4.°10.1C - Cadaval; )

A2; A13; C2; C3

50 € C11

0€ A2; AT; A8; A9; A13

Docentes; Pessoal ndo 00 €
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (P5 10.JI - Painho;

2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C

- Painho; )

A1; A2; A4; A5
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DEP. 1.° CICLO

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

mai 15 Dia da Familia. Realizagao de atividades preparadas pelos pais. Mariana Sampaio Mota; Marta Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A11; B3; C2;
Decoragao do muro da escola com as tampas recolhidas (projeto Isabel Soares Garcia; Sénia docente; Encarregados de C10
"Tampinhas na escola"). Alexandra Moita Gaspar educacédo/Comunidade;
Almogo Convivio com a comunidade escolar. Alunos (P5 07.JI - Dagorda;
2.°13.1C - Dagorda; 4.°
14.1C - Dagorda; )
mai 15 Festa da Familia Para celebrar o Dia da Familia os alunos convidam os familiares para Luciana da Silva Henriques; Ana Docentes; Pessoal ndo 00 € A1; A2; A4
assistirem a alguns momentos musicais que prepararam ao longo do ano | Paula Jorge Melo; Sénia Isabel docente; Encarregados de
e partilharem um lanche. Com esta atividade pretende-se trazer as Morais Vicente Santos educagédo/Comunidade;
familias a escola, dar a conhecer o que os alunos fazem ao longo do ano Alunos (P5 10.JI - Painho;
e fomentar o seu envolvimento nas atividades desenvolvidas pelos seus 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
educandos. - Painho; )
mai 15 Dia da Familia Durante a atividade, serdao dinamizados momentos ludicos e Maria Celeste Pinto Marques Encarregados de 0€ A1; A10; A11; C10
colaborativos, que poderao incluir jogos em familia, construgdo de um Ramalho; Carla Alexandra Noivo | educagdo/Comunidade;
mural coletivo, pequenas atuagdes das criangas e um lanche partilhado. | Santos; Ana Paula Brandao Alunos (P5 01.JI - Alguber;
Objetivos especificos: Ferreira Coelho Santos 2.°01.1C - Alguber; 4.°
- Valorizar a importancia da familia como espacgo de afeto, apoio e 02.1C - Alguber; )
seguranga;
- Fortalecer a ligagéo entre escola e familia, promovendo a cooperagao e
o envolvimento dos encarregados de educagéo na vida escolar;
- Estimular a convivéncia saudavel entre alunos, familiares e comunidade
educativa;
- Desenvolver sentimentos de pertenga e solidariedade
mai 25 Ulisses e o fabuloso Recegao ao grupo de teatro Muzumbus - pega "Ulisses e o fabuloso Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo; Docentes; Pessoal nao 0€ A1; A2; A3; A4; A11;
destino do lixo - Grupo de ' destino do lixo"; Ana Isabel Santos Jerénimo docente; Alunos (P5 12.JI - B3; B7
teatro Muzumbus - no Construgao de contentores de reciclagem. Martins; Laura Vitoria Martins Vermelha; 2.° 23.1C -
ambito da comemoracédo | Objetivos: Sensibilizar os alunos para a importancia da reciclagem e do | Henriques Vermelha; 4.°24.1C -
do Dia Mundial da tratamento adequado dos residuos; Promover o desenvolvimento da Vermelha; )
Reciclagem. consciéncia ambiental e do sentido de responsabilidade ecoldgica;
Refletir sobre o impacto do lixo no ambiente.
jun 05  Visita de estudo ao Dino | Os alunos irdo visitar o parque tematico dedicado a historia dos Vera Lucia Dias Moura; Maria Alunos (1.° 03.1C - Cadaval; 0€ A2; A9; A11
Parque dinossauros e participar no atelier "Fésseis dos Dinossauros". Conceicao Pereira Coelho Soares; 1.°04.1C - Cadaval; )
Alexandra Isabel Casimiro Timéteo
jun 06  “Caminhada Ecologica” Caminhada organizada pela AP. Alexandra Margarida Correia da Docentes; Encarregados de 0€ A1; A2; A10; A13;
Objetivos: Sensibilizar para a pratica do exercicio fisico; Luz Simao Lopes; Ana Cristina educagédo/Comunidade; A15; C2; C3
Preservar a natureza; Ferreira dos Santos Antunes Alunos (P5 09.JI - Murteira;
Incentivar a adogao de praticas sustentaveis; Rodrigues 2.°17.1C - Murteira; 4.°
Angariar fundos para a EB1/JI 18.1C - Murteira; )
jun | 08; 09 |Aventura Especial Comemoragao do final de ciclo: atividades desportivas; convivio; Vera Lucia Dias Moura; Telmo Alunos (4.° 09.1C - Cadaval; 0€ A2; A4; A10; A13

Finalista - Cadaval

discoteca; karaoke e dormida - Tempo de Aventura (Sobrena).

Os pais/EE asseguram o transporte (Sobrena).

As turmas irdo desenvolver atividades no ambito da Literacia Financeira

para angariacdo de fundos,

Romeu Vieira Campos; Marta
Costa Silva

4.°10.1C - Cadaval; )
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DEP. 1.° CICLO

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

jun 12 Dia do Nariz Vermelho

jun 12 Tempo Aventura

jun 12 | Arraial dos Santos
Populares

jun 18 | Viagem de final de ano:
Pé de lama

jun 19  Visita ao Jardim Zooldgico

jun 19  Passeio a Tapada de

Mafra

A escola vai meter o nariz vermelho nesta missao e vai transformar
momentos especiais em iniciativas solidarias.

Serao desenvolvidas atividades ludico-pedagdgicas e agdes de
angariacao de fundos que ajudam a levar a visita dos Doutores Palhagos
a mais criangas hospitalizadas.

Os alunos do JI Peral e da EB1 da Sobrena irdo passar o dia no Campo
de Férias - Tempo Aventura, localizado na Sobrena, onde irdo realizar
diversas atividades desportivas.

Festejos alusivos aos santos Populares;
organizagao da AP.
Objetivos: angariar fundos para a escola/alunos.

Visita ao parque - Pé de Lama: atividades ludicas; oficina do pao; visita
aos animais; peddy papper.

Objetivos: Conhecer o ciclo do pao e experienciar a sua confegao;
Proporcionar um contacto direto com a natureza e os animais; Estimular
0 espirito de aventura cooperagéo e descoberta; Oferecer experiéncias
praticas e ludicas que complementem a aprendizagem formal.

Durante a atividade, as turmas teréo a oportunidade de assistir aos
diversos espetaculos e apresentagdes educativas do Zoo, explorando
temas relacionados com a biodiversidade, a protegao ambiental e o
respeito pelos seres vivos.

Objetivos especificos:

Reconhecer a diversidade animal;

Promover atitudes de respeito e cuidado pelos animais e pelo meio
ambiente;

Relacionar os conteudos aprendidos na sala de aula com experiéncias
praticas e observacdes diretas;

Desenvolver a curiosidade e o espirito de descoberta.

Os alunos do JI do Peral e da EB1 da Sobrena irdo realizar o seu
passeio de final de ano a Tapada de Mafra.

Para além de querermos promover o convivio entre as duas escolas,
queremos dar a conhecer a quantidade de espécies de animais e
vegetagdo que existem neste espaco.

A visita consiste numa atividade de "descobrir a floresta" + uma visita
pedagogica (caga ao tesouro/a descoberta da biodiversidade/com olhos
de bidlogo ou percurso pedestre com guia.

Maria Conceicao Pereira Coelho

Soares; Silvia Batista Rafael; Marta

Costa Silva; Susana Cristina
Pessoa Serra; Brigida Susana
Francisco; Vania Patricia
Rodrigues da Silva; Branca Maria
Meneses Sampaio Gongalves
Borrego; Inés Sofia Nunes Isidoro;
Sofia Isabel Martins Carvalho
Tavares; Vera Lucia Dias Moura;
Vera Ménica Garcia Fernandes;
Telmo Romeu Vieira Campos;
Alexandra Isabel Casimiro Timéteo
Maria Isabel Ferreira Leite Pereira
Melo Bento; Magda Sofia Morgado
Cruz Farinha; Inés Costa Pinto;
Daniela Pereira Lucio

Alexandra Margarida Correia da
Luz Simao Lopes; Ana Cristina
Ferreira dos Santos Antunes
Rodrigues

Sonia Isabel Rebelo de Figueiredo;
Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Maria Isabel Ferreira Leite Pereira
Melo Bento; Magda Sofia Morgado
Cruz Farinha; Inés Costa Pinto;
Daniela Pereira Lucio

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P5 02.JI - Cadaval;
P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI -
Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
1.°03.1C - Cadaval; 1.°
04.1C - Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 11.JI -
Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
4.°22.1C - Sobrena; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 09.JI - Murteira;
2.°17.1C - Murteira; 4.°
18.1C - Murteira; )
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 12.JI -
Vermelha; 2.° 23.1C -
Vermelha; 4.° 24.1C -
Vermelha; )

Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 11.JI -
Peral; 2.° 21.1C - Sobrena;
4.°22.1C - Sobrena; )

0€ A1; A3; B3; C2

0€ A1; A2; A4; A10;
A15; A20; B6; B7;
B8

0€ C2; C10

0€ A9; A10; A11; B3;
B7

549€ A1;A2
0€ A1; A2; A5; A15;

A19; B6; B7; B11
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DEP. 1.° CICLO

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jun 22 Cabaz de verao As criangas, em colaboragao com as suas familias, irdo oferecer Claudia Inés Marques Franco Encarregados de 0€ A2; A12
produtos (alimentares e outros), para ser composto um "Cabaz de verdo" |Martins; Catarina Maria Capela educagédo/Comunidade;
a ser sorteado. Novais Pinho; Alexandra Alves Alunos (P5 08.JI - Figueiros;
Como principal finalidade, pretende-se a envolvéncia dos pais e da Domingos 2.°15.1C - Figueiros; 4.°
comunidade escolar na colaboracéo do enriqguecimento da vida escolar e 16.1C - Figueiros; )
da instituicdo Escola.
jun 25  Visita de estudo a Visita ao parque tematico KidZania. Os alunos podem experimentar mais | Vera Lucia Dias Moura; Silvia Alunos (2.° 05.1C - Cadaval; 0€ A1; A2; A13
Kidzania de 60 profissdes, num ambiente realista. As atividades sdo divertidas e | Batista Rafael; Inés Sofia Nunes 2.°06.1C - Cadaval; )

educativas. Os aluno irdo utilizar o KidZo, a moeda oficial da KidZania, e | Isidoro
gerir o seu proéprio dinheiro!

jun 26 | Visita de estudo ao Os alunos véao estar em contato com os animais no seu meio ambiente, | Vanda Andreia da Silva Mendonga 'Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A13
Baboca Safari Park vao fazer o Safari Africano, Apresentagcao de Aves Rapina e visitar a ilha docente; Alunos (P5 13.JI -
de Madagascar. Vilar; P5 14.JI - Vilar; 2.°
25.1C - Vilar; 4.° 26.1C -
Vilar; )
jun 26  Jardim zoologico As criangas irdo ao Jardim Zooldgico participar numa visita guiada e Rute Isabel Rodrigues de Oliveira; Alunos (P5 06.JI - Chao 0€ A13; B7; C11
posteriormente assistir aos espetaculos do espago. Olga Margarida Natividade Santos ' Sapo; 2.° 11.1C - Chéo
Costa Guilherme; Adélia Conceicao Sapo; 4.° 12.1C - Chao
Santos Sapo; )
jun 26  Visita de Estudo ao Visitar o JZ e participar nos espetaculos e nas atividades do programa Ana Cristina Ferreira dos Santos Docentes; Pessoal ndo 0€ A13; A14; A15
Jardim Zooldgico educativo com o tema "Oficina dos Sentidos" Antunes Rodrigues; Alexandra docente; Alunos (P5 09.JI -
Objetivos: conhecer animais e seus habitats; Margarida Correia da Luz Simao Murteira; 2.°17.1C -
Promover a protegdo da biodiversidade; Lopes Murteira; 4.° 18.1C -
Consciencializar para a protegdo das espécies. Murteira; )
Nota: A associagao de Pais ira comparticipar, parcialmente, os custos dos
bilhetes.
jun 26 Festa Final de Ano Letivo ' Os alunos do JI do Peral e da EB1 da Sobrena irdo celebrar o fim do ano 'Maria Isabel Ferreira Leite Pereira | Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
letivo com uma festa, em que estaréo presentes as familias dos alunos. | Melo Bento; Magda Sofia Morgado ' docente; Encarregados de A11; A14; A15; A20;
Os alunos irdo fazer pequenas atuagdes para as suas familias. Cruz Farinha; Inés Costa Pinto; educagédo/Comunidade; B3; B6; B7; B8; C2;
Pretendemos entregar os diplomas aos finalistas do pré-escolar e aos Daniela Pereira Lucio Alunos (P5 11.JI - Peral; 2.° C3; C4; C5
finalistas do 4° ano. 21.1C - Sobrena; 4.°22.1C -
A festa ira realizar-se nas instalagdes do Jardim de Infancia do Peral. Sobrena; )
jun 26 | Passeio fim de ano letivo | Ida ao MY Camp para a realizagéo de atividades ludicas. Soénia Alexandra Moita Gaspar; Alunos (P5 07.JI - Dagorda; 0€ A1; A2
Marta Isabel Soares Garcia; 2.°13.1C - Dagorda; 4.°
Mariana Sampaio Mota 14.1C - Dagorda; )
jun 26  Visita de estudo ao No Planetario os alunos iréo assistir a sessao "Herdis e berlindes no Vera Ménica Garcia Fernandes; Alunos (3.°07.1C - Cadaval; 0€ A2; A9; A13
Planetario de Lisboa e ao | céu". Vera Lucia Dias Moura; Susana 3.°08.1C - Cadaval; )

Aquario Vasco da Gama | No Aquario Vasco da Gama terdo oportunidade de visitar a fauna e flora | Cristina Pessoa Serra
marinha portuguesa através de exposigdes e tanques com espécies
locais e tropicais.

jun 29 |Vamos conhecer os Realizagdo de uma visita ao Jardim Zoologico, com atividades Luciana da Silva Henriques; Ana | Alunos (P5 10.JI - Painho; 00 € A1; A2
nossos amigos animais.  programadas (JI - "No Reino dos Animais" / 1.° C Os animais no seu Paula Jorge Melo; Sénia Isabel 2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
meio) e espetaculo dos golfinhos. Com esta atividade pretende-se partir | Morais Vicente Santos - Painho; )

a descoberta dos seres vivos e do seu ambiente, fomentar atitudes de
respeito pela vida e pela Natureza e sensibilizar para a conservacgéo das
espécies em vias de extingao.
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Objetivos PE

jun 30 Parque Aquatico

jun 30 Festa de encerramento de
final de ano letivo

jun 30 Festa de encerramento do

ano letivo 2025/2026

Comemoragao do final do ano letivo no Complexo Aquatico de Santarém. ' Claudia Inés Marques Franco
Martins; Catarina Maria Capela
Novais Pinho; Alexandra Alves

Domingos

- Celebrar o final do ano letivo com alegria, valorizando o percurso, as
aprendizagens e os progressos dos alunos do

pré-escolar e do 1.0 ciclo;

- Promover a expresséao artistica das criangas através de coreografias,
musica e danga, estimulando a criatividade e a

autoconfianga;

- Fomentar o espirito de grupo e a cooperacao, através da preparagao e
apresentagao de trabalhos em equipa;

- Incentivar o envolvimento das familias na vida escolar, criando
momentos de partilha e de valorizagdo do percurso

educativo dos filhos;

- Reforgar os lagos entre a escola e a comunidade, convidando os
membros locais a participar num evento festivo e

inclusivo;

- Estimular a socializagéo entre alunos de diferentes idades e turmas,
favorecendo um ambiente de amizade e respeito

mutuo;

- Proporcionar um momento de descontragao e convivio saudavel,
através do lanche partilhado e das atividades

ludicas;

- Promover a participagéo e articulagéo entre as diversas coadjuvagdes e
atividades de enriquecimento curricular;

-Criar memorias felizes e significativas que fortalegam o vinculo das
criangas com a escola e incentivem uma atitude

positiva em relagao a aprendizagem.

Cada turma do Pré-escolar e 1.° Ciclo apresentara 1 atividade de palco
(cangéo, danca, teatro, leitura de poema, ...).

Entrega de diplomas aos Finalistas.

Atividades desportivas (insuflaveis).

Lanche/ convivio.

Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Jorge Melo

Vera Ménica Garcia Fernandes;
Vera Lucia Dias Moura; Vania
Patricia Rodrigues da Silva; Telmo
Romeu Vieira Campos; Susana
Cristina Pessoa Serra; Sofia Isabel
Martins Carvalho Tavares; Silvia
Batista Rafael; Marta Costa Silva;
Maria Conceicao Pereira Coelho
Soares; Inés Sofia Nunes Isidoro;
Brigida Susana Francisco; Branca
Maria Meneses Sampaio
Gongalves Borrego; Alexandra
Isabel Casimiro Timéteo

Local: Pavilhdo Gimnodesportivo Cadaval

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 08.JI -
Figueiros; 2.°15.1C -
Figueiros; 4.° 16.1C -
Figueiros; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

0€ A1; A2; Ad; A11; B7;

C2;C3

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (P5 02.JI -
Cadaval; P5 03.JI - Cadaval;
P5 04.J1 - Cadaval; P5 05.JI -
Cadaval; 1.° 03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

A2; A11; B3; B7; C2
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

jun 30 Festa de Encerramento
do Ano letivo
jun 30 Festa de Encerramento

do Ano Letivo

Apresentagdes realizadas pelas trés turmas;
ceriménia dos finalistas;
convivio de encerramento do ano letivo.

Realizagdo de uma festa e "Mercadinho" para celebrar o encerramento
do ano letivo. Nesta festa sdo os EE que proporcionam algumas
atividades aos alunos, como por exemplo, momentos musicais, contar
histdrias, jogos tradicionais, pinturas faciais e também um insuflavel,
onde os alunos se podem divertir. No "Mercadinho", os bens sédo
fornecidos pelos familiares e sempre que possivel construidos com
materiais reciclados. No decurso da atividade sera proporcionado um
lanche/churrasco a todos os presentes. Com esta atividade pretende-se
promover o convivio entre toda a comunidade escolar.

Alexandra Margarida Correia da
Luz Simao Lopes; Ana Cristina
Ferreira dos Santos Antunes
Rodrigues

Luciana da Silva Henriques; Ana
Paula Jorge Melo; Soénia Isabel
Morais Vicente Santos

Custol/or
Pablico-alvo  |$2MeNO| o) ietivos PE

previsto

Docentes; Pessoal ndo 0€ A2; A11; B7; C2

docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;

Alunos (P5 09.JI - Murteira;

2.°17.1C - Murteira; 4.°

18.1C - Murteira; )

Docentes; Pessoal ndo 00 € A2; A5

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 10.JI - Painho;
2.°19.1C - Painho; 4.° 20.1C
- Painho; )
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out

out

out

nov

dez

30

31

07

Atividade

Semana do péo por Deus
e Halloween ( De 27 a 31
de outubro)

Hallowen - Desfile de

mascaras

Halloween

Cinanima vai as Escolas
2025

Christmas crackers

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

No ambito da disciplina de Inglés, os alunos irdo realizar uma exposigao
de trabalhos sobre o tema “Halloween”, onde apresentardo produgdes
criativas elaboradas em contexto familiar.

Paralelamente, sera comemorado o Dia do Pao por Deus, com a
elaboracdo de um saco tradicional e a partilha de testemunhos e
fotografias antigas recolhidas junto das familias, permitindo as criangas
compreender o significado desta tradi¢cdo portuguesa.

Através da comparagéo com tradigdes semelhantes de outros paises,
pretende-se valorizar a identidade cultural e promover o respeito pela
diversidade.

Organizagdo em conjunto com os alunos dos cursos profissionais de um
desfile de mascaras alusivo ao Carnaval

Juri a convidar.

Prémios para os 3 primeiros vencedores e diploma de participagéo para
todos os alunos

Promover a interdisciplinaridade e o enriquecimento cultural dos alunos.
Exposicéo tematica- "O meu monstro preferido"”.

Visionamento de filmes de animacéo (curtas-metragens), criados por
autores maioritariamente europeus. Os filmes tém grande qualidade
artistica e abrem espaco para a reflexao, a criatividade e a
aprendizagem.

Celebracgao da tradigao britanica inventada em 1847, em Londres, pelo
pasteleiro e confeiteiro Tom Smith, que se inspirou nos bonbons
franceses (doces envoltos em papel). Consiste num tubo de papelao
embrulhado e decorado com o tema do Natal, e é aberto ao ser puxado
pelas pontas, provocando um estalo. Dentro do cracker, encontra-se uma
coroa de papel, um pequeno brinquedo e uma piada ou charada, que séo
partilhados entre os participantes.

Dinamizador

Tania Isabel Lourengo Coelho;
Maria Celeste Pinto Marques
Ramalho; Carla Alexandra Noivo
Santos; Ana Paula Brandao
Ferreira Coelho Santos

Helena Penetra Prieto

Tania Isabel Lourengo Coelho;
Teresa Paula Estevao Cintra Reis
Leal; Ana Patricia Pais Marques
Anabela Gonzaga Penas

Ana Patricia Pais Marques; Tania
Isabel Lourengo Coelho; Teresa
Paula Estevao Cintra Reis Leal

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
2.°01.1C - Alguber; 4.°
02.1C - Alguber; )

Alunos (12.°12.1 TCSD; 12.°
12.1 TTAR; 11.°11.1 TCSD;
11.°11.2TTAR; 11.°11.2
TAE; 10.°10.1 TCSD; )

Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.°
D; 6.°E - PLNM; 5.°A; 5.° B;
5.°C;5.°D - PLNM; )

Alunos (8.°A-ESP; 8.°B -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 9.°C - ESP;)

Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;6.°E-PLNM; 5.°A; 5.°B;
5.°C;5.°D - PLNM;)

100 €

0€

0€

0€

Objetivos PE

A1; A2; A4; A5; A11;
B7

A3; A12; A13

A2; A11; A13

A2; A11; C4; C5;
Cc11

A11; A13
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar 17 | Saint Patrick Day Celebragao do dia de S. Patricio - Santo Padroeiro da Irlanda, Helena Penetra Prieto Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.° 50 € A2; A11; A12; A13
envolvendo toda a comunidade escolar com um desafio para virem D;8.°A-ESP;8.°B-ESP -
vestidos de verde, PLNM; 8.°C-ESP;8.°D -
As docentes do grupo de inglés propdem uma articulagdo com o clube ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
mais ou o Curso Profissional de Técnico de A¢do Educativa no sentido PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
de confeccionarem os trevos para decorar os fatos dos docentes. 9°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
Objetivos da atividade divulgar uma celebragéo popular da cultura C-ESP;9.°D-FRA-
anglofona; promover a interdisciplinaridade e o enriquecimento cultural PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
dos alunos. FRA; 6.°E - PLNM; 5°A; 5.°

B;5.°C;5.°D-PLNM; 7.°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT; 12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.° C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.° 12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.°11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
mar 26 | Atividade no ambito da Serao escondidos, no espago do recreio, ovos em papel, com questdes | Tania Isabel Lourengo Coelho Alunos (4.° 02.1C - Alguber; ) 0€ A1; A3; A10
Semana do Agrupamento em Inglés, de acordo
"Easter Egg Hunt" — Quizz  com os conteddos que ja aprenderam.
em Inglés Os alunos seréo divididos em pares e irdo a procura dos ovos. A equipa
que encontrar mais
ovos e responder corretamente as questdes saira vencedora.
Objetivos
- Reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-saxénica;
- Identificar algumas festividades.
- Identificar vocabulario familiar acompanhado por imagens.

mar St. Patrick's Day Celebragao do dia de ST. Patrick. Os alunos virdo vestidos de verde para Teresa Paula Estevao Cintra Reis | Pessoal ndo docente; Alunos 0€ A13; A16
celebrar o dia. Leal; Tania Isabel Lourenco (6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°
Coelho; Ana Patricia Pais Marques E - PLNM; 5.° A; 5.°B; 5.° C;
5.°D - PLNM; )
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo Objetivos PE

abr 23 English language day by  Celebragéo deste dia com associagédo ao grupo de espanhol com Helena Penetra Prieto Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° 150€ A11; A12; A13
the United Nations proposta de se servir no bar no intervalo da manhé o "English tea"- Cha D;8.°A-ESP;8.°B-ESP -
acompanhado de scones; almogo de "fish& chips" e tortilha espanhola PLNM; 8.°C - ESP; 8.°D -
vegetariana para o prato vegetariano, sobremesa de "apple pie" - tarte de ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
magca ( tipico do mundo anglo- saxénico); PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
Decoragao de espagos com bandeiras alusivos aos paises de lingua 9.°A-ESP;9.°B - ESP; 9.°
anglofona e elaboragao de marcadores de livros com citagdes de autores C-ESP;9.°D-FRA-
famosos e de Shakespeare uma vez que este dia assinala também o PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
nascimento do Bardo. os marcadores serdo expostos na biblioteca FRA; 6.°E - PLNM; 5°A; 5.°
escolar da sede. Esta atividade tem como objetivos promover a B;5.°C;5°D-PLNM; 7.°A -
divulgacao de autores famosos da cultura angléfona, celebrando-se ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
também o dia do livro, associando-a a cultura gastronémica popular e a C-FRA; 7.° D - ESP/FRA-
interdisciplinaridade cultural entre o mundo angléfono e espanhol. PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT; 12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV;12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.° C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
jun 18 Viagem de final de ano: | Visita ao parque - Pé de Lama: atividades ludicas; oficina do pao; visita | Soénia Isabel Rebelo de Figueiredo; | Docentes; Pessoal nao 0€ A9; A10; A11; B3;

docente; Alunos (P5 12.JI - B7
Vermelha; 2.° 23.1C -

Vermelha; 4.° 24.1C -

Vermelha; )

Laura Vitéria Martins Henriques;
Ana Isabel Santos Jerénimo
Martins

Pé de lama aos animais; peddy papper.

Objetivos: Conhecer o ciclo do pao e experienciar a sua confegao;
Proporcionar um contacto direto com a natureza e os animais; Estimular
0 espirito de aventura cooperagéo e descoberta; Oferecer experiéncias

praticas e ludicas que complementem a aprendizagem formal.
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mar

mar

jun

mar

mar;
mai

mar

mar

mar

25

27-03;
08-05

Atividade

Estorias

A Descoberta Do
Patriménio ...

Comemoragao de
Efemérides

Atelier de Geografia- A
descoberta da Escola
Azul.

SuperTmatik Quiz
Geografia

A Mochila vai a Escola:
Objetivo da atividade
visa desenvolver o
pensamento critico e a
compreensao historica
sobre a importancia das
Linhas de Torres Vedras
no contexto das Guerras
Peninsulares e da
Revolugdo Francesa,
reforgando a ligagéo entre
a Histdria Local e a
Histéria Nacional.

Visita de estudo - Museu
da Presidéncia da
Republica e Museu do
Dinheiro

Visita de estudo - Museu
Casa da Moeda e
Assembleia da Republica
e/ou Casa do Parlamento
- Centro Interpretativo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Estorias - Edigdo de um livro

Desenvolvimento e edicdo de um livro pelos alunos, com langamento
previsto durante a Semana Cultural do Agrupamento.

Objetivo: estimular a criatividade, o trabalho colaborativo, a expressao
escrita e a valorizagdo da producao literaria dos alunos.

Museu Municipal do Cadaval e Nucleo das Castanholas - exploragéo da
histéria local como ponto de partida para a histéria nacional;

Obijetivo: promover aprendizagens experienciais e contextualizadas,
ligando o curriculo a realidade histérica e cultural envolvente.

Comemoragéao de efemérides (Dias com Histéria)

Organizagao de atividades alusivas a datas histéricas relevantes,
reforgcando a literacia histérica e o sentido de pertenga a comunidade
educativa.

Objetivo: integrar o conhecimento histérico no quotidiano escolar,
estimulando a participacdo ativa dos alunos.

MOstra de mapas a diferentes escalas.

Sistema de Informagdo Geografica: Google Street View

Jogos didacticos.

Atividade a nivel de turma, escola e nacional em que os alunos do 3.°
ciclo testam os seus conhecimentos geograficos através de um jogo
didactico com cartas e/ou online (na fase final nacional).

Local a realizar na Biblioteca da Escola e/ou no auditério dos bombeiros.

Visita ao Museu da Presidéncia e ao Museu do Dinheiro, com o objetivo
de conhecer a histéria da presidéncia e a evolugéo e tipos de moeda.

Visita ao Museu Casa da Moeda e Assemblei da Republica com a
finalidade de conhecer a moeda, sua evolugao e fungdes, e conhecer o
espaco e funcionamento da Assembleia da Republica.

Dinamizador
Ana Sofia Gongalves Martinez

Severiano

Maria Manuela Monteiro

Maria Manuela Monteiro

Antonio Manuel Frioleiro Ervideira

Antonio Manuel Frioleiro Ervideira

Ana Sofia Gongalves Martinez
Severiano

Publico-alvo

Alunos (6.°A;6.°B; 6.°E - 0€
PLNM; )

Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.° 0€
D - PLNM;)

Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.° 0€
D; 6.°E - PLNM; 5.°A; 5.° B;
5.°C;5.°D - PLNM;)

Alunos (4.° 02.1C - Alguber; 0€
4.°12.1C - Chéo Sapo; 4.°

14.1C - Dagorda; 4.° 16.1C -
Figueiros; 4.° 18.1C -

Murteira; 4.° 20.1C - Painho;
4.°22.1C - Sobrena; 4.°

24.1C - Vermelha; 4.° 26.1C

- Vilar; 4.° 09.1C - Cadaval;

4.°10.1C - Cadaval; )

Alunos (7.°A-ESP; 7.°B - 50 €
ESP - PLNM; 7.°C - FRA; 7.°

D - ESP/FRA-PLNM; )

Alunos (6.°A;6.°B;6.°E - 0€
PLNM; )

Susana Paula do Carmo Almeida e 'Alunos (11.° B(D) - CSE; 10.° 0€

Silva; Elsa Maria Leandro Povoa
Rodrigues; Ana Cristina Santos
Carvalho

B(C) - CSE; 12.° 12.1 TCSD;
11.°11.1 TCSD;)

Susana Paula do Carmo Almeida e 'Alunos (11.° B(D) - CSE; 10.° 0€

Silva; Elsa Maria Leandro Povoa
Rodrigues; Ana Cristina Santos
Carvalho

B(C) - CSE; 12.°12.1 TCSD;
11.°11.1 TCSD;)

Objetivos PE

A1; A2; A3; A4; A5;
AB; A8; A11; A12;
A13; A15; A20; B1;
C3; C4

A2; A4; AS5; B1

A4; A5; A13; B1; B3

A12; A13

A13

A1; A2; A4; A5; A6;
A8; A11; A13

A13; B1

A13; B1
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Custo/or
. D ricado resumi ivi referin . . T men .
Atividade escrigao resu de.] d_a ol dade’, fE1e do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
abr 14 Olimpiadas da Histéria Concurso acerca de Histéria dedicado ao 3.° Ciclo e ao Ensino Nelia Maria Filipe Prazeres Alunos (8.° A -ESP; 8.°B - 0€ A13
Secundario ESP - PLNM; 8.° C - ESP; 8.°

D -ESP - PLNM; 8.° E - ESP
- PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-

PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)- CT; 11.° C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
11.°11.1 TCSD; 11.°11.2
TTAR; 11.° 11.2 TAE; )

abr Teatro vem a Escola - 25 Teatro vem a Escola - 25 de Abril (AtrapalhArte) Ana Sofia Gongalves Martinez Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
de Abril Apresentagao teatral ligada a Revolugéo de 25 de Abril, contextualizando | Severiano D; 6.° E - PLNM; ) AB; A8; A9; A11;
conteldos histéricos e civicos. A12; A13; A14

Objetivo: promover a compreensao histérica e cidada através de
metodologias expressivas e participativas.

mar Exposigéo “ Portugal nos | Organizag&o de uma exposigcé&o que permitira aos alunos explorar o Ana Sofia Gongalves Martinez Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
séculos XV e XVI - A contexto histérico, cultural e geografico das Descobertas Portuguesas. | Severiano D; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°B; A8; A11; A20
Descoberta do Mundo” Objetivo: consolidar aprendizagens historicas de forma visual e interativa, 5.°C;5.°D - PLNM;)

promovendo o pensamento critico e a investigagéo histérica.

Pagina 68 de 109



DEP. MCE

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; Atividades UBBU. Utilizagao da plataforma digital portuguesa UBBU para o ensino de Sergio Ricardo Silva Rodrigues; Alunos (4.° 02.1C - Alguber; 0€ A1; A2; A13
nov; programacéo e ciéncia da computagao. Paulo César dos Santos Couto; 4.°12.1C - Chao Sapo; 4.°
dez; Marina de Sousa Placido 14.1C - Dagorda; 4.° 16.1C -
jan; Figueiros; 4.°18.1C -
fev; Murteira; 4.° 20.1C - Painho;
mar; 4.°22.1C - Sobrena; 4.°
abr; 24.1C - Vermelha; 4.° 26.1C
mai; - Vilar; 5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.°
jun D - PLNM; 3.°07.1C -

Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -

Cadaval; )

out; Atividades de Utilizagao das ferramentas da plataforma code.org no ambito das Sergio Ricardo Silva Rodrigues Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.° 0€ A1; A2; A13
nov; programagao ciéncias da computacao. D; 6.° E - PLNM; )
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out; Desafios Seguranet. Neste concurso e ao longo do ano letivo, sdo apresentados Desafios Paulo César dos Santos Couto; Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A1; A2; A13
nov; sobre temas relacionados com a Cidadania Digital, com o objetivo de Angela Marina Faria Vicente D; 9.°A-ESP; 9.°B - ESP;
dez; sensibilizar para a importancia da utilizagédo segura, responsavel e Alexandre; Sergio Ricardo Silva 9.°C-ESP;9.°D -FRA -
jan; equilibrada das tecnologias digitais. Rodrigues PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
fev; FRA; 6.°E - PLNM; 5°A; 5.°
mar; B;5.°C;5.°D-PLNM; 7.°A -
abr; ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
mai; C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
jun PLNM; )
out; Visitas de Visitas de Acompanhamento a atividades da vida diaria a Creche e Ana Cristina Arsénio Clemente Alunos (11.° 11.2 TAE; ) 0€ A4; A5; A13; A14;
nov; Acompanhamento a Jardim de Infancia da Santa Casa da Misericérdia do Cadaval e as salas A18; C4; C7
jan; atividades da vida diaria. ' do pré-escolar da EB1 de Cadaval.
fev; Objetivos:
mar . Conhecer o quotidiano destas instituicdes.

. Contactar com a realidade destas instituicdes para promover a

integragéo dos alunos da FCT.

. Participar em atividades.
out; Concurso centro circular. | O Centro Circular é operacionalizado através de uma plataforma de jogo | Sergio Ricardo Silva Rodrigues Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A1; A2; A13
nov; online, que pode ser utilizado em contexto de aula ou em formato remoto, D; 6.° E - PLNM; )
dez; em modo de tabuleiro/ ou em modo batalha. Sao testados
jan; conhecimentos dos jogadores em cinco dominios: Eficiéncia Hidrica;
fev; Eficiéncia Energética; Eficiéncia Material; Concegéo e Produgéo;
mar; Aquisicdo e Consumo.
abr;
mai;
jun
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos

nov; O Bebras, ou Castor O Bebras, ou Castor Informatico, € uma iniciativa internacional que Dina Teresa Gomes Vaqueiro Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° 0€ A1; A2; A13
dez Informatico. promove o pensamento computacional e o raciocinio légico através de Coelho Silvestre; Sergio Ricardo D; 6.°E - PLNM; 12.° 12.1

um desafio de informatica Silva Rodrigues TCSD; 11.°11.1 TCSD; 10.°

10.1 TCSD; )

nov Feira dos Minerais. Feira de minerais realizada pela empresa Minermés. Maria Manuela Ferreira Emidio Docentes; Pessoal ndo 0€ A9; A13

Objetivos especificos: Santos docente; Encarregados de

Identificar os principais grupos de rochas existentes em educagéo/Comunidade;

Portugal. Alunos (6.°A;6.°B;6.°C; 6.°

Identificar minerais. D;8°A-ESP;8°B-ESP-

Relacionar algumas caracteristicas das rochas, minerais e fésseis e a PLNM; 8.°C - ESP; 8.°D -

sua ocorréncia com a forma como o Homem as utiliza. ESP - PLNM; 8.°E - ESP -

PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9°A-ESP;9.°B - ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5°D-PLNM; 7.°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.° D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)- CT; 11.° C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12.°A - CT; 12.° B(C) - CSE;
12.°C(B)- AV; 12°D - LH;
10.°A - CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.°D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.° 12.1
TTAR; 11.° 11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 1.2 TAE;
10.° 10.1 TCSD; )

dez 05  Visita ao Centro Ciéncia No CCVEstremoz, os alunos teréo a possibilidade de visitar uma Ana Emilia Fonseca Marques Alunos (10.°A-CT; 11.°11.2 0€ A2; A9; A13
Viva de Estremoz e exposigao permanente "Terra um planeta dindmico" explorando médulos TTAR; 11.°11.2 TAE; )
Pedreira do Batanete interativos relacionados com os processos associados a génese e

evolugao das formas de relevo. Segue-se uma atividade laboratorial “Das
prensas de areia a génese de estruturas geoldgicas” que permite simular
a génese de estruturas geoldgicas e por fim, uma saida de campo
“Pedreira de extragdo de Marmores”, onde se da destaque aos
processos de exploracédo desta rocha ornamental assim como os
problemas sociais, econdmicos e ambientais inerentes a industria

extrativa.
jan; Série de sessdes com Sessodes de 50 minutos com um enfeiro, higienista oral, fisioterapeuta e |Ana Cristina Arsénio Clemente Alunos (11.° 11.2 TAE; ) 0€ A1; A2; A13; A18;
fev; especialistas na area da  farmacéutica direcionadas para um publico alvo de criangas e C4
mar saude. adolescentes.

Objetivos:

. Compreender diferentes aspetos da saude individual e comunitaria.
. Relacédo com profissionais da area da saude.
. Aprendizagem técnica.

mar 23 Passeio matematico por | Visita ao IPL de Leiria (dia aberto) fazer o percurso, Passeio matematico | Raquel Alexandra Carvalho Barros 'Alunos (11.° A(C) - CT; 11.°C 0€ A1; A13; A18
Leiria: “olhar a cidade de por Leiria: “olhar a cidade de outra perspetiva” (A)-AV;12°A-CT;12°B
outra perspetiva” (C)-CSE;)
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DEP. MCE

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

mar 25 |Exposigéo de Jogos Exposigao de Jogos Matematicos - dia da Escola Azul Luisa Almeida Portela; Liliana Sofia Encarregados de 0€ A12; A13; C10; C11
Matematicos. Gomes Henriques; Ana Margarida ' educagado/Comunidade;
Ferreira de Sousa Guimaraes Outro; Alunos (4.°02.1C -
Alguber; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; )
mar Saida de Campo - "Do Visita guiada ao CIGO - Centro de Interpretagcdo Geoparque Oeste, Maria Manuela Ferreira Emidio Alunos (11.°A(C) - CT; 10.° A 0€ A1; A4; A9; A13; C4
Tridsico ao Jurassico em complementada com saida guiada ao campo que permite compreender a | Santos; Brigite Ginja Domingues; - CT;)
um dia" evolugao do territério do Geoparque Oeste desde o Periodo Tridsico, até |Ana Emilia Fonseca Marques
ao final do Periodo Jurassico.
Percurso da saida - CIGO-Miradouro do Picoto - Cabo Carvoeiro - Ponta
do Trovao - Papda - Baleal - Consolacéo
mar Suporte Basico de Vida Formagéo pratica em contexto sala de aula, ministrada pelo Corpo de Maria Manuela Ferreira Emidio Alunos (9.°A-ESP; 9.°B - 0€ A1; A4; A9; A13; C5

Bombeiros do Cadaval.
Objetivos especificos:

Explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa

de sobrevivéncia em paragem cardiovascular.

Santos; Brigite Ginja Domingues;
Ana Isabel Ferreira Rodrigues;
Renata Maria Dinizde Carvalho
Celorico Moreira

ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
F-FRA; 11.°11.2 TAE;)

Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).
Implementar procedimentos do alarme em caso de emergéncia e
executar procedimentos de suporte basico de vida (adulto e pediatrico),
seguindo os algoritmos do European Resuscitation Council.

Simular medidas de socorro a obstrugéo grave e ligeira da via aérea e
demonstrar a posic¢ao lateral de seguranca.
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DEP.

jun

set;
out

set

25-09;
26-09;
29-09;
30-09;
01-10;
02-10

26

EXP

Atividade

"Tardes de Cinema"

Comemoragao do "Dia
Mundial da Musica"

Dia Europeu do Desporto
na Escola - Megas e
Gincana de bicicletas

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

Ao longo do ano, na sala 403 sao apresentados filmes da plataforma do
PNC. De semana para semana sdo comentados e comparados os filmes
apresentados.

Na entrada do Bloco |V da escola sede, a colocagdo de um cartaz onde
os alunos do 5°ano deverado completar a frase "Para mim, Musica é..."

Maria Edviges Nunes Oliveira
Bento

Assistir a concerto pela Orquestra Juvenil da Associagao Filarmoénica e
Cultural do Cadaval, o qual, tera lugar no Saldo Polivalente do Polo
Cultural e Social da Fonte. Sera um concerto para os 5° anos e outro
para os 6°s anos. Os alunos irdo deslocar-se a pé acompanhados pelos
respetivos professores.

Alexandre Nuno Cravo C. Bento
Feliz

Torneios de Megas (Sprint, Salto e langamento) e gincana de bicicleta,
comemorando o Dia Europeu do Desporto na Escola

Aida Maria da Silva Leitdo Santos | Alunos (6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° 0€

Publico-alvo Objetivos PE

A12; A16
D;6.°E-PLNM; 5.°A; 5.°B;
5.°C;5.°D - PLNM; )

Docentes; Alunos (6.° A; 6.° 0€
B; 6.°C; 6.°D; 6.° E - PLNM;
5°A;5°B;5°C;5°D-

PLNM; )

A1

Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A16
docente; Alunos (6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 8°A-ESP; 8.°
B -ESP - PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.° F - FRA
- PLNM; 9°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.°E - FRA; 9.°
F -FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A;
5.°B;5.°C; 5.°D - PLNM;
7°A-ESP;7°B-ESP -
PLNM; 7°C-FRA;7.°D -
ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT; 12.°B(C)- CSE; 12°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.° A -
CT; 10.°B(C)- CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 12.°
12.1 TCSD; 12.°12.1 TTAR;
11.°11.1 TCSD; 11.°11.2
TTAR; 11.° 11.2 TAE; 10.°
10.1 TCSD;)
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DEP. EXP

Custo/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo : : o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 16 Corta mato Escolar Corta mato escolar, para apurar para o corta mato Regional Alexandre Nuno Cravo C. Bento Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A13; A16
Feliz docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D; 8°A-ESP;8°B-ESP -
PLNM; 8.°C - ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B-ESP;9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.° E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5.°D-PLNM; 7.°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.°D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.° 12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.°11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
dez 15 Festa de Natal Interpretacéo vocal e instrumental de varias cangdes. Maria Edviges Nunes Oliveira Docentes; Pessoal ndo 0€ A11

Bento docente; Alunos (6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 6.°E - PLNM;
5°A;5°B;5°C;5°D-
PLNM; )

Pagina 73 de 109



DEP. EXP

Custol/or
. D) ricdo resumi ivi referin . . - men . L.
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’,_ee do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez 16 Torneios de Voleibol e Torneios de Voleibol e Badminton inter turmas Alexandre Nuno Cravo C. Bento Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A12; A16
Badminton Feliz docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;8°A-ESP;8°B-ESP -
PLNM; 8.°C -ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5°D-PLNM; 7°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
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DEP. EXP

Custol/or
. Descrigao resumi ivi referin : : T men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’,_ee do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
fev 19  Torneio de Andebol Torneio de Andebol - inter-turmas Alexandre Nuno Cravo C. Bento Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A12; A16
Feliz docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;8°A-ESP;8°B-ESP -
PLNM; 8.°C -ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5°D-PLNM; 7°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
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DEP. EXP

. Descri¢ao resumida da atividade, referindo . . T . L.
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo : Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
fev 20 Torneio de salto em altura  Torneio de salto em altura Alexandre Nuno Cravo C. Bento Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A12; A16
Feliz docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;8°A-ESP;8°B-ESP -
PLNM; 8.°C -ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5°D-PLNM; 7°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )

mar 25 | Visita de estudo guiada a | Visitas de estudo guiadas no &mbito da disciplina de Desenho A, Sonia Cristina Costa Ramos Abreu | Alunos (11.° A(C) - CT; 11.°C 0€ A1; A2; A11; A13;
Fundagéo Ricardo destinadas aos alunos dos Cursos de Artes Visuais do 10.°, 11.°e 12.° (A) - AV; 12.°C(B) - AV; 10.° A18; B7
Espirito Santo, Museu e  anos, e em articulagdo com as disciplinas de Geometria Descritiva (10.° e B(C) - CSE; 10.° C(B)- AV; )

Oficinas (manha) - Lisboa ' 11.°), Oficina de Artes (12.°) e Histéria da Cultua e das Artes (11.°). Tem
Visita de Estudo guiada | como objetivos:

ao MUDE + atelier - . Identificar diferentes periodos histéricos e respetivos critérios estéticos,
Museu do Design (tarde)- ' através de uma visdo diacronica do Desenho e de outras manifestagoes
Lisboa. artisticas (Design de Moda, de Equipamento, de interiores, etc.);
. Interpretar a informacéo visual e de construir novas imagens a partir do
que Vvé.

. Utilizar argumentos fundamentados na analise da realidade que
experiencia (museus e galerias de arte, entre outros).
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DEP. EXP

Custol/or
. Descrigado resumi ivi referin : : o men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’,_e e Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar 27 | Torneio de Basquetebol | Torneio de Basquetebol inter turmas Alexandre Nuno Cravo C. Bento Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A12; A16
inter turmas Feliz docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;8°A-ESP;8°B-ESP -
PLNM; 8.°C -ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5°D-PLNM; 7°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
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DEP. EXP

mai

15

Atividade

Sarau de ginastica

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Sarau de ginastica

Dinamizador

Teresa Maria Novo Palma

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Docentes; Pessoal ndo 0€ A5; A10; A11; A12;
docente; Encarregados de A13
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 8°A-ESP; 8.°
B-ESP-PLNM; 8.°C -

ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.°F - FRA
-PLNM; 9°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.°E - FRA; 9.°
F-FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A;
5.°B;5.°C; 5.°D - PLNM;
7°A-ESP;7°B-ESP-
PLNM; 7°C-FRA;7.°D -
ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT; 12.°B(C)- CSE; 12°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A -
CT; 10.°B(C) - CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 12.°
12.1 TCSD; 12.°12.1 TTAR;
11.°11.1 TCSD; 11.°11.2
TTAR; 11.° 11.2 TAE; 10.°
10.1 TCSD;)
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DEP. EXP

Custol/or
. Descrigao resumi ivi referin : : T men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’,_ee do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun | 05; 12 |Torneio de Futsal Torneio de Futsal interturmas Alexandre Nuno Cravo C. Bento Docentes; Pessoal ndo 0€ A10; A16
Feliz docente; Encarregados de

educacédo/Comunidade;
Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;8°A-ESP;8°B-ESP -
PLNM; 8.°C -ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B-ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5°D-PLNM; 7°A -
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.°D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV; 12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
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DEP. ED ESP

out

out

out

16

17

23

Atividade

Dia Nacional das
Acessibilidades 2025 -
Workshop de Lingua
Gestual Portuguesa
(online)

Dia Nacional das
Acessibilidades 2025 -
Workshop de Lingua
Gestual Portuguesa
(online)

Dia Nacional das
Acessibilidades 2025 -
Workshop de Lingua
Gestual Portuguesa
(online)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Workshop online dinamizado pela Associagao Salvador com o objetivo de | Célia Cristina Nunes Gomes; Dina
dar visibilidade as barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Maria Ribeiro Mauricio; Maria de
pessoas com deficiéncia — sejam elas fisicas ou arquitetéonicas — e Fatima Coelho Pires; Tiago Filipe
promover solugdes que contribuam para uma verdadeira inclusao. Piloto Cabral

Workshop online dinamizado pela Associagdo Salvador com o objetivo de | Tiago Filipe Piloto Cabral; Dina
dar visibilidade as barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Maria Ribeiro Mauricio; Célia
pessoas com deficiéncia — sejam elas fisicas ou arquitetonicas — e Cristina Nunes Gomes; Maria de
promover solugdes que contribuam para uma verdadeira inclusao. Fatima Coelho Pires

Workshop online dinamizado pela Associagdo Salvador com o objetivo de | Tiago Filipe Piloto Cabral; Sandra
dar visibilidade as barreiras que continuam a limitar a vida de muitas Micaela Amado Santos; Vanda
pessoas com deficiéncia — sejam elas fisicas ou arquitetéonicas — e Maria Sobral Henriques
promover solugdes que contribuam para uma verdadeira inclusao.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.°01.1C -
Alguber; 2.° 11.1C - Chéo
Sapo; 2.° 13.1C - Dagorda;
2.°15.1C - Figueiros; 2.°
17.1C - Murteira; 2.° 19.1C -
Painho; 2.° 21.1C - Sobrena;
2.°23.1C - Vermelha; 2.°
25.1C - Vilar; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 2.° 05.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° 02.1C -
Alguber; 4.° 12.1C - Chéo
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (6.° A; 6.° B;
6.°C; 6.°D; 6.°E - PLNM;
5°A;5°B;5°C;5°D-
PLNM; )

Objetivos PE

0€ A2; A14; A15; C11

0€ A2; A14; A15; C11

0€ A2; A14; A15; C11

Pagina 80 de 109



DEP. ED ESP

out

24

Atividade

Dia Nacional das
Acessibilidades 2025 -
Workshop de Lingua
Gestual Portuguesa
(online)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Workshop online dinamizado pela Associagdo Salvador com o objetivo de | Tiago Filipe Piloto Cabral; Isabel

dar visibilidade as barreiras que continuam a limitar a vida de muitas
pessoas com deficiéncia — sejam elas fisicas ou arquitetéonicas — e
promover solugdes que contribuam para uma verdadeira inclusao.

Dinamizador

Maria Gongalves Pereira; Dora
Sofia Ferreira Jesus

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (8.° A - ESP;
8.°B-ESP -PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.°F - FRA
-PLNM; 9°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.°E - FRA; 9.°
F-FRA;7°A-ESP;7.°B -
ESP - PLNM;7°C-FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT; 12.°B(C)- CSE; 12°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A -
CT; 10.°B(C) - CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 12.°
12.1 TCSD; 12.°12.1 TTAR;
11.°11.1 TCSD; 11.°11.2
TTAR; 11.° 11.2 TAE; 10.°
10.1 TCSD;)

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

0€ A2; A14; A15; C11
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DEP. ED ESP

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

dez 03
do "Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia".

Comemoragdes no ambito Realizagéo de atividades, dinamizados pelos Professores de Educagao
Especial, em colaboragado com os Docentes do Agrupamento, para

sensibilizagdo sobre a tematica da Deficiéncia.

Tiago Filipe Piloto Cabral; Dora
Sofia Ferreira Jesus; Sandra
Micaela Amado Santos; Célia
Cristina Nunes Gomes; Dina Maria
Ribeiro Mauricio; Maria de Fatima
Coelho Pires; Vanda Maria Sobral
Henriques; Isabel Maria Gongalves
Pereira

Alunos (P5 01.JI - Alguber; 0€
P5 02.JI - Cadaval; P5 03.JI -
Cadaval; P5 04.JI - Cadaval;
P5 05.J1 - Cadaval; P5 06.JI -
Chao Sapo; P5 07.JI -
Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -
Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.JI - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.J1 - Vilar;
P5 14.JI - Vilar; 6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 8.°A-ESP; 8.°
B -ESP - PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.°F - FRA
- PLNM; 9°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
F -FRA; 6.° E - PLNM; 2.°
01.1C - Alguber; 2.°11.1C -
Chéao Sapo; 4.° 02.1C -
Alguber; 2.°13.1C -
Dagorda; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 5.° A; 5.°B; 5.°
C;5.°D-PLNM; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 7°A-ESP; 7°B -
ESP - PLNM; 7.°C - FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT;12.°B(C) - CSE; 12.°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A -
CT; 10.°B(C) - CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 2.°
05.1C - Cadaval; 3.°07.1C -
Cadaval; 3.°08.1C -
Cadaval; 4.° 09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -

A2; A14; A15; C11
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DEP. ED ESP

Custol/or
¢camento
previsto
(escola)

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2 AR

Objetivos PE

Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; 12.° 12.1 TCSD;
12°121 TTAR; 11.°11.1
TCSD; 11.°11.2 TTAR; 11.°
11.2 TAE; 10.°10.1 TCSD; )
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ENTIDADE EXTERNA (CMC, CPCJ, ...)

Custol/or
. Descri¢gédo resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 06 | Atividade de destreza No ambito do Projeto Piloto Intermunicipal — Observatério de Mobilidade | Paulo Sergio Jesus Henriques; Alunos (P5 02.JI - Cadaval; 0€ A1; A2; A10

com trotinetes e bicicletas 'Escolar Ativa, Ciclavel e Inclusiva (Observa&MOBE), a Oeste CIM e a Carla Jorge Secio Aires P5 03.J1 - Cadaval; P5 04.JI -

(proposta pela Oeste CIM ' Nuno Zamaro Mobility, em parceria com o Municipio do Cadaval, sera Cadaval; 5.° A; 5.°B; 5.° C;

e Municipio do Cadaval) | desenvolvida uma atividade podera envolver até 50 criangas/alunos por 5.°D - PLNM; )

sessao (divididos em 2 grupos de 25). A atividade sera orientadas por
técnicos da Nuno Zamaro Mobility, com apoio local do AEC e do
Municipio e inclui sessdes praticas com bicicletas e trotinetas
convencionais e elétricas, com o objetivos ludicos e de verificagédo da
destreza das criancas e alunos/as no manuseamento dos equipamentos.
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EQEDU

out

nov

dez

jan

fev

fev

mar

16

20

15

06

11

25

09

Atividade

Dia da Alimentagao 2025

Visita ao teatro "Frei Luis
de Sousa", de Aimeida
Garrett, na companhia
Actus; Visita a Fundagao
Calouste Gulbenkian

Boutique de Natal 8.° A -
Concurso Todos Contam

Boutique do Dia dos Reis
8.2 A - Concurso Todos
Contam

Visita de estudo a Lisboa
para 0 9.° ano

Visita de estudo a Lisboa
para o0 8.° ano

Palestra “As mulheres e a
Ciéncia” - Comemoracao
do Dia Internacional da
Mulher

Descrigcado resumida da atividade, referindo Di .
o - e inamizador
finalidades/objetivos especificos

Elaboragéo e oferta de postais alusivos a data e de pegas de fruta aos
alunos de PLNM e CAA, destacando o papel da fruta na alimentagao
saudavel e no desenvolvimento econémico local.

Selma Ferreira Presado Santos;
Paulo César dos Santos Couto;
Maria Cristina Ferreira Costa
Carsmar; Marco Aurélio Carreira
César; Dina Teresa Gomes
Vagqueiro Coelho Silvestre

Selma Ferreira Presado Santos;
Liliana Marlene Martins da Rocha

Da parte da manha assistem a pega de teatro Frei Luis de Sousa, de
Almeida Garrett, na companhia Actus; de tarde a visita a Fundagéo
Calouste Gulbenkian

Objetivos: Compreender o texto dramatico, analisar a linguagem e os
aspetos culturais da época retratada, desenvolver a leitura expressiva e a
expresséo oral, e a promover o envolvimento emocional com as
personagens e a historia.

Venda de produtos em segunda méo e criados pelos alunos. Anabela Gonzaga Penas

Venda de produtos em segunda mao e confecionados pelos alunos. Anabela Gonzaga Penas

Visita de estudo a Lisboa: Ida ao teatro “Auto da Barca do

Inferno” (Companhia de teatro “O Sonho”); visita guiada ao Museu Militar
de Lisboa.

Com esta atividade presente-se alcangar os seguintes objetivos:
Desenvolver a curiosidade cientifica, histérica e artistica; Consolidar
aprendizagens essenciais de varias disciplinas; Valorizar o patrimonio
histérico e cultural; Desenvolver a capacidade de observagao, andlise e
comunicagao dos alunos; Promover a autonomia e responsabilidade dos
alunos em contexto fora da escola; Contactar com o universo teatral
vicentino.

Sandra Meira Martins

Visita de estudo a Lisboa: visita guiada ao Museu da Marinha; visita ao
Museu Calouste Gulbenkian e ao Centro de Arte Moderna, para
consolidar apre4ndizagens essenciais de diferentes disciplinas e
desenvolver a curiosidade cientifica, histérica, patrimonial e artistica.

A Palestra "As mulheres e a Ciéncia" conta com participagao da
professora Lucia Serralheiro, que falara copm os alunos sobre o papela
das mulheres na Ciéncia, inclusive figuras femininas do concelho do
Cadaval. Com esta atividade pretende-se comemorar o Dia Internacional
da Mulher e valorizar o papel das figuras femininas na Histéria e na
Sociedade.

Serao realizadas 3 sessoes.

Anabela Gonzaga Penas

Anabela Gonzaga Penas

Publico-alvo

Alunos (12.° 12.1 TCSD; 12.°
12.1 TTAR; 11.° 11.1 TCSD;
11°11.2 TTAR; 11.°11.2
TAE; )

Alunos (11.°A(C)- CT; 11.°C
(A) - AV; 11.° B(D) - CSE;
11.°D(B) - LH; 11.° 11.1
TCSD; 11.°11.2 TTAR; 11.°
11.2 TAE; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (8.° A- ESP;)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (8.° A - ESP; )
Docentes; Alunos (9.° A -
ESP;9.°B - ESP;9.°C -
ESP; 9.°D - FRA - PLNM; 9.°
E-FRA;9.°F - FRA;)

Docentes; Alunos ()

Docentes; Alunos (8.° A -
ESP; 8.°B - ESP - PLNM; 8.°
C-ESP;8°D-ESP -
PLNM; 8.° E - ESP - PLNM;
8.°F-FRA-PLNM; 8.°G -
ESP/FRA; )

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

A1; A2; Ad; A13;
A14; A15; A16; A17;
A18; B1; C11

A11; A13

A1; A2; A3; A12;
A14; B2; B3; B7;
C4; C10; C11

A1; A2; A3; A12;
A14; B2; B3; B7;
c10

A1; A2; A11; B7;
C11

A9; A11; A18; B7;
C4; C5; C11

A4; A5; A9; A12;
A18; B7; C4; C5;
C11
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EQEDU

mar

mar

abr

abr

abr

abr

abr

abr

19

23

23

24

27

Atividade

Percurso Queirosiano e
Visita a Quinta da
Regaleira

Boutique da Pascoa 8.° A
- Concurso Todos contam

Ceramica, patriménio
local.

Palestra - Profissao:
Artista.

Visita de estudo a Lisboa
para 0 9.° ano

Cenas pelos castelo

Sessao educativa
“Borboletas Noturnas no
Concelho do Cadaval”

Visita de estudo:
representacao teatral da
obra Memorial do
Convento

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Objetivos: Selma Ferreira Presado Santos;
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos Liliana Marlene Martins da Rocha
textos.

- Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas, ideias,
valores e marcos histoéricos e culturais.

- Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por
escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pela leitura de textos.

Venda de bolos e de sumos, para angariagao de fundos. Anabela Gonzaga Penas

Sessdes de Ceramica com ceramista e antigo professor da nossa
escola, Mario Albino, nas aulas de Oficina de Artes.

Antigas alunas das Artes Visuais apresentam aos alunos os seus
percursos académicos e profissionais. Esclarecem duvidas. Fotdgrafa
Joana marques, arquiteta Gisele Mateus e designer Isa Romao.
Sessodes de promogao da atividade profissional na area das Artes
Visuais. Palestra dirigida a alunos de Artes Visuais (secundario e GDA) e
Educagao visual (9.° ano). Agendamento nas disciplinas relacionadas
diretamente com a area (EV e GDA)

Visita de estudo a Llsboa: Ida ao teatro “Os Lusiadas - A conquista do
mar largo” (Teatro Actus); visita guiada ao Jardim Botanico de Lisboa -
polo do Principe Real.

Com esta visita pretende-se alcancar os seguintes objetivos, entre
outros: Desenvolver a curiosidade cientifica, historica e artistica;
Consolidar aprendizagens essenciais de varias disciplinas; Valorizar o
patrimonio histérico, teatral, cientifico e cultural; Desenvolver a
capacidade de observagéo, analise e comunicagéo dos alunos; Promover
a autonomia e responsabilidade dos alunos em contexto fora da escola;
Contactar com o universo camoniano.

Sandra Meira Martins

Numa articulagdo com Portugués, Historia e Artes Performativas, realizar | Sandra Meira Martins; Marlene
-se-a uma visita de estudo durante a qual os alunos védo conhecer os Sofia Fortunato Veloso; Marco
castelo de S. Jorge e assistir a pega "Leandro, o Rei da Heliria". Aurélio Carreira César; Helena
No ambito da obra de leitura integral em Portugués, os alunos vao Isabel Funcheira Justino
assistir a peca "Leandro, o rei da Heliria" e articular com as
aprendizagens adquiridas em Artes Performativas.

O professor Hélder Cardoso realizara 7 sessdes em sala de aula com as
7 turmas do 8.° ano, para abordar temas como Taxonomia e ecologia das
borboletas noturnas; Ciclo de vida das borboletas noturnas; Morfologia e
adaptacdo ao ambiente; Importancia ecoldgica e conservagéo.

Anabela Gonzaga Penas

Ida ao teatro assistir a representacédo da pega "Memorial do Convento" Maria Alice Cruz Martins Oliveira

em Mafra.

Aida Maria da Silva Leitdo Santos

Aida Maria da Silva Leitao Santos

Publico-alvo

Alunos (11.°A(C) - CT; 11.°C
(A) - AV; 11.° B(D) - CSE;
11.2D(B) - LH; 11.° 11.1
TCSD; 11.° 11.2 TTAR; 11.°
11.2 TAE; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (8.° A - ESP;)

Alunos (12.° A - CT; 12.° B(C)
-CSE; 12°D-LH;)

Alunos (11.°A(C) - CT; 12.°A
-CT; 12.°B(C) - CSE; 10.° A
-CT; 10.°C(B)- AV;)

Docentes; Alunos (9.° A -
ESP;9.°B-ESP;9.°C -
ESP; 9.°D - FRA - PLNM; 9.°
E-FRA;9.°F - FRA;)

Alunos (7.°A-ESP; 7.°B -
ESP - PLNM; 7.°C - FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; )

Docentes; Alunos (8.° A -
ESP; 8.°B - ESP - PLNM; 8.°
C-ESP;8.°D-ESP -

PLNM; 8.° E - ESP - PLNM;
8.°F-FRA-PLNM; 8.°G -
ESP/FRA; )

Alunos (12.° A - CT; 12.° B(C)
-CSE; 12.°C(B) - AV; 12.°D
-LH;)

0€

3€

5€

0€

0€

0€

400 €

Objetivos PE

A11; A13

A1; A2; A3; A12;
A14; B2; B3; B7;
c10

Ad; A11

A2; A4; A5; A11;
A13; A16

A1; A2; A11; A18;
B7; C11

A2; A11; A13; A15;
C4;C5

A1; A2; A3; A4; A5;
A9; A12; A18; B7;
C4; C11

A11
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EQEDU

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

mai | 04; 06; Saida de campo a Serra
08 | de Montejunto para o 8.°
ano

jun 05 Mercado da Reciclagem
8.2 A - Concurso Todos
contam

Saida de campo a Serra de Montejunto com os alunos do 8.° ano, Anabela Gonzaga Penas
realizada no ambito de um DAC.

A saida de campo incluira a visita guiada pelo Centro Interpretativo da

Serra de Montejunto e pelas Estacdes da Biodiversidade; a sessao de

Campo na Paisagem Protegida da Serra do Montejunto sobre borboletas;

a visita guiada a Real Fabrica do Gelo.

Com a saida de campo pretende-se promover o conhecimento e a

exploragéo da paisagem local e dos seus elementos naturais; promover a

importancia da preservacgéao do patrimoénio natural; conhecer a

biodiversidade da Serra de Montejunto; promover o gosto pela ciéncia,

pela investigagéo, pela expressao artistica; sensibilizar para a

preservacgao do patrimonio natural local.

Venda de produtos criados pelos alunos com materiais reciclaveis, para | Anabela Gonzaga Penas
angariacéo de fundos, no ambito do Concurso Todos contam.

Docentes; Alunos (8.° A -
ESP; 8.°B - ESP - PLNM; 8.°
C-ESP;8°D-ESP -
PLNM; 8.° E - ESP - PLNM;
8.°F-FRA-PLNM; 8.°G -
ESP/FRA; )

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (8.°A - ESP; )

0€

A1; A2; A3; A4; A5;
A9; A10; A11; A12;
A13; A18; B7; C4;
C5; C11

A1; A2; A3; A12;
A14; B3; B7; C10
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EQUIPA DIRETIVA

set

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

04; 10 |Docentes em Agao: Inovar Os docentes do AEC vao ser desafiados a participar em 3 eventos de

e Construir a Educagao
em Equipas

capacitagéo no inicio do ano letivo de 2025/2026, relacionados com os
propositos de agdo que séo preconizados, que decorrem das fragilidades
e necessidades verificadas face ao trabalho com alunos/as e as
dindmicas entre pares, a saber:

- 1.° momento, destinado a docentes do 1.° Ciclo, mas aberto a todos os
docentes do AEC, sera realizado no dia 4 de setembro, tendo como titulo
«Abordagem Multinivel no ensino da leitura e da escrita. Estratégias de
intervencéo», com a Prof.2 Jubilada da Universidade do Minho Fernanda
Leopoldina Viana e com a Prof.2 Auxiliar da Universidade do Minho Irene
Cadime;

- 2.° momento, destinado a docentes do 1.° Ciclo sera realizado no 10 de
setembro, tendo como titulo «Click para Ler: Promover a Leitura com o
Digital», dinamizado pelo Prof. e Formador Manuel Cunha Calado;

- 3. momento, destinado aos professores dos 2.° e 3.° Ciclos e
Secundario, tendo como titulo «Equipas educativas: professores em rede
de praticas de colaboragao, dinamizado pelo Prof., Formador e
Investigador Ricardo Oliveira.

Dinamizador

Paulo Sergio Jesus Henriques;
Carla Jorge Secio Aires

Publico-alvo

Docentes

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

6000 € AB; A13; A21; A22;
B3; B7; B9
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EQUIPA DIRETIVA

Custol/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar | 23; 24; |Semana do Agrupamento K Semana dedicada a realizagédo de atividades ludicas e pedagoégicas em | Vania Marcela Couto Ferreira; Docentes; Pessoal ndo 0€ A1; A2; A3; A4; A5;
25; 26; todos os estabelecimentos do AEC, envolvendo toda a comunidade Sergio Ricardo Silva Rodrigues; docente; Encarregados de AB; A7; A8; A9; A10;
27 educativa. Paulo Sergio Jesus Henriques; educacédo/Comunidade; A11; A13; A14; A16;
Jorge Miguel Correia Luz Simao; | Outro; Alunos (P5 01.JI - B1; B2; B3; B7; B11;
Carla Jorge Secio Aires Alguber; P5 02.JI - Cadaval; C1; C2; C3; C4; C5;
P5 03.JI - Cadaval; P5 04.JI - C10; C11

Cadaval; P5 05.JI - Cadaval;
P5 06.J1 - Chao Sapo; P5
07.JI - Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -
Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.JI - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.J1 - Vilar;
P5 14.JI - Vilar; 6.° A; 6.° B;
6.°C;6.°D; 8°A-ESP; 8.°
B -ESP - PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.°F - FRA
- PLNM; 9°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP; 9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
F -FRA; 6.°E - PLNM; 2.°
01.1C - Alguber; 2.° 11.1C -
Chéao Sapo; 4.° 02.1C -
Alguber; 2.°13.1C -
Dagorda; 2.° 15.1C -
Figueiros; 2.°17.1C -
Murteira; 2.° 19.1C - Painho;
2.°21.1C - Sobrena; 2.°
23.1C - Vermelha; 2.° 25.1C
- Vilar; 4.°12.1C - Chao
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 5.° A; 5.°B; 5.°
C;5.°D-PLNM; 1.°03.1C -
Cadaval; 1.°04.1C -
Cadaval; 7.°A-ESP; 7°B -
ESP - PLNM; 7.°C - FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT;12.°B(C) - CSE; 12.°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A -
CT; 10.°B(C) - CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 2.°
05.1C - Cadaval; 3.°07.1C -
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EQUIPA DIRETIVA

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Cadaval; 3.° 08.1C -
Cadaval; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; 2.° 06.1C -
Cadaval; 12.° 12.1 TCSD;
12°121 TTAR; 11.°11.1
TCSD; 11.°11.2 TTAR; 11.°
11.2 TAE; 10.°10.1 TCSD; )
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EQUIPA DIRETIVA

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢camento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

mar 25 | Adescoberta da Escola
Azul
jun 12 Festa Convivio de

Encerramento do Ano
Letivo

Dinamizacgéo de ateliers tematicos por docentes e alunos/as, no ambito
das disciplinas lecionadas na EBSC, destinados a alunos/as do 4.° ano

do AEC.

A festa convivio sera levada a cabo na EBS do Cadaval e contara com a

participagao de criancas e alunos de todos os estabelecimentos do

Os pais,

Agrupamento, através da apresentagao de diversas atividades de palco.

familias e restante comunidade serdo convidados a assistir as

apresentagdes das criangas e alunos e a tomarem também parte no
evento. Estara disponivel um servico de comes e bebes.

Vania Marcela Couto Ferreira;
Jorge Miguel Correia Luz Simao;
Carla Jorge Secio Aires; Sergio
Ricardo Silva Rodrigues; Paulo
Sergio Jesus Henriques

Vania Marcela Couto Ferreira;
Sergio Ricardo Silva Rodrigues;
Carla Jorge Secio Aires; Paulo
Sergio Jesus Henriques; Jorge
Miguel Correia Luz Simao

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (4.°02.1C -
Alguber; 4.° 12.1C - Chéo
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.°10.1C -
Cadaval; )

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos ()

A1; A2; Ad; A5; AG;
A7; A8; A9; A10;
A11; A16; B3

1000 € | A2; A5; A11; A14;

A16; B3; C3; C11
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out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Atividade

01-10 ' Programa de Mentoria
"Aprender pela Partilha

03-10 ' Programa "Juntos na
Transigao"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Esta medida visa contribuir para a melhoria dos resultados escolares,
através da cooperagéo entre alunos. Desta forma, sdo identificados
alunos mentores, que se disponibilizam para apoiar os seus pares no
desenvolvimento das aprendizagens, esclarecimento de duvidas, na
integragéo escolar, na preparagéo para os momentos de avaliagéo e em
outras atividades.

No ambito do Programa “Juntos na Transi¢ao”, irdo ser desenvolvidas
varias agdes junto das criangas no ultimo ano do pré-escolar e dos seus
encarregados de educagdo, com o objetivo de facilitar a transigéo para o
1°ciclo (Projeto Juntos na Transigéo).

- Sarilhos do Amarelo - € um programa estruturado de promogéao da
autorregulacao da aprendizagem e reforco da autonomia;

- Rasteio de competéncias pré-académicas - € uma avaliagcdo que
permite compreender se a crianga possui as competéncias basicas para
a aprendizagem ou se podera demonstrar dificuldades nas seguintes
areas: atencdo, memoria auditiva , cognigao nao verbal e consciéncia
fonologica;

- Programa Brinca e |é - visa preparar as criangas em idade pré-escolar
para a entrada no «mundo das letras», estimulando as competéncias
prévias a aquisigdo dos processos de leitura e escrita, de forma divertida,
dinamica e interativa;

- Sessdes com Encarregados de Educagdo - promover uma parceria
entre a escola e os pais para o desenvolvimento integral e bem-estar das
criangas.

Dinamizador

Marisa Santos Delgado; Catia

Sofia Lopes da Mariana

Cétia Sofia Lopes da Mariana

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (6.°A; 6.°B;6.°C; 6.° 0€ A13; A16
D; 8°A-ESP;8.°B-ESP -
PLNM; 8.°C - ESP; 8.°D -
ESP - PLNM; 8.°E - ESP -
PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
9.°A-ESP;9.°B - ESP; 9.°
C-ESP;9°D-FRA-
PLNM; 9.°E - FRA; 9.°F -
FRA; 6.°E - PLNM; 5.° A; 5.°
B;5.°C;5.°D-PLNM; 7.°A-
ESP; 7.°B - ESP - PLNM; 7.°
C-FRA; 7.° D - ESP/FRA-
PLNM; 8.° G - ESP/FRA; 11.°
A(C)-CT; 11.°C(A) - AV; 11.¢
B(D) - CSE; 11.° D(B) - LH;
12°A-CT;12.°B(C) - CSE;
12°C(B)-AV;12.°D - LH;
10.°A-CT; 10.° B(C) - CSE;
10.°C(B)- AV; 10.° D - LH;
12.°12.1 TCSD; 12.°12.1
TTAR; 11.°11.1 TCSD; 11.°
11.2 TTAR; 11.° 11.2 TAE;
10.°10.1 TCSD; )
Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5 01.JI - Alguber;
P5 02.J1 - Cadaval; P5 03.JI -
Cadaval; P5 04.JI - Cadaval;
P5 05.J1 - Cadaval; P5 06.JI -
Chéao Sapo; P5 07.JI -
Dagorda; P5 08.JI -
Figueiros; P5 09.JI -

Murteira; P5 10.JI - Painho;
P5 11.JI - Peral; P5 12.JI -
Vermelha; P5 13.J1 - Vilar;
P5 14.J1 - Vilar; )

A13; A20; C10
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out; | 27-10 |Programa de Orientagdo | O Programa de Orientagao Escolar e Profissional destina-se a todos os | Catarina Garcia Sendim Salles Encarregados de 0€ A2; A13; A16; A18;
nov; Escolar e Profissional “Eu 'alunos do 9.° ano e do 12.° ano que participam de forma voluntaria, Henriques; Ana Rita Fernandes educagédo/Comunidade; C3; C8; C10
dez; decido” sendo desenvolvido ao longo do ano letivo. As atividades sdo Vicente Alunos (9.°A-ESP;9.°B -
jan; dinamizadas por duas psicologas do Agrupamento, que apoiam os ESP; 9.°C-ESP;9.°D -
fev; alunos na exploragéo e construgéo do seu projeto vocacional, auxiliando- FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
mar; os a tomar decisdes informadas sobre o seu futuro académico e F-FRA;12°A-CT;12°B
abr; profissional. (C)-CSE; 12.°C(B) - AV,
mai; 12.°D-LH; 12.°12.1 TCSD;
jun Objetivos: 12°121 TTAR;)

— Proporcionar o acesso a informacgéo escolar e profissional;

— Acompanhar os alunos no processo de desenvolvimento da sua
identidade pessoal e do seu projeto de vida, nomeadamente ajuda-lo a
identificar o percurso formativo mais adequado as suas necessidades e
carateristicas;

— Ajudar os alunos a realizar as suas escolhas escolares e profissionais
autonomamente;

— Facilitar o autoconhecimento (interesses, aptiddes, capacidades e
valores), desenvolvendo atividades de reflexdo sobre si proprio;

— Disponibilizar aos alunos e encarregados de educacgéo informacéo
acerca das ofertas educativas e profissionais na comunidade;

— Envolver as familias na vida e decisdes dos alunos, para que se sintam
parceiros cooperantes do seu processo educativo.

No ambito deste programa, existe ainda a participagédo de ex-alunos do
agrupamento em palestras.
set 09 Prevengdo Rodoviaria- | Acdo de sensibilizagao para pais e Encarregados de Educacéo de Marisa Santos Delgado Encarregados de 0€ C3; C4; C10
GNR criangas de jardim de infancia acerca da prevengao rodoviaria, educagdo/Comunidade
dinamizada pela GNR - Secgéo de prevengéao criminal e de policiamento
comunitario de Alenquer.

out | 06; 07; Sessao habitos e O SPO ira realizar uma sessao, por turma, de sensibilizagdo sobre Ana Rita Fernandes Vicente; Catia 'Alunos (5.°A;5.°B; 5.°C; 5.° 0€ A13
07; 09 'métodos de estudo habitos e métodos de estudo dirigida aos alunos do 5.° ano. A atividade | Sofia Lopes da Mariana; Marisa D - PLNM; )
sera dinamizada pelas técnicas do SPO e tera como principal finalidade |Santos Delgado; Catarina Garcia
promover o desenvolvimento de competéncias de estudo eficazes e Sendim Salles Henriques

facilitar a adaptagao dos alunos ao 5.° ano.

Durante a sessao, seréo abordados temas como a organizagédo do
tempo, a importancia de um local adequado de estudo, as distragdes,
bem como estratégias para melhorar a concentragédo, a memorizagéo e a
compreenséo. A metodologia utilizada privilegia uma abordagem
participativa, de reflexao, dialogo e partilha de experiéncias por parte dos

alunos.
out 08  Sessao "Orelhas de Realizar-se-a, com a turma do 5.° B, uma sesséo dinamizada pelo Cétia Sofia Lopes da Mariana; Ana ' Alunos (5.° B; ) 0€ A2; A17
borboleta" Servigo de Psicologia e Orientagdo (SPO) dedicada a tematica do Rita Fernandes Vicente

trabalho em equipa e da empatia.

Através de dinamicas de grupo e momentos de reflexdo, os alunos serdo
convidados a reconhecer a importancia de colaborar com os colegas,
valorizando a partilha, o respeito, a escuta ativa e a entreajuda.
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Custol/or
. Descrigado resumi ivi referin : : o men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’, fE1e do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 09 Sessao com o tema Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de Marisa Santos Delgado Alunos (5.°A;5.°B; 5.°C; 5.° 0€ A2; A17
seguranga na internet policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos: D - PLNM; )

- Identificar ameacas a seguranga de passwords e downloads;

- Alertar para o perigo da partilha de informagéo pessoal;

- Alertar para o perigo do perigo do uso excessivo dos ecras;

- Ciberbullying;

- Familiarizar para situa¢des potencialmente perigosas na utilizagdo da
internet, exposicdo de dados pessoais, partilha de "nudes".
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out

10

Atividade

Dia Internacional da
Saude Mental

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

No ambito do Dia Mundial da Saude Mental, o Servigo de Psicologia e
Orientagéo (SPO) ira dinamizar um conjunto de atividades de
sensibilizacao dirigidas a toda a comunidade educativa. Entre as
iniciativas previstas, destaca-se a divulgagédo de um cartaz informativo
nas redes sociais e nos espagos do agrupamento, com o objetivo de
promover a reflexdo e o didlogo sobre o bem-estar emocional e a
importancia de cuidar da saude mental no dia a dia.

Sera também criada a “Caixa dos Desabafos”, um espago seguro onde
os alunos poderao partilhar preocupagdes, emogdes ou dificuldades,
bem como estratégias que utilizam para lidar com os desafios do
quotidiano.

Com estas agdes, pretende-se valorizar a escuta, o apoio mutuo e a
importancia de pedir ajuda, reforgando a ideia de que a saude mental é
um direito de todos e um pilar essencial para o sucesso pessoal e
escolar.

Dinamizador

Ana Rita Fernandes Vicente; Catia |Alunos (EFA PLA 2 - A1+2 - 0€

Sofia Lopes da Mariana; Catarina
Garcia Sendim Salles Henriques;
Marisa Santos Delgado

Publico-alvo Objetivos PE

A2; A13; A16
PLA (2022/2022); EFA PLA 1
- A1+2 - PLA (2021/2022);
EFA PLA 3-A1+2-PLA
(2022/2022); EFA FM - 0757
-1(2022/2022); EFAPLA 4 -
A1 - PLA (2022/2022); EFA C
-1(2021/2022); EFAB - 1
(2021/2022); EFA FM_CP7
(2021/2022); EFA FM_CLCA1
(2021/2022); EFA FM_STC1
(2021/2022); EFA FM_CP2
(2021/2022); EFA A
(2022/2022); EFA B
(2022/2022); EFAC
(2022/2022); EFA FM
(2022/2022); EFA PLA 1 -
A1+2 - PLA (2022/2023);
EFA A1 (2022/2023); EFAB
1(2022/2023); EFAC 1
(2022/2023); EFA FM 1
(2022/2023); EFAC 1.1
(2022/2023); EFA
CLC_LEI_1 (2022/2023);
EFA Literacia Digital
(2022/2023); EFA B 2
(2023/2023); EFA A 2
(2023/2023); EFAC 2
(2023/2023); EFA A 2.1
(2023/2023); EFA C 2.1
(2023/2023); EFA FM 2
(2023/2023); EFA FM - CQ
(2023/2023); EFA 10371153 -
A (2023/2023); EFA
10371153 - B (2023/2023);
EFA 10371153 -C
(2023/2023); EFA 10371153 -
FM (2023/2023); EFA
10371153 - A-1 (2023/2023);
EFA EFA - A (2023/2023);
EFA EFA - B (2023/2023);
EFA EFA - C (2023/2023);
EFA EFA - FM (2023/2023);
EFA A1+A2 PLA A - A1+2 -
PLA (2023/2024); EFA
A1+A2 PLA B - A1+2 - PLA
(2023/2024); EFA PLA
B1+B2 - B1+2 - PLA
(2023/2024); EFA EFA - A-0
(2023/2024); EFA EFA - A-1

Pagina 95 de 109



SPO

Custo/or

Descri¢gédo resumida da atividade, referindo ¢amento

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos previsto
(I ED)

(2023/2024); EFA EFA - B-0
(2023/2024); EFA EFA - C-0
(2023/2024); EFA EFA - FM -
0 (2023/2024); EFA Comp.
Digitais - CCD - nivel basico
(2023/2024); EFA EFA - A-2
(2024/2024); EFA EFA - A-
2.1 (2024/2024); EFA EFA -
C-2 (2024/2024); EFA EFA -
FM-2 (2024/2024); EFA
CLC_LEI_1 (2023/2024);
EFA EFA - A-3 (2024/2024);
EFAEFA-A-3.1
(2024/2024); EFAEFA-C -3
(2024/2024); EFA EFA - FM -
3 (2024/2024); EFAEFA - A
(2024/2025); EFA EFA - B
(2024/2025); EFAEFA - C
(2024/2025); EFA EFA - FM
(2024/2025); 8.° A - ESP; 8.°
B-ESP-PLNM; 8.°C -
ESP; 8.°D - ESP - PLNM; 8.°
E - ESP - PLNM; 8.° F - FRA
- PLNM; 9.°A-ESP; 9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
F-FRA; 7°A-ESP;7.°B -
ESP - PLNM; 7.°C - FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; 8.° G -
ESP/FRA; 11.° A(C) - CT;
11.°C(A) - AV; 11.°B(D) -
CSE; 11.°D(B) - LH; 12.° A -
CT; 12.°B(C) - CSE; 12.°C
(B)-AV;12°D-LH; 10.°A-
CT; 10.°B(C) - CSE; 10.°C
(B)- AV; 10.°D - LH; 12.°
12.1 TCSD; 12.°12.1 TTAR;
11.°11.1 TCSD; 11.°11.2
TTAR; 11.° 11.2 TAE; 10.°
10.1 TCSD; EFAEFA-A1
(2024/2025); EFAEFA-A 1.1
(2024/2025); EFAEFA-B 1
(2024/2025); EFAEFA-C 1
(2024/2025); EFA EFA - FM 1
(2024/2025); EFA A1+A2 -
A1+2 - PLA (2024/2025);
EFA B1+B2 - B1+2 - PLA
(2024/2025); EFA CQ -
INGLES CONT (2024/2025);
EFA Comp.Dig. - CCD - nivel
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

basico (2024/2025); EFA EFA
- A 2 (2025/2025); EFA EFA -
A - 2.1 (2025/2025); EFA EFA
- B 2 (2025/2025); EFA EFA -
C 2 (2025/2025); EFA EFA -

FM 2 (2025/2025); EFA EFA -

A 3 (2025/2025); EFAEFA - A

3.1 (2025/2025); EFA EFA -
B 3 (2025/2025); EFA EFA -
C 3 (2025/2025); EFA EFA -
FM 3 (2025/2025); EFA FM
INGLES INI (2025/2025);
EFA StA (2025/2026); )

Custol/or
¢camento
previsto
(escola)

Objetivos PE
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out

out

out

nov

jan

jan

jan

jan

14

01

01

01

08

Atividade

Sessao com o tema
Violéncia em meio
Escolar

Sessao com o tema
Bullying/Violéncia em
meio escolar

Comunicagao nao
violenta/as emogodes

Sessdo com o tema
Comunicagéo nao
violenta/as emogodes

Sessdo em turma com o
tema Comunicagao ndo
violenta/as emogoes

Prevengéo Rodoviaria
GNR

Sessado com o tema
"Comportamentos
Aditivos"

Sessao com o tema
"Violéncia em meio
escolar"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgao criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar a diferenga entre bullying e violéncia em meio escolar;

- Identificar os diversos tipos e consequéncias do bullying;

- Conhecer o enquadramento e as consequéncias legais.

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgao criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar a diferenga entre bullying e violéncia em meio escolar;

- Identificar os diversos tipos e consequéncias do bullying;

- Conhecer o enquadramento e as consequéncias legais.

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgéo criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar as emocgdes e as suas fungoes;

- Criar dinamicas de grupo.

Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar as emogdes e as suas fungdes;

- Criar dindmicas de grupo.

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencéo criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar as emogdes e as suas fungoes;
- Criar dindmicas de grupo.

Acé&o de sensibilizagdo para pais e Encarregados de Educagéo de
criangas de jardim de infancia acerca da prevencgao rodoviaria,

dinamizada pela GNR - Secgéo de prevengéao criminal e de policiamento

comunitario de Alenquer.
Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar os riscos do consumo e as caracteristicas das drogas mais
comuns;

- Consequéncias fisicas do consumo de drogas e/ou alcool;

- A importancia de dizer néo.

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgéo criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

- Identificar a diferenga entre bullying e violéncia em meio escolar;
- Identificar os diversos tipos e consequéncias do bullying;
- Conhecer o enquadramento e as consequéncias legais.

Dinamizador

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Marisa Santos Delgado

Publico-alvo

Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D; 6.° E - PLNM; )

Alunos (1.° 04.1C - Cadaval;
4.°09.1C - Cadaval; 4.°
10.1C - Cadaval; )

Alunos (1.°03.1C -
Cadaval; )

Alunos (2.° 13.1C - Dagorda;
4.°14.1C - Dagorda; 4.°
16.1C - Figueiros; )

Alunos (2.° 01.1C - Alguber;
4.°02.1C - Alguber; )

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (10.° A - CT; 10.° B(C)
- CSE; 10.° C(B)- AV; 10.°D -
LH; 10.°10.1 TCSD; )

Alunos (7.°A-ESP; 7.°B -
ESP - PLNM; 7.°C - FRA; 7.°
D - ESP/FRA-PLNM; )

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

A2; A13; A16; A17

A2; A13; A17

A2; A13; A17

A2; A13; A17

A2

C3; C4;C10

A2; A13; A16; A17

A2; A13; A16; A17
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jan

jan

fev

mar

mar

mar

20

20

11

25

Atividade

Sessao com o tema
"Delinquéncia Juvenil"

Sessdo com o tema
comunicagéo nao
violenta/as emogoes

Sessao com o tema
Violéncia no Namoro

Visita a Futuralia

Investigador Junior

Atividade Inspiring Future

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgao criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

Marisa Santos Delgado

- Sensibilizar para o conceito de delinquente;

- Identificar formas de delinquéncia e suas consequéncias;

- Divulgar os crimes mais comuns associados a delinquéncia juvenil;

- Apresentar o tribunal de menores.

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgéo criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

Marisa Santos Delgado

- Identificar as emogdes e as suas fungoes;

- Criar dinamicas de grupo.

Esta sessao, realizada pela GNR - Seccéo de prevencgéo criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:

Marisa Santos Delgado

- esclarecer a diferenga entre violéncia no namoro VS violéncia
domeéstica;

Desmistificar comportamentos associados a violéncia nas relagdes;

- Promover a importancia da sua denuncia;

- Criar dinamicas de grupo.

A visita dos alunos do 12.° ano a Futuralia representa uma oportunidade
unica de contacto direto com o ensino superior, o ensino profissional e o
mercado de trabalho. Esta experiéncia permite-lhes explorar diferentes
percursos académicos e profissionais, esclarecer duvidas e recolher
informagé&o essencial para tomarem decisdes mais conscientes e
informadas sobre o seu futuro.

Esta atividade realizada pela GNR - Seccéo de prevengao criminal e de
policiamento comunitario de Alenquer tem o seguinte objetivo:

Catarina Garcia Sendim Salles
Henriques; Ana Rita Fernandes
Vicente

Marisa Santos Delgado

- Proporcionar uma experiéncia do trabalho pratico desenvolvido pela
Valéncia de Investigagédo Criminal da GNR.

No ambito do Programa de Orientagéo Escolar e Profissional, realizar-se- Ana Rita Fernandes Vicente;

4 uma sessao dinamizada pela Inspiring Future em colaboragédo com o Catarina Garcia Sendim Salles
SPO, dirigida aos alunos do 9.° ano de escolaridade. Esta iniciativa tera | Henriques

como principal objetivo apoiar os alunos no processo de tomada de

deciséo relativamente ao seu percurso escolar e profissional, numa fase

em que se encontrardo a escolher a via de ensino a seguir apds o 9.°

ano.

Publico-alvo

Alunos (8.° A - ESP; 8.°B -
ESP - PLNM; 8.° C - ESP; 8.°
D - ESP - PLNM; 8.°E - ESP
- PLNM; 8.° F - FRA - PLNM;
8.°G - ESP/FRA;)

Alunos (4.° 12.1C - Chao
Sapo; )

Alunos (10.°A - CT; 10.° B(C)
- CSE; 10.° C(B)- AV; 10.°D -
LH; 10.° 10.1 TCSD; )

Alunos (12.° A - CT; 12.° B(C)
-CSE; 12°C(B)-AV; 12°D
-LH; 12.°12.1 TCSD; 12.°
12.1 TTAR;)

Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D; 6.°E - PLNM; 4.°02.1C -
Alguber; 4.° 12.1C - Chéo
Sapo; 4.° 14.1C - Dagorda;
4.°16.1C - Figueiros; 4.°
18.1C - Murteira; 4.° 20.1C -
Painho; 4.° 22.1C - Sobrena;
4.°24.1C - Vermelha; 4.°
26.1C - Vilar; 5.° A; 5.°B; 5.°
C;5.°D-PLNM; 4.°09.1C -
Cadaval; 4.° 10.1C -
Cadaval; )

Alunos (9.°A-ESP;9.°B -
ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.°E - FRA; 9.°
F-FRA;)

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

A2; A13; A16; A17

A2; A13; A17

A2; A13; A16; A17

A2; A13; A18

A2

A2; A13; A16; A18
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SPO

Custol/or
¢camento
previsto

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

abr 16 Sessao com o tema Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de Marisa Santos Delgado Alunos (9.°A-ESP; 9.°B - 0€ A2; A13; A17
"Prevengdo Rodoviaria" | policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos: ESP;9.°C-ESP;9.°D -
FRA - PLNM; 9.° E - FRA; 9.°
- Fatores que influenciam o tempo de reagao e distancia de travagem; F - FRA;)
- Medidas a adotar para uma condugao segura;
- Acéo pratica de simulador de estado sob influéncia de alcool.
abr Sessao com o tema Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de Marisa Santos Delgado Alunos (2.° 17.1C - Murteira; 0€ A2; A13; A17
Comunicagao nédo policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos: 4.°18.1C - Murteira; )
violenta/as emogdes
- Identificar as emocgdes e as suas fungoes;
- Criar dinamicas de grupo.
abr Sessdo com o tema Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de Marisa Santos Delgado Alunos (2.° 25.1C - Vilar; ) 0€ A2; A13; A17
Comunicagao nao policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos:
violenta e gestdo das
emocoes - Identificar as emogdes e as suas fungdes;
- Criar dindmicas de grupo.
abr Sessado com o tema Esta sessao, realizada pela GNR - Secgao de prevengao criminal e de Marisa Santos Delgado Alunos (2.°23.1C - 0€ A2; A13; A17
Comunicagao nao policiamento comunitario de Alenquer tem os seguintes objetivos: Vermelha; 4.°24.1C -
violenta e gestéo das Vermelha; )

emogdes

- Identificar as emogdes e as suas fungoes;
- Criar dinamicas de grupo.
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Atividade Desportiva 12 4,41
Apresentagao Publica 5 1,84
Artes e Espetaculos 22 8,09
Cidadania Ativa 16 5,88
Concurso 15 5,51
Convivio 18 6,62
Comemoragao 64 23,53
Evento Formativo 13 4,78
Exposicao 8 2,94
Palestra 23 8,46
Sustentabilidade 4 1,47
Visita de Estudo 36 13,24
Outra 36 13,24
Total 272 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

A1 - Articular os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel com os Referenciais Curriculares, tornando-os

igualmente estruturantes da acao educativa e pedagogica. 99 8,28
A2 - Promover a participagdo das criangas e alunos em agdes que contribuam para a concretizagdo dos ODS. 157 13,13
A3 - Criar condi¢des para que as criangas e alunos proponham e concretizem agdes civicas ou de 39 36
empreendedorismo social, no ambito da EECE e/ou dos ODS ’
A4 - Articular o Curriculo LOCAL, nas suas varias dimensodes, com os Referenciais Curriculares, tornando-o 70 585
igualmente estruturante da acéo educativa e pedagodgica. ’
A5 - Promover a participagéo das criangas e alunos em agdes que contribuam para o conhecimento, valorizagéo, 64 535
defesa e promogéo do Curriculo LOCAL, sempre que possivel, em articulagdo com os ODS. ’
A6 - Consolidar a utilizagao das Tecnologias de Informagdo e Comunicagao (TIC), nomeadamente no ambito do
X f . X 10 0,84
PADDE, em todos os niveis e ciclos de educagéo e ensino.
A7 - Alargar as dinamicas de Programacéo e Roboética, potenciando a utilizagdo experimental de tecnologias 4 033
inovadoras e de ponta. ’
A8 - Promover a criatividade e a inovagéo na resolucao de problemas através da implementacao do modelo de
= 8 0,67
educacédo STEAM.
A9 - Desenvolver atividades experimentais e o gosto pela ciéncia. 22 1,84
A10 - Participar em atividades fisicas e desportivas promotoras de saude, bem-estar e sdo convivio ou em 23 192
torneios e competi¢cdes desportivos. ’
A11 - Estimular a criatividade e a sensibilidade estética e artistica das criangas e alunos. 111 9,28
A12 - Promover a participagédo das criangas e alunos em clubes e projetos. 40 3,34
A13 - Melhorar as taxas e a qualidade do sucesso. 124 10,37
A14 - Reconhecer e valorizar a dedicagao, o esfor¢co e o mérito dos alunos na concretizagao das suas tarefas e 27 296
interagdes civicas na escola. ’
A15 - Promover o acompanhamento efetivo de todas as criangas e alunos que carecem de medidas de apoio. 29 2,42
A16 - Combater o abandono escolar. 23 1,92
A17 - Combater situagdes de indisciplina e acompanhar com proximidade os alunos envolvidos. 17 1,42
A18 - Promover a orientagao escolar e profissional. 13 1,09
A19 - Implementar praticas generalizadas de avaliagéo formativa continua e sistematica. 2 0,17
A20 - Prestar feedback regular e de qualidade a alunos, pais ou EEs sobre as aprendizagens realizadas e 9 0.75
demais aspetos educativos e formativos. ’
A21 - Incentivar a participagéo de todos os docentes em agdes de formagao previstas no Plano de Formagéo e 1 008
Atualizagéo do Agrupamento. ’
A22 - Promover formacgéo acreditada para docentes, adequada a concretizagao da Viséo, Missao, Principios e
. - . . 1 0,08
Valores inscritos no Projeto Educativo do AEC.
B1 - Incentivar as criangas e alunos a refletirem sobre o seu desempenho escolar e sobre a organizagao e 13 109
gestéo do seu curriculo. ’
B2 - Concretizar reunides de grupo/turma e/ou de assembleia de escola e/ou de assembleia de delegados que 4 033
potenciem a participacéo civica e democratica das criancas e alunos nas dindmicas do grupo/turma e da escola. ’
B3 - Promover agdes que potenciem o estabelecimento de uma Cultura e de um Clima de escola positivos, 48 401
envolvendo todo o pessoal docente e ndo docente. ’
B6 - Garantir a realizacdo de momentos de supervisdo colaborativa proficua entre docentes. 6 0,50
B7 - Promover a realizagado de praticas de articulagao horizontal e vertical em todos os niveis e ciclos de 67 560
educagéo e ensino. ’
B8 - Implementar praticas regulares de reconhecimento e valorizagdo publica do pessoal docente e ndo docente 3 025
e dos alunos. ’
B9 - Organizar e/ou promover a participagao do pessoal ndo docente em eventos formativos no ambito do Plano
= L 1 0,08
de Formagéo e Atualizagdo do AEC.
B11 - Implementar medidas de partilha de responsabilidades e de assungdo de compromissos, por docentes de 3 0.25
todos os niveis e ciclos de educacgao e ensino. ’
C1 - Promover a participagéo dos pais ou EEs nas reunides dos grupos/turmas dos respetivos educandos. 3 0,25
C2 - Estabelecer contactos de proximidade com todas as associagdes de pais ou encarregados de educagao do 24 201
Agrupamento. ’
C3 - Garantir que todas as associagdes de pais ou EEs participam, ativamente, em agdes/atividades 23 192
desenvolvidas nas escolas do Agrupamento. ’
C4 - Promover as parcerias/protocolos existentes e reforgar e potenciar a criagao de outras/os com novas 27 26
entidades. ’
C5 - Garantir o estabelecimento de parcerias/protocolos que permitam o desenvolvimento da exceléncia escolar. 12 1,00
C7 - Estabelecer parcerias no ambito dos cursos profissionais. 1 0,08
C8 - Dar a conhecer percursos de sucesso de ex-alunos do Agrupamento. 1 0,08
C10 - Reforgar a comunicagdo com os pais ou EEs, tornando-a potenciadora do sucesso das criangas e alunos. 18 1,51
C11 - Dar a conhecer o Agrupamento e promover a sua divulgagdo, nomeadamente, através da publicagdo de 49 410
atividades desenvolvidas pelas criangas e alunos. ’
Total 1196 99,97
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Estrutura/Area N. atividades | %

BES

DEP. 1.° CICLO

DEP. CSH

DEP. ED ESP

DEP. EXP

DEP. LINGUAS

DEP. MCE

DEP. PRE-ESCOLAR
ENTIDADE EXTERNA (CMC, CPCJ, ...)
EQEDU

EQUIPA DIRETIVA
SPO

Total

27
140
11
5
12
10
13
98
1
17
4
26

364

7,42
38,46
3,02
1,37
3,30
2,75
3,57
26,92
0,27
4,67
1,10
7,14

99,99

Pagina 104 de 109



Calendarizacao

Ao longo do ano

3.° Periodo

1.° Periodo

2 perioco |
0 20 40 60 80 100

120
N.° atividades
Publico-alvo
20
100
267 0 Alunos
B Docentes
EE/Comunidade
86 B N3o docentes
Outro
137
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Distribuicao ao longo do tempo

Categoria/Modalidade

o Ao longo do ano
B 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3. Periodo

60 +

50 T

40 +

30 +

Apresentagdo Publica

Visita de Estudo

Convivio

Comemoracao

Palestra

Artes e Espetaculos

Sustentabilidade

Evento Formativo

Cidadania Ativa

Exposicao

Concurso

Outra

Atividade Desportiva
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Estrutura/Area

o Ao longo do ano
B 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3. Periodo

150 +

100 +

50 T+

DEP. LINGUAS

DEP. ED ESP

EQEDU

ENTIDADE EXTERNA (CMC, CPCJ, ..

EQUIPA DIRETIVA

DEP. EXP

DEP. CSH

DEP. MCE

SPO

DEP. PRE-ESCOLAR

BES

DEP. 1.° CICLO
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Publico-alvo

300
200 +
o Ao longo do ano
B 1. Periodo
2.° Periodo
B 3. Periodo
100 +
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